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IN MEMORIA DI UN MAESTRO
GIUSEPPE AMANTEA

Un Maestro & scomparso dalla scena della vita!
La Morte, che pone fine al diuturno travaglio degli
uomini, ha colto GIUSEPPE AMANTEA nella Sua
dimora romana la sera del 6 settembre 1966. Egli
@ ora tornato a riposare per sempre alla natia Gri-
maldi, nella forte e generosa terra di Calabria, ac-
compagnalo dal mesto rimpianto dei familiari, de-
gli estimatori, dei diletti discepoli, degli uomini di
scienza che salutano in Lui una delle figure pih
luminose e di pill alto prestigio della Fisiologia Ita-
liana, uno fra celoro che seppero renere alto, con
le loro opere, i valeri della cultura italiana nel
mondo.,

La lunga partecipazione di GIUSEPPE AMAN-
TEA alla vita universitaria italiana ebbe inizio al
prineipio del secolo, allorché, laureatosi in medici-
na nell’Ateneo romano, percorse le prime tappe
della Sua carriera, prima come assistente e poi co-
me aiuto della Catledra di Fisiologia umana di
guella Universita, formandosi al metodo ed all'in-
dagine sperimentale in quella Scuola fisiologica
romana magistralmente diretta da Luigi Luciani e
che, a quell’epoca, tra i migliori discepoli annove-
rava anche: Domenico Lo Monaco, Silvestro Ba-
glioni, Ugo Lombroso e Antonino Clementi.

Nel 1925, divenuto professore di ruolo, passd ad
illustrare la Cattedra di Fisiologia umana dell"Uni-




e Testo finp al 18930 allorche

JETSIla d1 vlessin:
gi trasfer:i a Roma e cuivi tennie la Cattedra di Chi-

mica biclogica dal 1931 al 1948 ¢ quella di Fisio-

loFia umana dal 1950 al 1955

Durante questi trenta anni della Sua attivita di
docente e di ricercatore ed ancora dopo, fino a po-
chi giorni prima della Sua dipartita, pur gia avanti
negli anni e provato dalle sofferenze, Giuseppe
Amantea profuse a piene mani, con quella genero-
sita e quell’altruismo che Gli erano connaturali,

tesorl del Suo altissimo Ingegno, della Sua profon-




da dottrina, della Sua vera saggezza, tfasmetten-
do @ numerose generazioni di studenti la Sua fer-
vida e genuina passione per lo studio dei feng-
meni biologici e formando una Bumerosa schiera
di allievi non pochi dei quali, raggiunto grazie alla
Sua guida illuminata e sapiente il traguardo della
Cattedra universitaria, continuano I'opera del Mae-
stro.

Mai da Lui sollegitite o richieste. perché non con-
sone alla Sua concezione umile e semplice della
vita e perché schive, per natura, da ogni forma di
esteriore prestigio ed amtorita, ebbe, da estimatori
e da istituzioni accademiche e scientifiche, nume-
rose attestazioni di ammirazione e di riconoscimen-
to per i Suoi alti meriti scientifici, Fu chiamate a
far parte, quale socio ordinario, dell'Accademia na-
zionale dei XI,, dell'Accademia nazionale dei Lin-
cei e di numerosf altre illustr Accademie italiane
e straniere. Fu insignito di Medaglia d'oro al Me-
rito della Scuola dal Ministero delia Pubblica Istru-
zione e lo stesso riconoscimento dj Medaglia d'oro
ottenne dall’Accademia dei XL e dalla « Fondazio-
ne Santorio Santorio». L'Ateneo romano, che per
tant anni Lo annoverd tra i suoi Professori ordi-
nari, volle continuare ad averLo come docente no-
minandolc Professore emerito di Fisiologia umana.

Con_ammirevole fervore, con profondo impegno,
con dedizione eselusiva, il grande Scomparse de-
dico alla ricerca scientifica, che era Ia ragione stes-
sa della Sua esistenza, le Sue energie migliori ed
il Suo intelletto di osservatore e di sperimentatore
di razza spazio in modo eccelso nej campi piu di-
versi dell'indagine fisiologica sempre apportando
contributi originalissimi e di sommo rilievo che
costituiscono delle tappe fondamentali per 'umano
sapere.

In tutta 'opera di Giuseéppe Aamantea. che da
sola é tale da rappresentare diversi ed importanti
capitoli della Fisivlogia ¢ che testimonia della Sua




liberta di pensiero, delle Sue doti di ricercatore
appassionato ed instancabile, del Suo intuito [elice
e geniale, capace di cogliere la vera essenza dei fe-
nomeni osservati, si ritrova una lezione e direi qua-
si un ammonimento per tutti gli sperimentatori,
soprattutto per quelli dellé giovani leve: chi con-
sideri la mole e la qualita dei risultati ottenuti dal
Maestro e li raffronti con i mezzi, estremamente
semplici, da Lui adoprati per conseguirli, non po-
{rd non restare sorpreso di come, per il Suo in-
gegno fervido ed acuto, fatti ed osservazioni sem-
plici ed apparentemente banali possano essere di-
ventati il punto di partenza di speculazioni teori-
che e di conoscenze applicative di estremo inte-
TESSE,

In un'epoca in cui sempre piu diffuso ed inva-
dente ¢ il ricorso al tecnicismo che, sovente, oggi,
assume un aspetio preponderante nella ricerca bio-
logica falsandone lo spirito e distorcendone l'essen-
za, l'opera di Giuseppe Amantea ci richiama alla
vera natura dell'umana speculazione indicandoci
la via da Seguire ed insegnandoci che per il pro-
gredire dell'umano sapere, ben piu delle complesse
apparecchiature tecniche e delle elaborate raffina-
tezze metodologiche, valgono le doti & le qualita di
pensiero del vero sperimentatore.

Compito, invero, assai arduo @ poter dire quali
tra i contributi dati da Giuseppe Amantea per il
progresso delle Scienze fisiologiche siano di mag-
gior rilievo, perché in realtd il Suo versatile ed
eclettico ingegno seppe eccellere in tutti i proble-
mi da Lui affrontati; purtuttavia il Suo nome re-
sta senza dubbio legato agli studi sul sistema ner-
voso, a quelli sulla riproduzione ed a quelli sulla
nutrizione che certamente Gli furono piu conge-
niali.

E’ sommo vanto di tutta la Fisiologia italiana il
fatto che l'epilessia sperimentale riflessa porti og-
gi, per universale riconoscimento, il nome di Giu-
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seppe Amantea (Epilessic di Amantea) e si resta
stiipiti per come Egli abbia potuto, con il solo im-
piego del metodo della stimolazione chimica con
stricnina delle aree corticali sensitive-motrici, me-
todo guesto proposto da S. Baglioni e M. Magnini,
e della contemporanea stimolazione meccanica del-
'area cutanea corrispondente, giungere, gia nel
1920, ad una scoperta di si vasta portata per la com-
prensione della patogenesi della crisi convulsiva
epilettica. L'approfondimento e 'estensione di que-
sta originalissima scoperta, che ha trovato da ogni
parte ampie conferme e che é stata il punto di par-
tenza di numerose altre indagini sperimentali Sia
degli allievi che di studiosi di altre Scuole fisio-
logiche, permise all’Amantea di dimostrare, nel ca-
ne, 'esistenza di una particolare predisposizione
all'epilessia riflessa che & presente soltanto in un
certo numero di animali e di postulare, per primo,
la indispensabilitd del concorso di piu fattori nel
determinismo dell’accesso epilettico e precisamen-
te: un fattore predisponente, un fattore preparante
ed un fattore scatenante.

In tema di fisiologia della riproduzione la validita
dell'opera di Amantea ¢ testimoniata da una vasta
serie di osservazioni sperimentali che vanno da
quelle sulle aree riflessogene per i fenomeni copu-
latori del cane e sui mecanismi dell’erezione e del-
'eiaculazione a guelle sulla secrezione spermatica
in generale, su quella prostatica in particolare e
sulla fisiologia degli spermatozoi, nonché dall'idea-
zigne, in collaborazione con K. Kryzkovsky, delle
fistole uterine per lo studio sperimentale delle fun-
zioni dell'apparato genitale femminile. Per questi
Suoi studi mise a punto e si avvalse di una serie
di originali tecniche per la raccolta del liquido se-
minale in alcuni mammiferi ed in alcuni uecelli ed
ideo la prima «vagina artificiale» per la raccolta
del liquido seminale dimosirandosi, con c¢id, un
precursore ed un ispiratore di guelle moderne tec-
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niche di fecondazione artificiale che, successiva-
mente perfezionate da E. Ivanoff e collaboratori,
hanno avuto una sorprendente applicazione prati-
ca in campo zootecnico con risultati'di enorme im-
portanza neil’economia alimentare.

Parimenti vasta ed originale é 'opera di Aman-
tea e della Sua Scuola nel campo della Fisiologia
della nutrizione. Fu tra i primi, in Italia, ad ocen-
parsi dello studio delle avitaminosi B,, C ed E. ad
indagare il metabolismo vitaminico, ad identificare
| processi di riserva e di usura di questi fattori ne-
gli organismi animali; a Lui si deve la formuia-
sione dell'originale concetto di «queziente beri-be-
rico» che rappresenta ancora oggi uno dei piu
validi test biologici per il dosaggit della tiamina
g che esprime l'esistenza di un preciso rapporto
fra entita del metabolismo glicidico e fabbisogno
di vitamina B,. Si occupd ancera dei problemi con-
nessi con lipoalimentazione, con il digiuno e con
la rialimentazione, nonché del valore nutritivo dei
principali cereali e legumi di importanza alimen-
tare per l'uomo.

Ma: certamente di pili vasta portata sono, per
il loro valore dottrinario ed euristico, i concetti; cui
"Amantea giunse in seguito ai Suoi studi di fisio-
logia della nutrizione, relativi al « metabolismo
riproduttivo» e alla « fame specifica» che espose
in due magistrali relazioni svolte rispettivamente
al VII Congresso Volta della Reale Accademia di
Italia. nel 1937, e al Convegno sulle vitamine. pro-
mosso dal Consiglio Nazionale delle Ricerche, nel
1953: con il primo, che rappresenta guasi un pun-
to di incontro ed una sintesi dei Suoi interessi per
i fenomeni della nutrizione e per quelli della ri-
produzione, una volta completata la fase costrut-
tiva individuale e raggiuntia la maturita sessuale,
si instaura un particolare orientamento nutritive e
metabolico. atto ad «assicurare la preparazione
della materia ereditaria e l'ulteriore sviluppo del




germe »; con il secondo, che & il frutto di un’acuta
e critica analisi delle osservazioni propfie e della
Sua Scuola, Egli prospettd l'ipotesi dell'esistenza,
nel viventi, di meccanismi, ancora ignoti, capaci
di informare le strutture nervose ¢entrali della de-
ficienza di determinati principi nutritivi e di orien-
tare per tale wvia il comportamente dell’'animale
verso l'istintiva scella o preferenza di alimenti

Anche nel campo dell'ematologia Amantea ha
lasciato una significativa traccia della Sua attivita
di studioso e di'osservatore attento, indagando le
forme di cristallizzazione dell’'emoglobina di diver-
se specie animali; e, in particolare, Suo merito
avere scoperto ¢ descritto, per primo, la differenza
di cristallizzazione dell'emoglobina fetale & di quel-
la adulta umane, precorrendo cosi di molti atini le
moderne indagini di biochimica molecolare che
hanno chiaramente dimostrato una netta diversita
strutturale fra queste due emoglobine .

Accanto a quella di Giuseppe Amantea, Uomo
di scienza, rifulge, forse meno nota, ma non Der
questo meno luminosa, la Sua figura di Maestro
di vita. Chi ha avuto la ventura di conoscerLo non
potra mai dimenticare il Suo sguardo buono e pa-
terno, il Suo sorriso affettuoso e sincero che dice-
va molto di pili delle parole, la Sua comprensione,
la Sua lealla e nello stesso tempo la Sua modestia
e direi quasi la Sua umiltd, tutte doti;, queste,
che solo ghi animi forti e generosi, quali Egli era,
possiedono,

In un'epoca come la nostra in ewi sovents.am-
bizioni ed interessi prevalgono sui pii puri ideali,
Egli resta per tutti un esempio nobilissimo da imi-
tare, un termine di paragone, difficilmente raggiun-
gibile, da tenere presente nell'adempimento dei
nostr1 doveri.

Fu sempre schive dalla ricerca di vantaggi mate-
riali che a Lui potessero derivare dalla Sua posi-
zione sociale. dal Suo prestigio, dal Suo altissimo
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ingegno e visse sempre con ammirevole modestia,
sempre pronto a dare anziché a ricevere, dedito
soltanto, con tutte le forze del Suo spirito, con amo-
re assoluto e bruciante a quella scienza di cui fu
un vere e purissimo cultore.

Con Giuseppe Amantea e scomparso non solo
un Maestro di vita, uno Scienziato, un Uomo di
cultura, ma anche un Filosofo, se per filosofia in-
tendiamo una concezione della vita come proget-
to, come sogno, come slancio creativo della perso-
nalitd, come il bisogno stesso dell'uomo di porsi
problemi attinenti sia a se stesso sia al mondo, cioé
al principio, alla causa, al modo di essere,

Ma se & vero, come @ vero, che vivere nel ricor-
do di chi resta dopo di noi non & morire, allora noi
siamo certi che la memoria di Giuseppe Amantea
resterd sempre viva in chi, con diuturna fatica,
percorrera l'aspra via del Sapere.

VITTORIO ZAGAMI
Direttore dell'Istituto di Fisiologia
Umana dell'Universita di Palerme
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GAETANO MARTINO (*)

e —

In memoria di Giuseppe Amantea *"

Signor Presidente, Illastri Colleghi, Signore, Signori,

adempio anzitutto al gradito dovere di porgere il pii caloroso ringraziamento
ed il pin fervido, deferente saluto a tutti coloro che sono gni convenuti accogliendo
Pinvito dell’Aceademia Nazionale dei Lincei e dell'Accademia Nazionale dei X1,
le quali hanno assunto Piniziativa di commemorare congiuntamente ed a classi
riunite il grande scienziato che fu socio di entrambe,

E toecato a me il compito di pronunziare il dizeorso celebrative di GIUsEPPE
AMANTEA ; ¢ di eid sono assai riconoscente al Presidente ed ai Soeci di ciascuno dei
due Sodalizi per 'alto onore che mi hanno reso e per 'oceasione offertami di rin-
novare in questa solenne sede ed alla presenza di eosl illustri personaliti del mondo
delln scienza e della cultura il reverente omaggio al mio indimenticabile Maestro,

Mi rin consentito di confessare ¢he non mi & facile parlare di GLUSEPPE AMANTEA
si perché Popera multiforme, somplessa, prodigiosa, eni egli attese durante mezzo
secolo, non pud esseré lumeggiali, se pure per linee generali, nel breve tempo di
un discorso, sis perché s me pon ¢ possibile pronunciare il suo amato nome senza
trepidazione e commozione profonde. Giacché io ho @vnto 1a ventura di essere il
guo pii antico discepolo, & lui legato non solo ¢ non tanto da quel sentimenti di am-
mirazione ¢ di stima che egli soleva suscitare in quanti gli erano accanto, ma da un
affetto profondamente filiale. Tra le maggiori gioie della mig vita, primeggia quella
di essere stato per oltre 42 anni in intima comunicazione, anzi comunione intel-
lettnale ¢ spirituale, con lui, una comunione che e¢hbe termine solo eol terminare
della sua vita. Da allora un grande vuoto si ¢ fatto in noi ed intorno a noi, disce-
poli ed amiei : un vuoto che non sard mai colmato.

Essendosi interamente dedicato alla scienza, ben poche sono le notizie bio-
grafiche che di GIUSEPPE AMANTEA possano interessare. Era nato nel 1885 a Gri-
maldi, in provincia di Cosenza, da una distinta famiglia dal cuni seno erano usciti
medici, avvocati, studiosi insigni.

(*) Accademico. >
(**) Commemorazione tenuta per I'Accademia Nazionale dei XL e per I'Accademia Nazionale
dei Lineei il 21 gingno 1967,
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Venuto a Roma al principio del secolo, si era laureato giovanissimo in medi-
cina entrando Subito & far parte della schiera del disgepoli del grande fisiologo Luai
LUCIANL Softo lagnida e impulso di Luciant e dei supi pit angiani allievi, DoME-
x1c0 Lo MoNAUO e SiLveEsTRO BAcLionI, diede inizio alle sue prime esperienze di-
stinguendosi subito per la genialith della mente, la quasi miracolosa intuizione, la
ferrea tenatin con cui attendeva alle sue ricerche, Dapprima assistente e poi aiuto
presso la Cattedra di Fisiologia di Roma ; dal 1925 professore di ruolo. Fu titolare
dells Cattedra di Fisiologis sperimentale nell'Universita di Messina fino al 1930 ;
gi trasferl quindi & Roma dove ocoupo dapprima la Cattedra di Chimica Biologica
(sino al 1949) e quindi la Cattedra di Fisiologia Umana (dal 1949 al 1955). Per I'in-
tero periodo trascorso dal collocamento fuori ruolo, @ poi & riposo da professore
emerito, fino al momento in cul fu costretto & letto dall’inesorabile male che lo con-
dusse alla tombs, continud @ frequentare I'Istituto di Fisiologia, proseguendo in-
stancabile nel suo Javoro. Io ché'gli ero succeduto, ed il titolare della seconda Cat-
tedra, suo piit giovans allievo, abbiamo cost avato la fortuna di averlo ancora per
parecchi anni aceanto a noi e di continuare ad attingere ai tesori delle sue illimitate
cognizioni ed esperienze.

= o

Signor Presidente, Signore, Signori,

lo studio dei problemi della nutrizione cominciava & diffondersi largamente,
a diventare — come suol dirsi — di moda, proprio nel periodo in cui GIUSEPPE
AMANTEA, aiuto 5 Roma del successore di Luciant, di SILVESTRO BAGLIONI, e gia
libero docente ¢ maturo per Ia cattedra, era nel pieno fervore della sua pih evoluta
attivith sperimentale. Contribuiva a richiamare attenzione degli studipsi su tale
importante ¢ vasto capitolo della fisiologia la scoperta delle’ vitamine, di questi
allora misteriori fattori dell’alimentazione degli animali e dell'nomo, dei quali era
dimostrata necessaria 1a presénza nella dieta, in piccolissime guantita, per evitare
Pinsorgenza di gravi malattie (che erano dette ¢ da carenza ») guali il beri-beri o
lo scorbuto, @ Atcessory factors» chiamavano lé vitamine gli studiosi di lingua in-
glese, a partire dal McCorrum: i ¢ fattori accessori » della dieta, con la quale espres-
sione, tnttavia, non si voleva intendere clie esse non fossero indispensabili, ma piut-
tosto che, pur essendo indispensabili, non prendevano parte attiva nei processi
nutritivi, nei processi metaboliei. Cosl si rifeneva allora da tutti. Per la nutrizione
degli animali e dell'uomo si riconosceva indispensabile la presenza di una defer-
minata quantitdh di glucidi, di lipidi, di protidi, e di protidi animali oltre che vege-
tali, in delerminate proporsiont, cosicehé, non raggiungendosi nn certo livello mi-
nimo di eciascuno di questi gruppi di alimenti nella dieta, Pindividuo andava in-
contro alla perdita di peso, cioi alla denufrizione. Per le vitamine si pensava in-
vece che bastasse 14 loro presenza, anche in piccolissime quantits, per proteggere
Panimale dalle malattie da carenza, ma senza Un Necessario rapporto gquantitativo
con gli altri fattori esogeni del metabolismo animale.

GIUSEPPE AMANTEA comineid ad intraprendere lo studio di questi misteriosi
¢ fattori accessoris dell’alimentazione nel 1922 con una sistematica ed organicw
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ricerea sul beri-beri sperimentale dei colombi e pervenne immediatamente a risul-
tati dimportanzs assai grande che valsero a correggere gli errori delle concezioni
allora dominanti e ad affermare principi nuovi ¢ fondamentali per esatta cono-
scenza del significato delle vitamine nella nutrizione degli animali e dell'nomo. Egli
forni la. prova sperimentale della necessaria partecipazione della vitamina anti.
neuritica ai processi catabolici ¢ dimostrd che essn si consuma nel corso di questi
ultimi. Osservd, infatti, che ¢ possibile provocare linsorgenza del beri-beri, in
adatte eondizioni sperimentali, anche nell’animale digiunante, in quello cio¢ che
utilizza per I processi catabclici della vita le riserve nutritive dei propri tessuti, E
nacque cosl anche il concetto importantissimo, allora del tutto nuovo, dela « riserva
eilaminica ». Ogni animale possiede nel propri tessuti, asgieme alla riserva di lipidi
o di glucidi o di protidi, anehe una riserva di vitamine cui attingere quando manca
I'apporto vitaminico eogli alimenti: Pasura di questa riserva, quando essa superi
certi limiti, provoca Vingorgenza delle manifestazioni morbose da avitaminosi. Cio
avviene precisamenté guando sis stata consumata per intero guelln che AMANTEA
chiamo la « quote protettiva s della riserva. Analoghe osservazioni vennero fatte
molti anni dopo dal premio Nobel SzexT-GYORGYI per eid che rignarda la vita-
mina C o antiseorbutica ; ma & chiaro che il merito dells fondamentale osservazione
gpetta al sno precursoré, a GIUsEpPrE AMANTEA, che, affermando — sulla base delle
sue esperienge — un principio relativo all’attivitd della vitamina B, (antiberiberica
o antineuritiea), aveva in realtd riconosciuto ed affermato un prinecipio d’ordine
generale valido per il meccanismo d'azione di ogni vitamina. Anche la «satura-
zione » dell'organiamo in vitamina C osservata dal SzexT-GYORGY1 (per cui ec-
cesso &1 eliming immediatamente con 'urina) era stata vista e descritta da GIUsEPPE
AMANTEA molli anni prima pér la vitamina B,. Egli non aveva parlato di «satu-
razione », aveva parlato di ¢cariea vitaminiea masgima »; ma con parole diverse
aveva cspresso csattamente il medesimo concetto,

Non & tutto. Anche altre osservazioni sperimentali portarono, nel medesimo
campo, all’affermazione di principi nuovi ¢ fondamentali per la conbscenza del mee-
canismo dei fenomeni dells nutrizione. Sno, ciod di GIUSEPPE AMANTEA, ¢ il coneetto
della « fame specificas e sna la dimostrazione sperimentale dell’esizstenza di un « bi-
sogno vitaminieo s, cioe di particolari congegni atiraverso i quali 'organismo ot-
tiene preziose informazioni per la scelta degli alimenti indispensabili o pin idonei.
Soa ¢ la seoperta del « metabolismo riprodutlivos — di ¢ni fu dato I'annuncio in
oceasione del Convegno Volta del 1937 —, cioe di quel particolare orientamento
dei processi metabolici dell’organismo che & destinato ad assicurare, come egli ebbe
a dire, «la preparazione della materia ereditaria ¢ 'ulteriore sviluppo del germe s,

Ma un altro cenno ¢ ancora indispensabile per sottolineare tutta 1'eccezionale
importanza dei contributi portati da Gruserre Amaxtea al progresso della fisio-
logia della nutrizione : In moderna tecnica della fecondazione artificiale, che tanta
pirte ha avuto ed ha nell’arriechimento della disponibilith di protéine animali per
alimentazione dell'npmo, presuppone l'invenzione, da parte di AMANTEA, delle
gue ingegnose tecniche per Ia raccolta del liquido seminale nei mammiferi, E il per-
fezionamento, ad opers principalmente di Ivaxorr e dei suoi collaboratori, della
tecnica delle vagine artificiali di AMaNTEA che ha consentito Ia larga diffusione della
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fecondazione artificiale con risultati di incalecolabile valore nel campo zootecni-
co.” Questo merito gli & stato nniversalmente riconoscinto dai enltori di zootecnia.

Le ricerche sul liquido seminale degli uecelli, dei mammiferi e dell'nomo e sul
relativo processo secretorio sono tra quelle che per pin lungo areo di tempo occu-
parono Fattivitisperimentale di GIUSEPPE AMANTEA. Dalla prima nota pubiis
cata sui rendiconti dell’ Accademia dei Lineei nel 1934 all'ultima del 1929, ben quin-
dici anni passarono durante i quali, con pazignza ¢ costanza ammirevoli, egli sof:
topose ad analisi sistematica I fenomeno della secvezione spermatica, come da nes-
suno era mai stato fatto prima e da nessuno & stato poi fatto — per quanto & me
risulta — dopo di lui. Le sue esservazioni sono dungue praticamente le sole, o per
Jo meno sono certo le pitt notevoli e valide in guesto importante capitolo della fisio-
logia. Anche qui, come nelle rieérehe giic menzionate sulla nutriziong, si @ indotti
spesso ad ammirare 16 genitlith delle intuizioni ¢ Voriginalith delle invenzioni tee-
niche dello sperimentatere ed & registrare contributi essengiali, ¢he rappresen-
tano quasi pictre milinri del cammino della Scienza. Abbiamo gil accennato ai me-
todi da lui escogitati per la raccolta del liquido seminale (non splo nei mammiferi,
ma anche negli uteelli) ed agli sviluppi pratiei cui exsi hanno portato con particolare
riguardo alls técnica della fecondazione artificiale. Con questi metodi egli poté rac-
cogliére il liquido séminale in idonee condizioni per sottoporlo a gistematiche ¢ pa-
zienti analisi feeonde di risultati., Poté dimostrare, tra 1'altro, che, contrariamente
a quanto i era sempre ritenuto, le vescichette seminali non hanno funzione di ser-
batoi per gli spermatozoi che ad esse pervengono per la via dei deferenti, giacche
nemmeno dopo lunghi periodi di riposo scssuale mai & rinvengono spermatozol
nelle vescichette ove si abbia eura di esciderle dopo la legatura dei deferenti in pros-
simith degli sbocchi. Le vescichette hanno la funzione di ghiandole seeretrici acces-
sorie, come la prostata o lé ghiandole di Cowper. Egli dimostrd che quella funzione
di serbatoio spetta imvece agli epididimi. Anche per cid che rignarda la funzione
specifica di altre ghiandole accessorie, quali la prostats, le ricerche di AMANTEA,
egeguite con originali ed eleganti teeniche speriment ali da lul per primo impiegate,
condussero o risultati nuovi e fondamentali.

Né egli limitiy allo studio del liquido seminale le sue indagini sull’apparato ri-
produttive maschile, giacch¢ sottopose anche ad souta ed intelligente analisi il
meceanismo dei ritflessi genitali, cogliendo anche qui frutti importanti dalla sua
opera ¢ lasciando un’orma che possiamo affermare non peritura nella conoscenzi
fisiologica. Quell'analisi gli consentl di ricoloscere Pindispensabilitd dell’intervento
della zoma rillessogena periferica, anche nei easi nei quali in apparenza gli avveni-
menti sessnali vengono scatenati dall’intervento di fattori psichiei. Questi nltimi li
favoriscono, ma non sono capaci da soli di promuoverli. Risultato, questo, nuovo
per il tempo nel quale AvANTEA sperimentava, poiché allora da fntti si riteneva
che i fenomeni dell’erezione ¢ della eisculazione potessero aver Inogo anche senza
Pintervento di un meccanismo riflesto ma solo in virth degli e¢citomenti discen-
denti dalla corteccia cerebrale.

Le indagini sni riflessi genitali del cane portarono anche 4d ung osservazione
di carattere genersle, importante per la conoscenza del meccanismi funzionali del
sistema nervoso, cioi al riconoscimento della esisfenza di nna inibizione di natura
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riflessa, da nessuno ancors dimostrata o deseritta. Pibtardi il Paviov metteva in
evidenza forme riflesse di inibizione condizionata ; ma, per quanto rignarda il mee-
canismo dei rifiessi fisiologici o incondizionati, il trovate di AMANTEA rappresenta
ancora oggi il pilt chiare, s¢ non I'unico, esempio di riflezso dell’inibizione che sia
stato accertato. Cidhehe egli vide ¢ che nel cane esistono, per i riflessi genitali, due
distinte zone riflessogene : una delle quali, se stimolata, provoen I'insieme degli
avvenimenti-che caratterizzano il riflesso genitale in quell’animale, mentre la sti-
molazione dell’altra porta invece sempre, inevitabilmente, all'arresto, ciod alls ini-
bizione dell'stto riflesso gid iniziato.

La tendenza, che sembra propria di GiusepPE AMANTEA ricerestore, quella
cio¢ di valersi di mezzi semplici, ¢ prevalentemente dell’osservazione, per perve-
nire all’'accertamento di fatti imporlanti; risulta evidente da tutts la sus produ-
zione scientifica. Proprio-per potersi servire dell’osservazione @diretts nello studio
dellattivita. riproduttiva femminile ¢gli ided e mise in opera la teenica sperimen-
tale delle fistole uterine nells cagna. Numerosi tipi di fistole ulirine, da Ini proposti
ed attuati, gli permisero di eseguire osservazioni di iniportanza notevole sulls mo-
tilita uterina, sul comportamento dell'utero durante la gravidanza o nel periodo
di calore o durante la fctondazione. Ricorderd una sola delle sue osservazioni, che
mi sembra.di carattere fondamentale. 8i riteneva generalmente, prima di AMANTEA,
che la penetrazione degli spermatozoi nell'utero svwvonisse soltanto in virtiv del mo-
vimenti di eni essi sono dotati; egli vide invece ¢he concorre largamente a favorive
quella penetrazione attivith contrattile della muscolatura unterina.

Qualunqgne parte della sua produzione scientifica si espmini, attivitd di questo
geniale ricercatore ci appare sempre coronata dal suceesso. Consideriamo, ad esem-
pio, le ricerche sulla eristallizzazione dell’emoglobina del sangne; generalmente
ritenute tra le minori di GrosErrE AMANTEA. Prima di lni numerosi sperimenta-
tori si erano cimentati in guesto éampo ¢ numerosi metodi erano stali proposti per
ottenere eristalli di emoglobing ; ma nessuno di tali metodi aveva trovato, né po-
teva trovare, applicazione generale cost da essere utilizzato a seopi pratici nel mag-
gior numero dei ensi o degli animali. Generalmente guel metodi si dimostravano
utili solo in detérminate specic di animali ed inoltre nessuno di ‘essi dava risnltati
positivi in tutti gli individui della stessa specie, cosicehié nessnno poteva conside-
rarsi soddisfacente. AMaxTEs pensd di servirsi della saponing, principio attivo della
Saponaria offieinalis, quale mezzo emolilico atlo & liberare I'emoglobina dai glo-
buli rossi ; ¢ con questo mezzo di assai semplice impicgo cgli rinsel ad ottenere cri-
stalli di emoglobina con grande facilitd in numerose specic animali, o cominciare
dal pipistrello fino all'uomo, cristalli diversi e caratteristici per ciaseuna specie.
Non solo : egli poté anche dimostrare che i cristalli di emoglobina differiscono nel
caso del sangue fetale rispetto al sangue dell’adulto ; e che i eristalli del sangue del
neonato (durante il primo mese di vita) hanno le medesime caratteristiche di quelli
del sangue fetale, mentre i eristalli del bambino hanno caratteristiche corrispondenti
& quelle dei eristalli del sangue di adulto. Osservazione, comie si vede, di impor-
tanza pratien assai grande,

Ma, fra tutte Je ricerche sperimentali di GruserrR AMANTEA, quelle che piit
particolarmente sembrano destinate a legare per sempre il nome dello sperimenta-
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tore alla storin-del progresso della fisiologia ¢ della medicing sono le ricerche sulle
fanzioni del gistema nervoso centrale ed in particolare dei centri gengitivo-motori
della corteccit serebrale. Queste sono anche le indagini che pilt cogtantemente egli
sembro prediligere durante tutta la sua lunga o varia attivith di sperimentatore.
Dal primo pubblicato nel 1911 all'ultimo deél 1946, questi suoi lavori sul sistema ner-
voso centrale sono proprio quelli che pilt sembrano arricchire, per il loro numero
e per il loro contenuto, la produzione seientifica di GIUSEPPE AMANTEA ; cosicché,
nonostante la varieth di essn e nonostante Iimportanza di tanti altri eontributi,
egli ha potuto essere ritenuto e definito wn mewrofisiologe. La predilezione per le
ricerche sul sistems nervoso tentrale era propria della senola alla guale AMANTEA
apparteneva, la scuola del LUciaxi. Le ricerche sperimentali di GIUSEPPE AMANTEA
ii richiamano e #i ricollegino, infatti, a quelle anteriori di" SILVESTRO BAGLIOXT
ed alle altre, ancors precedenti, del loro comune Maestro Luicl LuCIANI e ad esse
gi saldano come nuovi anelli di una sola catena. 1l metodo della stimolazione ehimica
dei centri nervosi, ¢ioé dellapplicazione diretta su di essi di dischetti di carta da
filtro imbevuti di una soluzione di stricnina o di fenolo era stato proposto dal Ba-
GLIONI e da Ini utilizzato per la differenziazione funzionale degli organi centrali.
Applicata sulle corna posteriori del midollo spinale, la stricnina provoca fenomeni
motori imponenti (contrazioni tetaniformi), mentre, se applicata sulle corna ante-
riori, essa si dimostra inattiva ; il fenolo. al contrario, ¢ inattivo se applicato sulle
corna posteriori del midollo e provoea invecs fenomeni motori dei muscoli degli arti
(scosse cloniche) se applicato sulle corna anteriori del midollo spinale. Da qui Ia
proposta di SILVESTRO BacLiox: di utilizzare il metodo per la ricerca di analogie
funzionali tra i centri corticali e quelli spinali. Sui centri motori corticali BAGLIONI
& MAGNINT avevano visto ¢he il fenolo ¢ inattivo mentre la strienina (all'1 %) agisce
provocando movimenti dei muscoli, o gruppi musecolari, funzionalmente connessi
ol centro stimolato (scosse cloniche). Pertanto veniva riconoseiuta "analogia fun-
zionale dei centri motori dells corteccia con i centri sensitivi (e non con i motori)
del midollo spinale, gioé precisamente con quelli che hanno sede nelle corna poste-
riori. Cosl si dimostrava esatta P'affermazione precedente del LUCIANI della na-
tura non esclusivamente motrice, ma sensitivo-motrice, dei_centri che erano detti
« motori » dells corteccia cerebrale. Orbene, il mefodo del BacLiox: servi a GIu-
SEPPE AMANTEA per una lunga, accurata, metodica analisi dell’attivitid funzionale
di essi e portd a risultati importanti ¢ fondamentali @nche per la conoscenza gene-
rale del meccanismo funzionale dei centri nervosi corticali.

In un primo lavoro, eseguito in collaborazione col BagLiox1, #i vide che le scosse
oloniche dei muscoli corrispondenti ai ecentri rtricninizzati potevano esserc favo-
rite (nella loro insorgenza) o rinforzate dalla stimolazione di determinate zone cu-
tanee. Gli autori trassero perd conclusioni erronee da questa loro osservazione, gise-
c¢hé affermarono che )4 stricning, applicata sui centri eccitabili dells regione sig-
moidea del cane, promuove il love stato atlivo », il quale si manifesta con le scosse
cloniche dei museoli corrispondenti ; e che gli eccitamenti afferenti partenti da zone
cutanee sono capaci di accrescerne la frequenza e Pintensitd « per un fenomeno di
fncilitazione s Il meceanismo vero venne scoperto pitt tardi dallo stesso AMANTEA




con ricerche accurate condolte gon 1'uso di soluzioni di strienina melto pilt diluite
(1/2000) e cio2 tali da non provocare di per so stesse d"insorgenza del elono musec-
lare. Egli vide she 1é contrazioni cloniche sono precedute de iperestesia di deter-
minate zone cutanee, ciascnna corrispondente ad ognuno dei centri sensitivo-motori -
e dimostrd.che le seossé cloniche avvengono solo in via rifléssa, ciod per azione di
quegli eccitamenti_afferenti che partono dalle zone eutance iperestesiche funzio-
nalmente connesse coi centri sensitivo-motori corticali (zone riflessogene), Fu in tal
modo dimostrato che la stricnina di per sé non provoca lo stato atfive, ma esaltn
Peccitabilith del centro ; lo stato attive & provocato dagli eecitamenti afferenti, i
quali, ordinariamente subliminari, diventano cfficaci proprio in virth di quell’esal-
tamento dell’eceitabilitd corticale. Con questa osservazione di AMANTEA veniva
confermata sperimentalmente Pipotesi ehe molto tempo prima erd stata formplata
dal Luctany, che cio « gli atti volontari sono guidati e goveriiati dalle sensazioni
cutanee e museolari ». Scoperta, questa di AvaxTea, di importanza eccezionale :
essa chiarisce, con la prova dell’esperimento, il significato funzionale dei centri
motori della cortéccia cerebrale e fornisce la confermia o la provs dells natura
riflessa dei movimenfi volontari, immaginata ma non’ dimostrata da Lurer
Luctaxy.

E proprio nel corso di queste esperienze, condotte minuziosamente ¢ per lungo
tempo in numerosissime prove con lo scopo di aecerfare la costanza assoluta del fe-
nomeno, che sccadde a GIUSEPPE AMANTEA di fare la sua pid grande scoperta,
quella dell’epilessia riflessa (0 da eecitamenti afferenti), da tutti oggi conosciuta col
nome di ¢ Epilessia di Amanteas. Stimolando la zona cutanea riflessogena, dopo
stricninizzazione di un centro sensitivo-motore corticale nel cane, egli vide a volte
insorgere in animali costituzionalmente predisposti un accesso epilettiforme che
dai muscoli corrispondenti al suddetto centro si diffondeva a quelli vicini, progres-
sivaimente, fino ad invadere tutts la muscolaturs scheletrica dell’animale ; ¢ com-
prese, e poi pilt tardi sostenne solls base di pit accurate e numerose indagini, che
il meceanismo riflesso deve stare sempre alla base dell’nccesso epilettiforme, sia esso
artificialmente provoeato ovvero spontaneo, ¢ sia negli animali sia nell'nomo. Le
ogservazioni sperimentali ¢'cliniche successive alla scoperta di AMANTEA hanno
confermato I'esattezzs della sua concezione anche per ei che eoncerne la patologia
umana. Alla base del fenomeno epilettico & sempre in opera un meceanismo riflesso
e la mancanza di un rapporto diretto di caunsa ad offetto tra Vintervento di stimoli
periferiei (e quindi di eccitamenti afferenti) e Pattivitd convulsiva centrale, che si
risconfra in talune forme di epilessin sperimentale o di epilessia umana, ¢ zolo
apparente.

La scoperta di AMANTEA ha gid, direttamente o indirettamente, contribnito &
chiarire il significato e 'essenza di importanti meecanismi fisiologici e di importanti
problemi patologici ; essa ha Suscitdto ricerche varie ¢ notevoli di neurofisiologia,
particolarmente con l'impiego dei moderni metodi elettrofisiologici, le quali ricerche
hanno portato contributi, anche cssi importanti, alla pitt fine conoscenza del mee-
canismo funzionale dei neuroni corticali. L'epilessia di AMANTEA costituisce dunque,
davvero, una pietra miliare nel eammino delle scienze fisiologiche e mediche.
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Ecco dungie per sommi tratti il principale contributo di GIUSEPPE AMANTEA
alla Fisiologia umana. Di lui si pud veramente dire che fosse nato fisiologo : 1a fisio-
logia Paveva nel sangue. Era 1o sua vocaziones era il sao-destino, era — non & arbi-
trario affermarlo — la sua stessa vita.

Mi taccontavano i familiari che sin da ragazzo amava (rascorrere ore intere
ad osservare i fenomeni vitali di tutti quei piceoli animali od insetti che rinsciva
a ecatturare. La sus curiositi era insaziabile ; infinita 1a sua capacith di osservazione ;
o T'una ¢ Paltra lo spingevang ad esplorare campi sempre nuovi ¢ diversi, a scratare
sempre nuovi recessi in guel territorio praticamente senza confini che & la scienza
della natura nmana.

Abbiamo visto ¢ome trisgorresse dalluno all’altro ramo di questa scienza, dal-
I'una all'altra esperienza, dall’unn all’altra invenzione con una disinveltura ed una
eleganza ineguagliabili. Sia che studiasse 1 fisiologia della mutrizione o quella della
riprodnzione, sia che escogitasse nuovi metodi e techiche per la raccolta del lignido
seminale negli teeelli ¢ nei mammiferi e se ne servisaé per und organica analisi del
processo, in quel tempo ancora 0seuro, della secrezione spermatica, sin che cercasse
mezzi idonei pér promuovere la oristallizzazione dell’emoglobina del zangue, ik,
infine; che dedicasse parte cospicus della suiopera allo studio sperimentale delle
funzioni’ nervose centrali, sempre diede provs di intuizione ed inventivith geniali
¢ spesso eonsegul autent iche scoperte, recando, merce 1 risnltati delle sne esperienze,
decigivi ed a volte fondamentali contributi al progresso della fisiologin,

Sotto il suo occhio vigile ed acuto ogni fenomeno, anche quelli osgervati atten-
tamente da altri prima di Ini, rivelava aspetti inzospettabili ed insospettat i

Egli non & stato solo l'sutore di grandi scoperte, ma eon | sunoi ritrovati
tecnici, con le sue idee, con le sue invenzioni, con le sue illuminazioni, ha condotto
a4 nuove concezioni ed ha aperto nuovi orizzonti, « ingrandendo il vero — direbbe
ALBERTO HALLER = nelly fisiologia e nella medicina ¥,

In un'epoca nella quale i metodi raffinati della fisica ¢ dellis chimica, applicati
allo studio dells fisiologia, venivano ammirati da tutti ed erd ambizione comune
adoperarli nella sperimentazione fisiologica, egli continud a prediligere i metodi
semplici, i metodi classici. Soleva dire che se, dopo avere ultimata una ricerea spe-
rimentalel ei si accorgeva che essa avrebbe potnto €ssere eseguita con un metodo
pin semplice, occorreva ripeterla con questo. metodo pit semplice. « La veritd si
trova sempre in modo semplice + laseid seritto WorLraxao GorETHE. Forse & quesio
detto del grande poeta tedesco egli pensava quando pronunziava davanti s noi,
snoi discepoli, quel sno ammonimento, Soprattutto egli riteneva che dovesse essere
affinata nello sperimentatore la capacita di osservazione. Nella vivisezione era abi-
lissimo, come dimostrano le ricerche personali alle quali ho dianzi accennato ; ed
alla vivisezione cereava di iniziare anche i suoi allievi fin dai loro primi passi, con-
vinto che il fisiologo non potesse prescindere da essa nelle sue esplorazioni. Egli fu,
insomma, quello che oggi si chiamerebbe un fisiologo classico. I suoi metodi erano
quelli che aveva usito, © avrebbe potuto usare, un CLAUDIO BERNARD 0 un Linz-
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zARO SpALLANzANI B come questi grandi, nell'opern._dei quali certamente cercd
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ispirazione ed ai quali sempre guardd come ad insuperabili modelli, ebbe la ten-
denza a risalire dal particolare al generale, a collocare i fenomeni da Ini osservati
nel quadro complesso della vita degli animali. « I grandi pensatori — cosl disse ai
enoi studenti iniziando nel 1949 il corso di Fisiologit umana nellUniversitd di
Roma — i grandi Maestri della Fisiologia, nello studio della vita, di fronte agli im-
manenti interrogativi (Come ?... Perché !...) hanno sempre pensato, meditato, in-
dagato e discusso senza perdere di mira lo sfondo generale, il quadro fondamen-
tale, il panorama del tutto s,

E per quanto immenso fosse il suo patrimonio di scienza ¢ di eultura, ogli, come
il filosofo, sapeva di non sapere. In un'epoca che baldanzosamente pretendeva di
essere sul punto di attingere le sapreme ragioni del vivere, GIUSEPPE AMANTEA
vi si inchinava in atteggianienti di somma umiltd. Egli non attese @i esser veechio
per avvertire i limiti della scienza e per compiere quells professione di fede per la
quale, come dice DANTE, si divents cittadini del verace regno.

L

La sus statura di seienziato era eguagliata solo dalla sua statura di Maestro.
Fu uno di quei docenti che hanno dato lustro e gloria. all'insegnamento universi-
tario, lustro @ gloria nel mondo all'universitd italinna. Tutti coloro per i quali, a co-
minciare da me, egli spezzd — come usa dire — il pane della seienza, ebbero in luj
non il Maestro distante, freddo, sovente aspro, ma un Maestro generoso, schietto,
aperto, animo e sensi, alla gioia dell'insegnamento che & gioia di dare, ma che &
anche gioia e umilth di ricevere. I snoi allievi erano in primo Inogo i suoi amiei, i
suoi compagni; «hetairoi + come dicevano i greei; « commilitoness come latina-
mente si dice nelle Universith tedesche ; i compagni che egli sapeva guidare, ineci-
tare, incoraggiare. E quegli allievi seguiva poi per tutto il corso della loro vita, e
desiderava di esser tenuto al corrente delle loro vicende séientifiche o familiari e
vi prendeva parte con tutto il cuore. Noi che fummo suoi allievi ¢ che ora siamo
professori titolari della sus stessn disciplina o di altra discipling medica nelle diverse
Universita italisne, da Roma @ Palermo, da Messina a Perugia, da Napoli a Pavia,
conserveremo per sempre il ricordo del suo quotidiane insegnamento che non era
solo ricco di seienza ma di incomparabile fascino,

LR N

A giusta ragione GIUSEPPE AMANTEA potrebbe essere chiamato ascetn : asceta
della scienza ; asceta dell'insegnamento. Sdegno, traseurd o fastidi le altre cose.
Rifiutd plansi ed onori; cerco la solitudine degli studi; predilesse solo la compa-
gnia dei discepoli e degli studenti ; visse povero ¢ mori povero in una maodesta casa
di Roma il 6 settembre 1966. Aveva 81 anni. Per noi, suoi discepoli, resta un esem-
pio luminoso da additare alle nuove generazioni di studiosi perché da esso traggano
incitamento, coraggio, fede nell'opera cho ad essi spetta di svolgere per assicurare
sempre nuove conguiste & quells Scienza che GIUSEPPE AMANTEA amd con infinita
passione ed alla quale il sno nome resterd legato per sempre,
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GIUSEPPE AMANTEA

(1885-1600)

GIUSEPPE AMANTEA, Emeritus Professor of Human Physiology in
the University of Rome, died on the 6th of September, 1966, at the
age of 81. He was born at Grimaldi (Calabria) on the 24th of May 1883.
His family, though quite prominent, had no cstates of their own and,
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conséquently, it was at some sacrifice, both on his part and on that
of his family, that he was able to pursue his.medical studies at the
University in Rome, to which city he moved at the beginning of this
century. At that time Luigi Luciani, one of the most illustrious scientists
in Italy, was teaching Physiology in that Upiversity. From the ear-
liest wears of his scholastic career, Giluseppe Amantea felt the irresistible
fascination of Luciani, and he was quickly drawn into his orbit. There
were many first-rate research workers in Luciani’s school who have
since become famous physiologists in their turn.  In this environment
Amantea developed his scientific personality and came to feel a deep
and exclusive love for the Science of Life. Among Luciani’s assistants
and collaborators. in the school of Physiology in Reme were Virgilio
Ducceschi, Silvestro Baglioni, Ugo Lombroso, van Rijnberk, Osvaldo
Polimanti and others.. One of these, Silvestro Baglioni, succeeded Lu-
ciani in the chair of Muman Physiology in the University of Rome,
and for many vears Amantea was his assistant as he had previously
beeft to Luciani, It was above all from these two teachers that he sought
inspiration and example for his own sciéntific activities. Then he, too,
became Professor in his turn, first of Expenimental Physiology at Mes-
sina, then of Biological Chemistry at Rome (succeeding another of Lu-
giani’s pupils, Domenico Lo Monace) and, finally, of Human Physiology
at Rome in succession to Silvestro Bagliont.

The wise man, according to Plato’s definition, 18 not one whao knows
many things, but one who is possessed by * Eros ", that is to say by
the love of truth. I think no one was more possessed, in this sense,
than Giuseppe Amantea by the love of scientific research, by the search
for the truth about the mysteries of life, to which indeéed he devoted
all his energies and all his being. A modest and self-effacing man, he
never sought honours, acclaim, office, or material satisfactions, indeed
at times he refused them. The love of science, from which came all
his joy and all lis suffering, burned out from his soul all other interests
and all other ambitions. In Physiology he worked many fields, from
reproduction to the nervous system, by way of a whole series of other
important chapters of this complex science. Driven by that particular
type of scientific curiosity that the Germans call Wisshbegierde, he was
always keen to tackle any insolved problem that came to his attention,
not only in the field of human physislogy or biochemistry but also in
comparative physiology, general physiology, or any branch of biological
science. ** Physiology is indivisible ", he said in one of his lectures to
the students at Rome, “ just as life is indivisible. The fundamental
problem in physiology is the problem of life, and physiology is a single
entity which cannot be subdivided or fragmented, just as the living
organism cannot with impunity be subdivided or fragmented. The
physiologist, in investigating the subject, must be able to be aware of
the whole, must bie able to keep the whole in its entirety present in his
mind, and hé must be able to think of it constantly in the context of
its place in the harmony of the universe . It is this, indeed, that he
attempted to do in his activities as student and research worker; and it
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is this that explains the vagety and multiplicity ol his research objec-
tives.

Nevertheless, Giuseppe Amantea deserves to be thought of as a
true, typical, neurophysiologist both because of the prominent position
in the body of his s¢ientific productions that his studies on the central
nervous system came to occupy for fully 35 wears, and because of his
clear preference, throughout his life, for this tvpe of enquiry. It is
no surprise, therefore; that — as I mentionéd above — he looked to
his two great teachers, Luigi Luciani and Silvestro Baglioni, for inspi-
ration and example: their preference for researches on the nervous
svstem is well known. Thus the observations, discoveries and new
insights developed by Giuseppe Amantea were often based on the in-
tuitions and earlier obsérvations and discoveries of his two illustrious
predecessors, forming with thém new links in a single chain.

As an example/one need mention only the fundamental experiments
in which Giuseppe Amantes made use of “ chemical stimulation ™ of
the cortical meotor centres.

The principle of the meéthod of the chemical stimulation of nervous
centres, that is to say, the direct application to the tissues of small
discs of filter-paper soaked in a solution of strychnine or of phenol,
had been proposed by Baglioni and he had used it for the functional
differentiation of parts of the central nervous system. Strychnine ap-
plied to the posterior horns of the spinal cord produces powerful motor
effects {tetanic contractions), while its application to the anterior horns
is without effect. Phenol, on the other hand, is inactive when applied
to the posterior horns but produces motor effects on the muscles of the
limbs -:-r:lnm-:: jerking) when applied to the anterior horns of the spinal
cord. On the basis of this finding, Silvestro Baglioni suggested that
this method might be used for investigating the functional analogies
between cortical and spinal centres. Baglioni and Magnint had shown
that phencl is inactive on the motor cortex while stryghnine {1%) 1=
active and produces movements of muscles, or of groups of muscles,
functionally connected to the chemically stimulited centre [clonic
jerking). Accordingly it was recogmized that there is_a functional cor-
respondence between the motor centres of the cortex and the sensory
centres (and not the motor centres) of the spinal cord, or more pre-
cisely, the centré® located in the posterior horns. Confirmation was
thus obtained for Luciani’s earlier view that those parts of the cerebral
cortex usnally spoken of as " motor ” are not exclusively motor in
function, but rather sensori-motor. Giuseppe Amantea then followed
up this work and discovered the mechanism by which the motor centres
of the cerebral cortex are set into activity by strychnine. He found
that the clonic contractions are preceded by a preraeutlms.m ol 'spe-
cific cutaneous regions each corresponding to the appropriate sensori-
motor centre; and he showed that the clonic jerkings are initiated so-
lely in a reflex manmer, that is to say, by the action of those afferent
excitations that originate in the hyperaesthetic cutaneous regions (ve-
flexogenic zones) that are functionally connected to the cortical sensori-
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motor centres. In this way it was shown that strychnine does not by
itself produce.thé state of activity, but that it raises'the excitability
of 4l centre: the state of activity is generated by the aflerent excita-
tion, which is normally below threshold but which becomes effective
as a result of the increase in cortical excitability. These observations
by Giuseppe Amantea provided experimental verification of a hvpoth-
esis. that Luciani had formulated a good deal ecarlier, namely “ that
voluntary acts arc guided and controlled by cutaneous and muscular
censations . Amantea's discovery is thus of fundamental importance;
it makes clear, with experimental proof, the functional significance of
the motor centres of the cerebral cortex and provides thé confirmation
and proof of the reflex nature ol voluntary movements, as Luciani
had supposed but had not demonstrated.

But the greatest discovery that Giuseppe Amanted made in the
course of these studies on the cortical motor céntres was that of reflex
epilepsy, or the epilepsy arising Irom afferent excitation, nowadavs
knoWwr to all as the * Amantea’s epilepsy™. When he stimulated the
appropriate cutaneous reflexogenic zone after strychninizing one of the
cortieal sensori-motor centres in the dogy e sometimes saw the deve-
lopment of an epileptiform seizure which started in the muscles con-
trolled d¥om the centre he had tréated and.then spread progressively
to meighbouring muscles until, finally, it _involved the whole of the
skeletal musculature of the animal, He came to realize (later support-
ing this view with many precise experimental studies) that epileptiform
seizures, be they artificially induced or spontancous, either in amimals
or in man, must @fways have a basis in reflex mechamsms. He went
on to propose a rational method for the surgical treatmient of human
idiopathic epilepsy which can, in certain cases, produce very satisfactory
results. Experimental and elinical observations subsequent to Amantea s
discovery ave confirmed the correctness of hisiideas in relation to
human pathology alse. There is always a reflex mechanism underlying
the epilepti¢ phenomena and although in certain forms of experimental
or human epilepsy there may appear to be no direct relationship of
canse and effect between the action of peripheral'stimuli (and thus of
afférent activation) and the central convulsive activity, the absence of
such a relationship is only an apparent absence.

One may, indeed, see evidence for the direct relationship with the
extitation of the afferents from those musculo-cutaneous zones that
are in functional connection with each of the motor centres of the cortex,
not only from the timing of the onset of the epileptiform seizure, but
also from the way it is propagated from the group of muscles that are
first affected progressively through neighbouring groups of muscles until
eventually the whole skeletal musculature becomes invelved. What it
is that is propagated from one to another of the dominant cortical
centres (and successively to all the motor centres, always in the same
sequence) is, therefore, not a slafe of activity itself but rather a condition
of raised excilabilitv. That this is so has been shown by my own studies
and also by those of Moruzzi who, in the course ol his important and
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well-known  electroencephalographic studies, has been able to probe
deeper into the mechanism by which epilepsy is propagated from one
cortical centre te another. According to Giuseppe Moruzzi, cortical
epilepsy should be thought of as a particular form of fagilitation in
which the increase in the excitability of one centre influences progres-
sively that of the neighbouring centres until the whole of the sensori-
motor area of the cerebral cortex has been invaded.

Amantea recognized the need for three different factors to be in-
volved in this type of reflex epilepsv, each one of which was indispen-
sable for the development of the phenomenon. " Two of these have been
referred to already: the increase in central excitability, produced arti-
ficially by local application of strvchnine (preparatory factor), and the
presence of stimulation of the reflexogenic skin arca (precipitating or
determining factor). The third factor consists of the constitutional dispo-
sition of the animal {(predisposing factor). Indeed, just as hvdiopathie
epileptic seizures in man are seen only in individuals having a 1:-artii.,ular
constitutional predisposition, so it is also with experimental reflex epi-
lepsy in animals (dog, cat, fm or monkey). This phenomenon of
Amantea, particularly as regards the nature of the third of the indis-
pensable factors referred to above (the predisposing factor), has now
been the subject of very many experimental investigations aimed at
elucidating its precise significance, but it is not appropnate to refer to
these heres In spite off all these researches — some of them carried
out by Amantea himself and many by his pupils — the nature of the
phenomenon of constitutional predisposition is still not fully explained,
s0 that reflex epilepsy continues to be the subject of intensive and at
the same time patient invesfigations in several laboratories. Never-
theless, Amantea’s discovery has already made a contribution, directly
or indirectly, towards making clear the significance and the nature of
important physiological mechanisms and of important pathological pro-
blems: it has recently formed the basis for many notable studies in
neurophysiology, particularly those using modern electrophivsioligical
techniques, which have provided important contributions in their turn
to the further detailed understanding of the way in which the €ortical
neurones perform their functions. Amantea's epilepsy thus may truly
be said to form a milestone in neurophysiology.

Giuseppe Amantea carried out many différent experimental studies
on the fanetions of the central nervous system: to those already men-
tioned we should add the investigations of the influence of the central
nervous system on intestinal absorption, the studies of the effects of
chemical stimulation of the cerebellum, the investigations of the inexcit-
able areas of the cortex, and many others. But there is no room in
this, necessarily short, account of the neurophysiological work of this
illustratious scientist. Instead, because of the important place they
occupy from the point of view of general neurophysiology, 1 shall reler
to the experiments of Giuseppeé Amantea on the genital reflexes. His
accurate analysis of these phenomena led him to recognize the indis-
pensable part playved by the peripheral reflexogenic zone, even in those
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cases where the genital reflexes appear to beinitiated by paychic factors.
The lattér may have a facilitatory action but they sannot initiate the
refléxes by themselves. At the time pi Amantea’s experiments this
was a new idea, as everyone then believed that the phenomena of erec-
tion and ejaculation could occur in the absence of any reflex mecha-
nisfiv-and solely by virtue of excitation descending from the cerebral
cortex,

The studies on the genital reflexes of the dog led to an observation
of a kind that was of general importance for the understanding of the
mode of action of the nervous system, namely the recognition that
there existed a form of inhibition, not previously demanstrated or de-
ccribed. that was refiex in nature, Some time later Paviov provided
evidence for reflex formeiof conditioned imhibilion, but so far as the
mechanisms of physiological or unconditioned reflexes fze concerned,
Amantea's finding still remains the clearest example of reflex inhibition
to have béen established. What he saw was that, in the dog, there are
two distinet reflexogenic zones governing the genital refiexes. Stimula-
tion of the one produces the whole sequence of events characterizing
the genital reflex in this animal, while stimulation of the other, by
contrast, always and inevitably produces the arrest, that is to sayv the
inhibition, of the reflex act whigh has already been initiated.

I think these notes will be enough to show the great importance
of the contributions which Giuseppé Amantea has made to our know-
ledge of the physiology of the nervous system. These contributions
are the more noteworthy when we remember that his observations and
discoveries were made in an era in which neurophysiology was still in
its infancy. Giuseppe Amantea’s first work on the chemiical stimulation
of the cortical motor centrés, that is to say the start of those studies
which were to throw so fuch new light on our understanding of this
part of the cerebral cortex, was carried out more than hall a century
ago, in 1911« This was a period in which the modesn electrophysiolo-
pical techniques by which it has become possibile 1o study cortical activ-
ity in more recent vears were still unknown; it was 4 period in which
there were still very few people who dared te attack central mervous
structures in order to explore their funttional activity.

There is no doubt that he has a place in the ranks of those who
are nowadays called * neurophysiologists ™ and accordingly it is appro-
pridte that his name should be remembered by the readers of this
journal. We remember him not only because he can be regarded as
one ol the most daring pioneers in this still voung but now mature
science of physiology, but also because he was one of those scientists
who, in their insatiable eagerness to study the most deeply hidden se-
erets of nature; have left on this same science their anforgettable im-
print.

GAETANG MARTINO
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GIUSEPPE AMANTEA

Sino a qualche anno fa, chi si fosse trovato a passare nelle tarde ore della sera
per il viale centrale della Citta Universitaria romana, avrebbe probabilmente in-
contrato un uomo alto, segaligne, dalle spalle leggermente curve, dai folti e disor-
dinati capelli spruzzati di bianco. avviarsi, a passi lenti, verso I'uscita. Era stato
FPultimo a lasciare U'lstituto di Fisiologia Umana, chiudendone personalmente lin-
gresso, ed intascando la chiave: 'indomani sarebbe stato il prime a riaprilo. E
cosi ogni sera ed ogni matiina per vari anni,

Quell'uomo era GiUSEPPE AMANTEA, fisiologo di fama mondiale. Non & ar-
bitrario affermare che non sono pochi i settori della Fisiologia nei quali egli ha re-
cato contributi di grandissimo valore. Il suo assoluto, incontrastato dominio della
Fisiologia Umana e delle Chimica Biologica gli consentiva di muoversi con sciol-
tezza ed abilita straordinarie negli ampi territori di entrambe le scienze.

Troppo breve & lo spazio riservato ad un articolo per dar conto di tutte le
fondamentali scoperte di cui fu autore GIUSEPPE AMANTEA: tuftavia ve ne sono
alcune che meritano di essere particolarmente soltolineate per la loro importanza
cost eccezionale da segnare svolte decisive nella storia della Fisiologia. Intendo ri-
ferirmi a quelle sul sistema nervoso e sul sangue ed a quelle, che maggiormente ri-
chiameranno Uattenzione dei lettori di questa rivista, sui fenomeni della nutri-
zione e della riproduzione,

Impiegando, tra i primi, U metodo dell'applicazione diretta di sostanze chimi-
che sui centri nervosi e, in ispecie, studiando gli effetti dellu stricninizzazione delle
aree corticali sensitivo-motorie, mediante la tecnica introdotta da S. BacLiox: e M.
Macxing, scopri Uepilessia sperimentale riflessa che in tutti i testi di F isiologia vie-
ne ora indicata come Epilessia di Amantea. Proseguendo i suoi studi in questo cam-
po, che si rivelo particolarmente fecondo alla sua esplorezione, dopo numerosissime
e pazienii sperimentazioni condotie sui cani, postulo, per il primo, la necessita del
concorso di piic fattori nella eziopatogenesi dell’uccesso epilettico, compreso quello
umano e, precisamente, di una condizione predisponente: di una condizione prepa-
rante; e di una condizione scatenante.

Per guanto riguarde i suoi studi sul sangue, grande valore rivestono quelli
condotti sulla eristallizzazione dell’emoglobina di diverse specie, compresa l'umana,
ai quali si deve la scoperta e la conseguente descrizione della differenza esistente
fra 'emoglobina del feto e 'emoglobina dell’adulto.

Di importanza capitale sono le sue ricerche sulla nutrizione e sulla riprodu-
sione. Lo studio, protrattosi per olire un trentennio, dei relativi problemi ha occu-
pato uno dei posti piic imporianti nella complessa e varia attivita scientifica dello
Seuola che si intitola al nome di Amantea. Sua, cioé di Amantea, & la scoperta della
partecipazione diretta delle vitamine al complesso metabolismo deglt animali e, in
particolare, al metabolismo glucidico. Sua & la nozione della riserva vitaminica e del-
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Pusura che questi fattori nutritivi subiscono nel corso dei fenoment vitali. Sua la
nozione del guosiente beriberico, test biologico fra i piic validi per il dosaggio della
vitaming B,. Suo il concetto della "fame specifica™ e sua lo dimostrazione sperimen-
tale dellesistenza di un “bisogno vitaminice” vie? di quei meccenismi attraverso
guali ['organismo ottiene precise informazioni cirea lu scelta degli alimenti piu indi-
spensabili o pii idonei.

Alle sue indagini sulla nutrizione e sui relativi processi sono indissolubilmen-
te connesse quelle sulla riproduzione, conducenti a scoperte che non sole hanno co-
stituito un momento basilare nel progresso della Fisiologia, ma hanno recato un de-

GIUSEPPE AMANTEA

cisivo contributo al miglioremento delle condizioni nutritive dell’umanita. Grusep-
PE AMANTEA & stalo uno dei piic valorosi combattenti nella lotta, che diviene sem-
pre piis aspra e serrata, contro lu fame nel mondo, concorrendo salvare le vite di
milioni e milioni di esseri umani. La moderna tecnica della fecondazione artificiale,
che tanta parte ha avito ed ha nell’arricchimento della disponibilita di proteine ani-
mali per Ualimentasione dell'uomo, presuppone infatii Uinvenzione, da parte di
AMANTEA, delle ingegnose tecniche per la raccolia del liguido seminale degli
animali.
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In numerosi altri campi egli ha lusciato un’orma profonda. In collaborazione
con SILYESTRO BaGrLion: elabord un metodo per il trattamento della “ejaculatio
praecox”. Realizzo la prima “vagina arti ficiale™, Dallo studio dei fenomeni nutritivi
e riproduttivi pervenne alla formulasione dell’originale e fondamentale concetto del
“metabolisme riproduttive”, ciow di guel particolare orientamento dei processi me-
tabolici dell’'organismo che vale ad assicurare. com egli ebbe a dire, « la preparazio-
ne delle materia ereditaria ¢ ulteriore sviluppo del germe ». Le tecniche da lui
inventate o perfezionate hanno determinato in larga misura i grandi progressi
della zootecnia, come i cultori di questa scienza universalmente riconoseono. Cid
puo essere affermato senza tema di esagerare. Giustificato & pereid il ricordo che
questa Rivista intende oggi dedicargli.

ik

Scienziato sommo GIUSEPPE AMANTEA, del quale ben si pud dire che dedi-
co ulla Fisiologia tutto s& stesso con passione e dedizione assolute ed ineguagliabili,
ad essa tutto sacrificando, per essa a tutto rinunciando.

E poi sommo Maestro. In primo luogo per 'impegno che poneva nel comuni-
care ai suoi allievi t pite sottili processi ed i piil profondi pensieri della scienza fi-
siologica. Non era un [acile parlatore. Direi anzi ehe a chi lo ascoltava per la prima
volta il suo appariva come un parlare faticato; ma dopo qualche istante di disorien-
tamento si capiva che esso testimoniava il laboriaso travaglio di una mente ecce-
zionalmente geniale, tumultuante di idee, di lampeggiamenti, di intuizioni che
stentavano a comporsi nella trame del discorso. Le sue lezioni non eraho mai platie
e scipite, ma sempre cariche di tensione, dense di fatti nuovi che tenevano ferma
Ualtenzione; costantemente aperte su mirabili orizzont: sconosciuti. fn secondo
luogo per Uincondizionato amore che nutri per i suoi allievi (chi serive ha wvuto
Fonore di essere stato il suo primo allievo): un amore cosi puro ed alto e nobile
che lo porto ad essere in ogni circostanza vicino ad essi. guidandone ed incorag-
glandone i primi passi. seguendone con animo lieto § successi. partecipando alle
loro traversie, prodigandosi in loro aiuto agni qualvelta civ fu necessario,

Cosi era con tutli: generoso dispensatore dell'immenso patrimonio delle sue co-
noscenze ed esperiense, mentre arricchiva la cultura dei suoi allievi e ne perfezio-
nave la preparasione professionale, li rendeva partecipi del suo stesso culto per la
scienza: e mediante questa comunione spirituale che non avrebbe avuto termine
se non col termine della sua vita, il Maestro vedeva nell'allievo un figlio e Uallieveo
nel Maestro un padre. E come ad un padre spirituale gli allievi tutti, a cominciare
da me, hanno sempre guardato ¢ GIUSEPPE AMANTEA: e tutli o quasi tutti sono
convenuti, da ogni parte d'ltalia, trepidanti ed angosciati al suo capezzale mentre
¢gli lentamente si spegneva nella sue modesta casa romana. Mori il 6 settembre
dell’anno scorso, @ poco pite di 81 anni.

kB

GiuserrE AMANTEA fu womo schivo e modesto. Sdegnd onori, applausi, ono-
rificenze; e quando dové dire di sé lo fece in tono sobrio & misurato e non sensa di.
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staceo. Pii in alto volava e maggiore diveniva la sua consapevolezza degli invalica-
bili confini dell'umana conoscenza. Pii si addentrava a scrutare nei segreti della
natura, piii era colpito da meraviglia ed angoscia. Al contrario di aliri fisiologi della
precedente e della sua stessa generazione che dalle lore esperienze e ricerche, dive-
nuli, com'@ stato detto, « presuntucsamente filosofi, prefesero ricavare dai falti os-
servali conseguenze gravi e non lecite » egli ben sapeva le limilasioni della condi-
zione umana. Nonostante i@ successi raggiunti ¢ che lo avevano reso celebre presso
tutti i fisiologi del mondo, innanzi ai grandi misteri delle vita sosto in alteggia-
mento di suprema umilti ¢ reverenza. « Al cospetlo di questo grande mistero, ci si
sente quasi al limite donde si scorge Uinfinitol... verso il quale da ogni lato =i
procede ansiosi di conoscenza, e che costringe a sostare, toglie i respiro, rende per-
plessi, da non meravigliare se l'uomo, il vivente della conquista e del dominio, nella
sosta e nella perplessita, per acquetarsi, talora. forse, anche se incredulo, condensa
e riassume il grande mistero, balbettando intimamente, silenziosamente: Dio! ».
Queste perole, da lui pronunziate nell'occasione della sua prima lezione dalla
cattedra di Fisiologia Umana dell'Universita di Roma, ci offrono la misura della
sua figura umana e morale. Una figura nobile, pura ed alta, che non si cancellera
mai dal cuore di tutti coloro che ebbero, come chi serive, la fortuna e il privilegio
di essergli aceanto, e che da lui appresero, tra gli infiniti altri insegnamenti. la

religione dell’'amicizia e della fratellanza.
GaeTano MarTINOG




RICORDO DI GIUSEPPE AMANTEA

Sino a qualeche anno fa, chi si fosse trovato a passare nelle tarde ore
della sera per il viale centrale della Citta Universitaria romana, avrebbe proba-
bilmente incontrato un uomo alto, segaligno, dalle spalle leggermente curve, dai
folti e disordinati capelli spruzzati di bianco, avviarsi, a passi lenti, verso 1'u=-
scita. Era stato 1'ultimo a lasciare 1'Istituto di Fisiclogia Umana, chiudendone
personalmente Mlingresso, ed intascando la chiave; }'indomani sarebbe stato il
orimo a riaprirlo. E cosi ogni sera ed ogni mattina per vari anni.

Quell'uomo era Giuseppe Amantea; fisiologo di fama mondiale. Non & ar-

hitrarie affermare che non@ono pochi i settori della Fisiologia nei quali egli ha
secato contributi di grandissimo valore. Il suo assoluto, incontrastato dominio
della Fisiologia Umana e della Chimica Biologica gli consentiva di muoversi con
scioltezza ed abilitd straordinarie negli ampi territori di entrambe le scienze.

Troppo breve & 1o spazio riservato ad un articolo per dar conto di tut-
‘¢ e fondamentali scoperte di cui fu autore Giuseppe Amantea; tuttavia ve ne so-
no aleufie. che meritano di essere particolarmente gottolineate per la loro impor-
tanza cosi sceezionale da segnare svolte decisive nella storia della Fisiologia, In=
tendo riferirmi a quelle sul sistema nervoso e sul sangue ed a quelle, che maggior-
mente richiameranno 1'attenzione dei lettori di questa rivista, sui fenomeni della
nutrizione e della riproduzione,

Impiegando, tra i primi, il metodo dell'applicazione direita di sostan-




se chimiche sui‘centri nervosi e, in ispecie, studiando gii effetti della stricmiz-
sazione delle aree corticall sensitivo-motorie, mediante la tecnica introdotta
da 5. Bajplioni e M. Magnini, scopri 1'epilessia sperimentale rifiessa che in tut=

¢ 1 testi di Fisiologia viene ora indicata come Epilessia di Amantea. Proseguen-

do i suoi studi in questo campo; che si riveld particolarmente fecondo alla sua
esplorazione, dopg numerosissime e pazientl sperimentazioni condotte sui cani,
postuld, per i1 prime, l1a necessita del concorso di pit fatlori nella eziopatogenesi
dell'accesso epilettico, compreso quello umano, €, precisamente, di una condi-

z.lli}l‘u pradisponente; di una condizione preparante; @ di una condizione scatenante,

Per guanto riguarda i suoi etudi sul sangue, grande valore rivestono
quelli condottl sulla cris tallizzazione dell'emoglobina di diverse specie, compre-
sa 1'umana, ai quali si deve la scopertae la conseguente deserizione della diﬂ'e-

renza csistente fra 1'emoglobina del feto e 1'emoglobina dell'adulto.

Di importanza capitale sono le sue ricerche sullamutrizione e sulla
riproduzione. Lo studio, protrattosi per oltre un trentennio, dei relativi proble-
mi ha occupato iino dei posti pilt importanti nella complessa e varia attivita
scientifica della Seuola che si intitola al nome di Amantéa. Sua't la scoperta
della partécipaziene diretia delle vitamine al complesso metabolismo degli ani-
mali e, in particolare, al metabolismo glucidico, Sua & la nozione della riser-
va vitaminica e'dell'usura che questi fattori rutritivi subiscono nel corso di fe-
nomeni vitall. Sua la nozione del guoziente beriberico, test biologico fra i pit
validi per il dosaggio della vitamina B,. Suo il concetto della "fame apecifma
o sua la dimostrazione sperimentale dell'esistenza di un "bisogno vitaminico"
ciot di quei meccanismi atiraverso i quali l'organismo ottiene precise informa-

zioni circa la scelta degli alimenti pid indispensabili © pit id-:'-nm.

-




Alle sue indagini sulla nutrizione e sui relativi processi sono indis-
solubilmente connesse quelle sulla riproduzione antificiale conducenti a sco-
perte chie non solo hanno costituito un momento basilare nel progresso della
F'isiologia, ma hanno recato un decisivo contributo al miglioramento delle con-
dizioni nutritive dell'umanitd, Gluseppe Amantea ¢ stato uno del pid valorosi
combattenti nella lotta, che diviene sempre pil aspra e serrata, contro la fa-
me nel mondo, concorrendo a salvare le vite di milioni e milioni di esseri u-
mani ——

~——La modernatecnica della fecondazione artificiale, che tanta parte
ha avuto ed ha nell'arricchimento della disponibilita di proteine animali per 1'a-
limentazione dell'uomo, presuppone infatfi l'invenzione, da parte di Amantea,
delle ingegnose tecniche per la raccolta delliquido seminale degli animali,

In numerosi altri campi egli ha lasciato un'orma profonda. In col-
laborazione con Silvestro Baglioni elabord un metodo per il trattamento della
"ejaculatio praecox' e Realizzd la prima "vagina artificiale”. Dallo studio dei -
fenomeni nutritivi e riproduttivi pervenne alla formulazione dell'originale e
fondamentale concetto del "metabolismo riproduttive!, cio® di quel particolare
orientamento dei processi metabolici dell'organismo che vale ad assicurare,
com'egli ebhe adire "la preparazione della materia ereditaria e 1'ulteriore
sviluppo del germe'’. Le tecniche da lui inventate o perfezionate hanno deter-
minato In larga misura i grandi progressi della zootecnia, come i cultori.di
questa scienza universalmente riconoscono, Cid pud essere affermato senza te-
ma d'esagerare. Pertanto, giustificato & il ricordo che questa Rivista intende

oggl dedicargli.

Scienziato sommo Giuseppe Amantea, del quale ben si pud dire che




dedict alla Fisiologia tutto sé stesso con passione e dedizione assolute ed ine-
guag:ia'uili, ad essa tutto sacrificando, per essa a tutto rinunciando.

E poi sommo Maestro. In primo luogo per l'impegno che poneva
nel comunicare ai suoi allievi | pit sottili processi ed i pit profandi pensieri
della scienza fisiologica. Non éra un facile parlatore. Direi anzi che & chi lo
ascoltava per la prima volta il suo appariva come un parlare faticato; ma do-
po qualche istante di disorientamento si capiva che esso testimoniava il labo-
rioso travaglio diuna mente eccezionalmente geniale, tumultuante di idee, di
lampeggiamenti, di intuizioni che stentavano a comporsi nella trama del discor-
so. Le sue lezioni non erano mai piatte e scipite, ma sempre cariche di tensio-
ne, dense'di fatti nuovi che tenevano ferma l'attenzione; costantemente aperte

su mirabili orizzo nt_:f. sconosciu ti:*:,

‘:.In_seccmdu luogo per l'incondizionato amore che nutri per i suoi
allievi - chi serive ha awvuto 1'onore di essere stato il suo primo allievo - un
amore cosi puro ed alto e nebile che lo portd ad essere in ogni circostanza vi-
cino ad essi, guidandoneed incoraggiandone i primi passi, seguendone -con ani-
mo lieto i suceéssi, partecipando allelorotraversie, prodigandosi in loro aiu-
to ogniqualvelta it fu necessario.

Cosi era con tutti; generoso dispensatore dell'immenso patrimonio.
delle sue comoscenze ed esperienze, menire arricchiva la cultura dei suoi al-
lievi e ne perfezionava la preparazione proféssionale, li rendeva partecipi del
suo.stesso culto per la scienza; e mediante gquesta comunione spirituale che
non avrebbe avuto termine se non col termine della sua vita, il Maestro vede-

va nell'allievo un figlio e 1'allievo nel Maestro un padre, E come ad un padre

spirituale gli allievi tutti, a cominciare da me, hanno sempre guardato a Giu-




seppe Amantea; e tutti o quasi tutti sono convenuti, da ogni parte d'Italia, trepi-
danti ed angosciati al suo capezzale mentre egli lentamente si spegneva nella

sua modesta casa romana, Mori il 6 settembre scorso, a poco pitt di 81 anni,

L El -~

Giuseppe Amantea fu uomo schivo e modesto. Sdegnd onori, applau-
si, onorificenze; e quando dové dire di sé lo Tece in tono sobrio € misurato e non
genza distaceo. Pillin dlto volava e maggiore diveniva la'sud consapevolezza de-
gli invalicabili confini dell'umana conoscenza. Pil si addentrava a scrutare nei
segreti @ella natura, pil era colpito da meraviglia €d angoscia. Al contrario
di altri fisiologi della precedente e della sua stessa generazione che dalle loro
esperienze e ricerche, divenuti, com'e staio detto, ''presuntuosamente filosoii,
pretesero ricavare dai fatti osservati conseguenze gravi e non lecite" egli ben
sapeva le limitazioni della condizione umana. Nonostante i successi raggiunti
e che lo avevano reso celebre presso tutti i fisiologi del mondo, innanzi ai gran-
di misteri della vita sogtd in atteggiamento di suprema umilla e reéverenza, "Al
cospetto di questo grande mistero, ci si sente quasi al limite donde si smrgé
1infinito! ... verso il quale da ogni lato si procede ansiosi di conoscenza, e
che castringe a sostare, toglie il respiro, rende perplessi, da non meraviglia-
re se 1'uomo,. il vivente della conquista e del dominio, nella sosta e nella per-
nlessita, per acquetarsi, talora, forse, anche se incredulo, condensa e riassu-
me il grande mistero, balbettando intimameénte, silenziosamente: Diol"y

Queste parole, da lui pronunziate nella occasione della sua prima le-

zione dalla cattedra di Fisiologia Umana dell'Universita di Roma, ci offrono la

misura della sua figura umana e morale, Una figura nobile, pura ed alta, che
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Roma, 12 giuzne 1967

ACCADEMIA NAZIONALE DEI LINCE]

L VICE FRESIDENTE

HOKT

Egregio Sig. Dott. Dante PEIOSI
" largo Bradano, 1

ROMA

Egregio Signore,

_ a seguito e parziale reftifica della mia lettera del
10 ¢.m., mi pregio informarla, d'intesa con il Presidente Prof.
Angelo lonteverdi e con il Presidente dell'Accademia Hazionale
dei XL, che, avendo molti membri delle Classe di Scienze llora-
1i, Storiche e Filologiche espresso il desiderio di agsistiere
alla commemorazione del compianto Collega Giuseppe Amantea, che
sara temuta dal Socio Gaetano liartino, la commemorazions stessa,
gid prevista per merceledl 21 corrente, alle'ore 16, & stata
anticipata 8lla mettina deYIC stesso giorno, alle ore 11.30, in
geduta a Clagsi riunite.

Le rinnovo la viva preghiers di voler intervenire
e le porgo 1 migliori saluti.
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GIUSEPPE AMANTEA
(1885 - 1966)

Giuseppe Amantea, Professore emerito di Fisiologiz umena nell'Uni-
vesitd di Roma, mort i1'6 settembre del 1966 all'eth di 81 anni. Egli era
nato,infattl,a Grimeldi (Cslabria) 11 24 maggio del 1885 da genitori appar-
tenenti a famiglia assai distinta ma non abbiénte della sua terra natale, E'
dunque & eosto di notevoll sacrifici, suoi e del swoi famigliari, che egli
poté freéguentare gli studi di medicina presgs 1 universitd di Roma, dove
appunto si trasferi Bll;miziﬁ di questo gecolo. Insegnava allora Fisiologia
in quells universitd Luigi Luciani, una delle pilt importanti personalita del-

la Scienza in Italia; il 'quale esercitd su Giuseppe Amantes, fin dai primis
simi anni della sue carriera scolastica, un fascino irregistibile cosf da




attrarlo rapidamente nella sua orbita. Alla scuola del Luciani, della qua-
le facevano allora parte valorosissimi ricercatori, poi divemuti a loro vol-
ta illustri maestri, #gli formd la propria personalita scientifica ed ivi ap-
prese ad amare di amore infinito ed esclusivo la Scienza dells wita. Erano
allora assistenti‘e collaboratori del Luciani, nells scuola di fisiclogia di
anaf‘virgﬂiu Ducceschi, Silvestro Baglioni, Ugo Lombroso, van Rijnberk,
Oevaldo Polimanti ed altri ancora. Di uno di esei, di Silvestro Baglioni,
succegsore del Luciani sulla cattedra di Fisiclogia umana dell'Universi-

ta di Roma, egli fu poi assistente per lunghi anni, come lo era stato prima
dello stesso Luciani; ed ¢ soprattutto in guesti due suoi maéstri che egli
cercd ispirazione od esempio per la pua attivita scientifica. Poi divenne,
a sua volta, anch'egli professore ordinario: prima di Fislologia sperimenta-
le a Messina, poi di Chimica biologica a Roma (succedendo ad un altro
allievo del Luciani, Domenico Lo Munlcn!’infine di Fisiologis umana a RKo-
ma, quale suceessore di Silvestro Baglioni.

Sapiente, secondo la definizione platonica, non @ ceolui che sa molte
cose, mia colui che & posseduto da "Eros", ‘cieé dall”imore per la verita!'
Io credo che nessuno fu mal posseduoto pill di Ginseppe Amantea dall'amo-
re per la ricerca scientifica, per la ricerca della veritd nel misteri della
vith, cui dedicd davvero tutte le sue forze e tutta la sua esistenza. Modesto
e timido, egli non ricercd mai ed anzi a volte rifiutd, onori, applausi, ince-
richi o soddisfazioni lhateriali. L'amore per la Scienza, che fu causa
di tutte le sue gioie e di tutte le sue sofferenze, brucid nell'animo suo ogni
altro interesse ed ogni altra ambizione. Della fisiologia egli coltivd campi
diversi: dalla riproduzione al sistema nervoso, attraverso tutta una serie




di altri importanti capitoli di questa cosf complesea scienza., Animato

da quella particolare forma di curiositid scientifica che { tedeschi chia
mano ""Wissbegierde'', €gli era sempre ansioso si affrontare lo studio di cid
che era ignoto e che attirava la sua attenzione non solo nel campo della fi-
siclogia umana © della chimica biologica, ma anche in quello della fisio-
logia comparata, della fisiologia generale e delle scienze biologiche in
generddd. "La Fisiologia & una sola -egli disse in un suo discorso agli
gtudentl dell'universith di Roma - come una sola & la vita. Il problema
fondamentale dells figiologia & il problema della vita, ed & uno solo e non si
pud dividere o [remmentare, come non si pud impunemente dividere o
frammentare 1'organismo vivente, Il fisiologo, nell'indagarlo, deve saper-
lo sentire tutto, deve saperlo tenere presente tutio,nells sue integrita, e
deve costantemente gaperlo considerare inquadrato nell'armonia universa-
le". E' quello appunto che egli cercd di fare nella sua attivita di studioso
e di ricercetore; e cid spiega la varietd e molteplicita del suoi indirizzi di
ricerca.

E tuttavia, per il posto prevalente che nella sua produzione sclienti-
fica assunsero durante ben 35 anni i suoi lavori sul sistema nervoso cen-
trale e per la grande predilezione che durante tutta la sua vita egli ebbe per
questo tipo di indagini, Giuseppe Amantéa merita di essere considerato co-

me un vero, un tipico neurofisiologo. Neseuna meraviglia, giacché - come

sopra ho detto - nel suoi due grandi maestri, Luigi Luciani e Silvestro Bz-
glioni, egli cercd esempio ed ispirazione: ed & nota la predilezione del pri-
mo ¢ dell'altro per le ricerche sugli organi nervosi. Accade cosi che le
oggervaziond, le illuminezioni, le scoperte di Giuseppe Amantea spesso si
richiesmano &d intuizioni od & precedenti illuminazioni e scoperte dei suoi
due grandi predecessori E* ad esse ei galdano come nuovi anelli di una sola

catens.




Basterd ricordare, come esempio,le fondamentali oeservazioni di
Giuseppe Amantea eseguite con 1'impiego della "stimolazione chimica"
dei centri motori corticali.

I1 metodo della stimolazione chimica dei centri nervosi , ciod dell'ap-
plicazione diretta su di essi di dischetti di carta da filtrc imbewvuti di una
soluzione di stricnina o di fenolo era stato proposio dal Baglioni e da lui
utilizzato per la differenziazione funzionele degli organi centrali, Applica-
ta sulle corna posteriori del midollo spinale, 1a stricnina provoca feno-
meni motori imponenti (contrazioni tetaniformi) mentre se applicata sul-
le corne enteriori essa sl dimostra Inattiva: 11 fenolo, &l contrario, & inat-
tivo se applicato sulle corna posteriori del midollo e provoca invece fe-
nomeni motori dei muscoli degl! artl (scosse cloniche) se zpplicato sulle
corna anteriori del midollo spinale. Da qui la proposta di Silvestro Baglio-
ni df utlizzare quel metodo per la ricerca di analogie funzionali tra i cen-
tri corticali e quelli spinali. Sul centri motori corticali Baglioni e Magnini
avevano visto ché il fenclo @ inattivo mentre la stricning (a11'1%) agisce
provocando movimenti dei muscoli o gruppi muscolari funzionalmente
connessi col centro stimolato (scosse cloniche), Pertanto veniva ricono-
sciuta 1'analogia funzionale dei centri motori della corteccia con i centri
sensitivi (¢ non con { motori) del midolle gpinale, ciod precisamente con
quelll che hanno sede nelle corna postéeriori. Veniva cosi dimostrata 1'af-
fermazione precedente del TLuciani delln natura non esclusivamente motrice,
ma sensit vo-motrice dei centri che erano detti "motori"” della corteccia
cerebrale, Orbene, riprendendo queste ricerche, Giuseppe Amantea sco-
pri il meccaniemo col guale viene eccitata dalla etricnina 1'attivith dei




centri motori della corteccia cerebrale. Egli vide che le contrazioni
cloniche sono precedute da iperestesia di determinate zone cutanee,

ciascuna corrispondente ad ognuno dei centri sentitivo-motori; e dimo-

gtrd che le scoseé cloniche ayvengono solo in via riflessa, ciod per azio-

ne di quegll eccitament] afferenti che partono dalle zone cutanee ipereste-
giche funzionalmente connesse col centri sensitive motord corticall (zo-

ne riflessogene), Venne in tal modo dimostrato che la stricnina di per s¢ non
provoca lo stato attivo, ma esalta 1'eccitabilitd del centro; lo stato atti-

vo & provocato da eccitament! afferenti, ordinariamente subliminari, che
diventano efficaci proprio in virth di quell'esaltamento dell'eccitabilita
corticale. Con questa ogservazione di G. Amantea veniva confermata sperimen-

talmente 1'ipotesi che molto tempo prima era stata formulata dal Luciand,
che ciod "gli atti volontari sono guidati e governati dalle sensazioni cutanee e
muscolari’. Scoperta, questa di Amantes, di importanza fondamentale: essa
chiarisce, con/da prova dell'esperimento, il significato funzionale dei centri
motori dells cortecels cercbrale ¢ fornisce la confermsa e la prova dells na-
tura riflegea dei movimenti , volontari, immaginata ma non dimostrata da
Lufgi Luciani.

Ma la pit grande scoperta, fatta da Gluseppe Amantea nel corso di
gueste ricerche sui centri motori corticali & quella dell'epilessia riflessa
o da eccitamenti afferenti, da tutti oggl conosciuta col nome di "Epilessia
di Amantea'. Stimolando la zona cutanea riflessogena, dopo stricninizzazio-
ne di un centro sensitivo-motore corticale nel cane, egli vide a' volte insor-
gere un accesso epilettiforme che dai muscoli corrispendenti al suddetto
centro si diffondeva & quelll vicini progressivamente, fino ad Invadere tut-




ta la muscolatura scheletrica dell'animale; e comprese, e poi :pid tardi
gostenne sulla base di pidt accurate e numerose indagini, che il meccani-
smo riflesso deve stare sempre alla base dell'accesso epilettiforme,

sia esso artificialmente provocato ovvero spontaneo, e sia negli animali
gia nell'vome. Egli anzi propose un razionale metodo di cura chirurgica
dell'epilessin idiopatice umana, che in taluni cagi pud effettivamente con-
sentire di raggiungere risultati assal soddisfacenti. Le osservazioni spe-
rimentali e ﬂ.ﬂ:ha successgive alla scoperta di Amantea hanno confermato
1'esattezza della sua concezione anche per cid che riguarda 1z patologisu-
mana. Alla bage del fenomeno epilettico & gempre in opera un meccani-
gemo riflesso e la mancanza di un rapperto diretto di ceusa ad effetto tra
1'intervento di stimoli periferici [:ar quindi di eccitamenti afferenti) e 1'at-
tivitd convul=iva centrale, che =i riscontra in talune forme di epilessia
sperimentale o di epilessia umana, ¢ solo apparente,

Cuesto diretto rapporto tra gli eccitamenti afferenti che partono dal-
le zone muscoloscutanee funzionalmente connesse con clascuno dei centri
motori della corteccia & anzi evidente, non soltanto per il momento dello
scoppip dell'accesso epilettiforme, ma anche per il suo propagarsi dal
gruppo muscolare in cui ha inizio, progressivamente, a quelli vicini, fi-
no ad invadere via via l'intera muscolatura scheletrica. Glacché quello
che si propaga da uno all'altro dei centri corticall dominanti (ed in ordine
costante, succeseivamente, a tutti i centri motori] non & lo stato attivo di

Z8o ., sibbene la condizione di esaltata eccitabilitd . Cid venne dimo-
strato da me e poi anche dal Moruzzi il quale nel cpso delle sue impor-




tanti e ben note ricerche elettroencefalografiche ha potuto approfondire
il meccanismo dell'epilessia nella sua propagazione dall'uno agli altri
centri della corteccia. Secondo Giuseppe Moruzzi, l'epilessia cortica-
le dev'essere appunto considerata come una particolare forma di facili-
tazione per cul 1l'esaltamento dell'eccitabilit® di uncentro determina
progresgivamente quello dei centri contigui fino ad invadere tutta la zo-
na sensitivo-motrice della corteccia cerebrale.

Nella sua epilegsia riflessa Amantea riconobbe la necessitd del-
l'intervento di tre diversi fattori, ognuno indigpensabile per la mani-
festazione del fenomeno. Di due di esel ho gii fatto cenno: 1'elevazione
dell'eccitabilitd centrale, artificialmente provocata mediante 1'applica-
zione locale di stricnina ( fattore preparante) e la presenza di stimoli
sull ‘area cutanea riflessogens (fattore scatenante o determinante]l Un
terzo fattore & rappresentato dalla disposizione costituzlonale dell'ani-
male (fattore predieponente}. Infatti, come nell'uémo non sl osserve-
no mai accessi epllettiformi che In individui particolari costituzional-
mente predisposti, cosi accade anche per 'epilessia sperimentale ri
flessa negll animali (nel cane, nel gatto, nella volte o nella scimmia).
Cuesto fenomeno df Amantea, e particolarmente per cid che riguarda
la matura del terzo dei suddetti fattord indispensabili (i1 fattore pre-
disponente), & stato oggetto da allors di numerosissime ricerche

sperimentali intese a chiarirne i1 preciso significato, sulle quali
non ¢ qui il caso di soffermarsi, Nonostante tutte queste ricerche-
alcune dele quali eseguite gid dallo stesso Amantea & molte dai suel
allievi - {1 fenomeno della predisposizione costituzionale non ¢ anco-




ra chiarito nella sua essenza, cosgicché l'epilessia riflesss continua ad
essere oggetto di appassionate ed insleme pazienti indagini in parecchi
laboratori. La scoperta di Amantea ha gia tuttavia, direttamente o indi-
rettamente, contribuito a chiarire il significato ¢ 1'essenza di importan-
ti meccanismi fisiclogici e di importanti problemi patologiel; esea ha
suscitato recentemente ricerche varie e notevoll di neursfisiologia,
particolarmente con 1'impiego dei moderni metodi elettrofisiclogici, le
quali hanno portato contributi, anch'essi importanti, alla pid fine cono-
scenza del meccanismo funzionale del neuroni corticali. L'epilessia di
Amartes costituisce dunque, devverg, una
dellf, agbamel Lidipdoigichiny pAzAig . ini® ?W- .

Molte furono le ricerche sperimentali che Giuseppe Amantea
dedicd allo studio dellé funzioni del sistema nervoso centiile; = quelle
gia ricordate potréemmo aggiungere le indagini sull'influenka de] siste-
ma nervoso centrale sull'assorbimento intestinale, guelle sugli effetti
dellz stimolazione chimica del cervelletto, delle zoné non eccitabili del-

a e nel cammino

la cortécria; e cost via. Ma i limiti di questo, necessariamente breve,
ricorde di'l'opera neurofisiologica dell'illustre Maestro non lo consen-
tono. Accennerd pluttosto, per ls importanza che esse rivestono anche
daun punto di vista neurofisiologico generale, alle esperienze di Giusep-
pé Amantea relative ai riflessi genitali. La sua accurata analisi di questi
fenomeni gli coneent di riconoscere 1'indispensabilitad dell'intervento
della zona riflessogens periferica, anche in quei casi nei guali in appa-
renza i riflessi genitali vengono scatenati dall'intervento di fattori psi-
chici. Cuesti u‘ﬁmi H favoriscono ma non sono capaci da soli di promuo-
verli. Risultato guesto nuovo per il tempo nel quale Amantea sperimen-




tava, poiché¢ allora da tutti si riteneva che { fenomeni dell'erezione e
dell'eiaculazione potessero aver luogo anche senza l'intervento di un
meccanismo riflesso h"i solo in virtd degli eccitamenti discendenti dalla
corteccia cerebrale,

Le indagini sui riflessi geni!ali del cane portarono ad una osser-
vazione di carattere generale importante per la conoscenza dei mecca-
nismi funzionali del sistema nervoso, ciod al riconoscimento della esi-
stenza di una forma di inibizione di natura riflesea, da nessuno ancora
dimostrata o descritta. Pid tardi il Pavlov metteva in evidenza forme
riflefe di inibizione condizionsta ; ma, pér quanto riguards {1 mecca-
nismo dei riflessi figlologici o incondizionati, il trovato di Amantea
rappresenta ancora il pit chiarc esempio di riflesso dell'inibizione
che sia stato accertats, Cid che egli vide & che nel cane esistono,
per i riflessi genitali, due distinte zone riflessogene: una deélle quali,
se stimolata, provoca l'insieme degli avvenimenti che caratterizzano
il riflesso genitele in quell'animale, mentre la stimolazione dell'altro..
porta imvece sémpre, inevitabilmente, all'arresto, ciot alla inibizione
dell'stto viflesso gia iniziato.

Bastano questi cenni, io credo, per mettere in evidenza tutta
1'importanzs dei contributi portati da Giuseppe Amantea alla conoscenza
della fleiologia nervosa: contributi tanto pildl notevoli se gl pensa che le
su# osservazioni e scoperte risalgono ad un'epoca nella quale la Neuro-
fisiologia era ancora bambina, Il primo dei lavori di Giuseppe Amantea
sulld  stimolazione chimica dei centri motori corticali, ciod &l quei la-
vori che di tants nuova luce ebbero ad illuminare le nostre conoscenze
su questa zona della corteccia cerebrale, risale ad oltre mezzo secolo
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addietro, e cio® al 1911, Un'epoca queélla, nella quale ancora non si co-
noscevano | moderni metodi elettrofisiologici , grazie al quali & stato
possibile esplorare 1'attivitd corticale negli anni pid recenti; un'epoca
quells nella quale erang ancora molto pochi coloro che osavano aggredi-
re le strutture nervose centrall per esplorarne 1'attivith funsionale.

Non vi & dubblo che egli appartenga slla schiera di quegll studio-
gi che oggi si chiamano "neurofisiologl” e pereid il suo nome merita
di esseére ricordato ai lettori di questa Rivista. E non solo perche & da
ritenere uno dei pid srditi pionieri ,di questa ancor giovane e pur gia ma-
tura stienza fisiologica, ma perché ¢ statouno degli studiosl che nella‘lo-
ro maed sopita ansia di serutare i oid profondi e riposti segreti «lella natu-
ra hanno lasciato in questa stessa srienza un‘orma incancellabile,

/(éutam Martindk__
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GAETANO MARTINO (%)

In memoria di Giuseppe Amantes (“lr *)

Signor Presidente, Illustri Colleghi, Signore,
Signori,

adempio anzitutto al gradito dovere di
porgere il pil caloroso ringraziamento ed il pia
fervido, deferente saluto a tutti coloro che so=
no qui convenuti accogliendo 1'invito dell'Acca=
demia Haz:.onale del Lincei e dell'Accademia Na=
zionale dei XL, &uﬁ‘m assunto l'inigiativa di

, commemorare congiuntamente ed aclassi riunite il
grande scienziato che fu socio di entrambe.

% E! toccato a me il compito di pronun=
ziare il discorso celebrativo di Giuseppe Aman=
tea; e di cid sono assai riconoscente al Presi =
dente ed ai Soci di ciascuno dei due Sodalizi per
1'alto onore che mi hanno reso e per l'occasione

offertami di rinnovare in questa solenne sede ed

( iZ} Accademico
(** ) Commemorazione tenuta per l'Accademia Na-
(/% | zionale dei XL e per l'Accademia Nazionale

dei Lincei il 21 giugno 1967.
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alla presenza di cosl illustri personalitia del
mondo della scienza e della cultura il reveren=
te omaggio al mio indimenticabile Maestro.

Mi sia consentito di confessare che
non mi e facile parlare di Giuseppe Amantea sia
perché 1l'opera multiforme, complessa, prodigio=
sa, cul egli attese durante mezzo secolo, non
pud essere lumeggiata, se pure per linee genera
1i, nel breve tempo di un discorso, sia perché a
me non € possibile pronunciare il suo amato nome
senza trepidazione e commozione profonde. Giacché
io ho avuto la ventura di essere il suo pid anti=
co discepolo, a lui legato non solo e non tanto
da quei sentimenti di ammirazione e di stima che
egli soleva suscitare in quanti gli erano accan=
to, ma da un affetto profondamente filiale. Tra
le maggiori gioie della mia vita, primeggia quel
la di essere stato per oltre 42 anni in intima
comunicazione, anzi comunione intellettuale e spi
rituale con lui, una comunione che ebbe termine

solo col terminare della sua vita. Da allora un
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grande vuoto si & fatto in noi ed intormo a noi,
discepoli ed amici: un vuoto che non sara mai col
mato.

Essendosi interamente dedicato alla
scienza, ben poche sono le notizie biograrfiche
che di Giuseppe Amantea possano interessare. Era
nato nel 1585 2 Grimaldi, in provincia di Cosenza,
da una distinta famiglia dal cui seno erano usci=
ti medici, avvocati, studiosi insigni.

Venuto a Roma al principio del secolo,
si era laureato giovanissimo in medicina entrando
subite a far parte della schiera dei discepoli del
grande fisiologo Luigi Luciani. Sotto la guida e
1'impulso di Luciani e dei suoi pid anziani allie
vi, Domenico Lo Monaco e Silvestro Baglioni, die=
de inizio alle sue prime esperienze distinguendo=
si subito per la genialita della mente, la quasi
miracolosa intuizione, la ferrea tenacia con cui
attendeva alle sue ricerche. Dapprima assistente
e poi aiuto presso la Cattedra di Fisiologia di
Roma; dal 1925 professore di ruolo. Fu titolare
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della Cattedra di Fisiologia sperimentale nell'Uni
versitd di Messina fino al 1930; si trasferl quin
di a Roma dove occupd dapprima la Cattedra di Chi
mica Biologica (sino al 1949) e quindi la Catte=
dra di Fisiologia Umana (dal 1949 al 1955). Per
1'intero periodo trascorso dal collocamento fuori
ruolo, 2 poi a riposo da professore emerito, fino
al momento in cui Pu costretto a letto dall'inesQ
rabile male che lo condusse alla tomba, continud
a frequentare 1l'Istituto di Fisiologia, proseguen
do instancabile nel suo lavoro. Io che gli ero
succeduto, ed il titolare della seconda Cattedra,
suo pid giovane allievo, abbiamo cosl avuto la for
tuna di averlo ancora per parecchi anni accanto a
noi e di continuare ad attingere ai tesori delle

sue illimitate cognizioni ed esperienze.

signor Presidente, Signore, Sigmori,

lo studio dei problemi della nutrizio

ne cominciava a diffondersi largamente, a diven
tare — come suol dirsi - di moda, proprio nel



periodo in cui Giuseppe Amantea, aiuto a Roma del
successore di Luciani, di si¥vestrn Baglioni, e
gid libero docente e maturc per la cattedra, era
nel pieno fervore della sua pil evoluta attivita
sperimentale. Contribuiva a richiamare l'attenzio
ne degli studiosi su tale importante e vasto capi
tolo della fisiologia la scoperta delle vitamine,
di questi allora misteriosi fattori dell'alimenta
zione degli animali e dell'uomo, dei quali era di
mostrata necessaria la presenza nella dieta, in
piccolissime quantitd, per evitare 1l'insorgenza di
gravi malattie (che erano dette"da carenza") quali
il beri-beri o lo scorbuto. "Accessory factors"
chiamavano le vitamine gli studiosi di lingua in=
glese, a partire dal McCollum: 1 "fattori accesso=
ri* della dieta, con la Quﬁie espressione, tutta=
via, non si voleva intendere che esse non fossero
indispensabili, ma piuttosto che, pur essendo in=
dispensabili, non prendevano parte attiva nei pro=
' cessi nutritivi, nei processi metabolici. Cosl si
riteneva allora da tutti. Per la nutrizione degli
animali e dell'uomo si riconosceva indispensabile

la presenza di una determinata
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quantitd 4i glucidi, d4i lipidi, d4i protidi, e

di protidi animali oltre che vegetali, in de=

terminate proporzioni, cosicché, non raggiun=
gendosi un certo livello minimo di ciascuno di
questi gruppi di alimenti nella dieta, 1'indi
viduo andava incontro alla perdita di peso,
cioé alla denutrizione. Per le vitamine si pen
sava invece che bastasse la loro presenza, an
che in piccolissime quantita, per proteggere
l'animale dalle malattie da carenza, ma senza

7con gli al

un necessario rapporto quantitativo
tri fattori esogeni del metabolismo animale.
Giuseppe Amantea comincio ad intra=
prendere lo studio di questi misteriosi "fat=
tori accessori® dell'alimentazione nel 1922
con una sistematica ed organica ricerca sul be
ri-beri speringntale dei colombi e pervenne im
mediatamente a risultati d'importanza assai gran
de che valsero a correggere gli errcori dellecon

cezioni allora dominanti e ad affermare principi
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nuovi e fondamentali per 1l'esatta conoscenza del
significato delle vitamine nella nutrizione de=
gli animali e dell'uomo. Egli fornl la prova spe
rimentale della necessaria partecipazione della
vitamina antineuritica ai processi catabolici e
dimostrd che essa si consuma nel corso di questi
ultimi. fAi gsservﬁ !in.t"atti ,Che & possibile pro
vocare l'insorgenza del beri~beri, in adatte con
dizioni sperimentali, anche nell'animale digius=
nante, in quello cioé che utilizza per i proces
si catabolici della vita le riserve nutritive
dei propri tessuti. E nacque cosl anche il con=
cetto importantissimo, allora del tutto nuovo,
della "riserva vitaminica". Ogni animale possie
de nei propri tessuti, assieme alla riserva di
lipidi o d4i glucidi o d4i protidi, anche una ri=
serva di vitamine cui attingere quando manca lo
apporto vitaminico cogli alimenti: l'usura di
questa riserva, quando essa superi certi limiti,
provoca l'insorgenza delle manifestazioni morbo
se da avitaminosi. Cid avviene precisamente quan
do sia stata consumata per intero quella che
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Amantea chiamd la “quota protettiva" della ri=
se;fa. Analoghe osservazioni vennero fatte mol
ti anni dopo dal premic Nobel Szent - Gydrgyi

per cid che riguarda la vitamina C o antisnnru
butica; ma & chiaro che il merito della fonda=
mentale cosservazione spetta al suo precursore,

a Giuseppe Amantea che affermando - sulla base
delle sue esperienze -~ un principio relativo al
l'attivitd della vitamina By (antiberiberica o
antineuritica), aveva in realtd riconosciuto ed
affermato un principio d'ordine generale vali=
do per il meccanismo d'azione di ogni vitamina.
Anche la "saturazione" dell'organismc in vitas=
mina C osservata dal Szent-GySrgyi (per cui lo
eccesso si elimina immadiaf;ﬁente con l'urina)

era stata vista e descritta da Giuseppe Amantea
molti anni prima per la vitamina B . Egli ﬁnn

aveva parlato di "saturazione”, aveva parlato

di "carica vitaminica massima"; ma con parole

diverse aveva espresso esattamente il medesimo

concetto. ﬁmmwm& un
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[
rappoxto diretto e reéiso tra

tami

vitamind antineuritica.

Non ¢ tutto. Anche altre osservazioni spe
rimentali portarono, nel medesimo campo, all'af=
fermazione di pripcipi nuovi e fondamentali per
la conoscenza def meccanismj) dei fenomeni della
nutrizione. Suo, cioé di Giuseppe Amantea, & 1%y
concetto della "fame specifica" e sua la dimostra
zione sperimentale dell'esistenza di un "bisogno
vitaminico", cioé di particolari congegni attraver
so i quali 1'organismo ottieme preziose infor =
mazioni per la scelta degli alimenti indispensa
bili o pid idonei. Sua & la scoperta del "meta=
bolismo riproduttivo" - di ecumi fu dato 1o




annuncio in occasione del Convegno Volta del 1937-,
cioé di quel particolare orientamento dei proces
si metabolici dell'organismo che ¢ destinato ad
‘ assicurare, come £gli ebbe a dire, "la preparas=
zione della materia ereditaria e l'ulteriore svi
luppo del germe".

Ma un altro cenno @ ancora indispensa=
bile per sottolineare tutta l'eccezionale impor=
tanza dei contributi portati da Giuseppe Amantea
al progresso della fisiologia della nutrizione:
la moderna tecnica della fecondazione artificias=
le, che tanta parte ha avuto ed ha nell'arricchi
mento della disponibilitd di proteine animali per
1'alimentazione dell'uomo, presuppone l'invenzio

ne, da parte di Amantea, delle sue ingegnose te=
cniche per 1la raccolta del ligquido seminale nei
mammiferi. E' il perfezionamento, ad opera prin=
cipalmente di Ivanoff e dei suoi collaboratori,
della tecnica delle vagine artificiali di Amans=
tea che ha consentito la larga diffusione delia
fecondazione artificiale con risultati di incalco

D e —
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labile valore nel campo zootecnico. Questo meri=
to gli & stato universalmente riconosciuto dai
cultori di zootecnia.

Le ricerche sul liquido seminale degli
uccelli, dei mammiferi e dell'uomo e sul relati=
vo processo secretorio sono tra quelle che per
pid lungo arco di tempo occuparono l'attivita spe

rimentale di Giuseppe Amantea. Dalla prima nota
pubblicata sui rendicanti dell'Accademia dei Lin
cei nel 1914 all'ultima del 1929, ben quindici an
ni passarono durante i quali, con pazienza e CoO=
stanza ammirevoli, egli sottopose ad analisi si=
stematica il fenomeno della secrezione spermati=
ca, come da nessuno era mai stato Fatto prima e
da nessuno & stato poi fatto - per quanto a me
risulta - dopo di lui. Le sue osservazioni sono
dunque praticamente le sole, O per 1lo meno sono
certo le pil notevoli e valide in questo importan
te capitolo della fisiologia. Anche qui, come nel
le ricerche gid menzionate sulla nutrizione, si &
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indotti assai spesso ad ammirare la genialita
delle intuizioni e l'originalitd delle inven=
zioni tecniche dello sperimentatore ed a regi
strare contributi Fw&li, che rappresen
tano quasi pietre miliari del camminc della
Scienza. Abbiamo gid accennato ai metodi da
lui escogitati per la raccolta del liquido se
minale (non solo nei mammiferi ma anche negli
uccelli) ed agli sviluppi pratici cui essi han
no portato con particolare riguardo alla tecni
ca della fecondagzione artificiale. Con questi
metodi egli poté raccogliere il liquido semina
le in idonee condizioni per sottoporlo a siste
matiche e pazienti m}if’ti, ffcnnde di risulta=
ti. Poté dimostrare §i esempio,che, contrarias=
mente a guanto si era sempre ritenuto, le ve=
scichette seminali non hanno funzione di serba
toi per gli spermatozoi che ad esse pervengono
per la via dei deferenti, giacché nemmeno dopo
lunghi periodi di riposo sessuale mai si rin=
vengono spermatozoi nelle vescichette ove si
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abbia cura di esciderle dopo la legatura dei
deferenti in prossimitd degli sbocchi. Le ves=
scichette hanno la funzione di ghiandole secre
trici accessorie, come la prostata ¢ le ghian=
dole di Cowper. Egli dimostrd cne quella Ffunzio
ne di serﬁézgiu spetta invece agli epididimi.
Anche per cid che riguarda la funzione specifi
ca di altre ghiandole accessorie, quali la pro
stata, le ricerche di Amantea, eseguite conmori
ginali ed eleganti tecﬁic_ﬁé sperimentali da lui
per primo impegate, ' a risultati nuo=
vi e fondamentali.

Né egli limitd allo studio del liqui
do seminale le sue indagini sull'apparato ripro
duttivo maschile, giacché sottopose anche ad
acuta ed intelligente analisi il meccanismo dei
riflessi genitali, cogliendo anche qui frutti
importanti dalla sua opera e lasciando un'‘orma
che possiamo affermare non peritura nella cong
scenza fisiologica. Quell'analisi gli consentl
di riconoscere l'indispensabilitd dell'inter =
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vento della zona riflessogena periferica, anche
nei casi nei quali in apparenza gli avvenimenti
sessuali vengono scatenati dall'intervento di
fattori psichici. Questi ultimi 1i Ffavoriscono,
ma non sonc capaci da soli di promuoverli. Ris=
sultato questo nuovo per il tempoc nel quale
Amantea sperimentava, poiché allora da tutti si
riteneva che i fenomeni dell'erezione e della
eliaculazione potessero aver luogo anche senza
l'intervento di un meccanismo riflesso ma solo
in virtud degli eccitamenti discendenti dalla
corteccia cerebrale.

Le indagini sui riflessi genitali del
cane portarono anche ad una osservazione di ca=
rattere generale, importante per la conoscenza
dei meccanismi funzionali del sistema nervoso,
cioé¢ al riconoscimento della esistenza di una
Spb6é ' g® inibizione di natura riflessa, da nes=
suno ancora dimostrata o descritta. Pil tardi il
Pavlov metteva in evidenza forme riflesse di

i

da il meccanismo dei riflessi fisiologici o in
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condizionati, il trovato di Amantea rappresenta
wancora oggi il pid chiaro, se non l'unico, esem
pio di riflesso dell'inibizione che sia stato ac
certato. Cid che egli vide & che nel cane esi =
stono, per i riflessi genitali, due distinte 20
ne riflessogene: una delle quali, se stimolata,
provoca l'insieme degli avvenimenti che caratte
rizzano il riflesso genitale in quell'animale,
mentre la stimolazione dell'altra porta invece
sempre, inevitabilmente, all'arresto, cioé alla
inibizione delltatto riflesso gia iniziato.

La tendenza, che sembra propria di Giun.
seppe Amantea ricercatore, quella cioé di valer=
5i_éi;ﬁézzi semplici, e prevalentemente dell'os=
servazione, per pervenire all'accertamento di fat
ti importanti, risulta evidente da tutta la sua
produzione scientifica. Proprio per potersi servi
re dell'osservazione diretta nello studio dell'at
tivitd riproduttiva femminile egli ided e mise in
opera la tecnica sperimentale delle fistole uteri
ne nella cagna. Numerosi tipi di fistole uterine,

da lui proposti ed attuati, gli permisero di ese
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guire osservazioni di importanza notevole sulla mo
tilitA uterina, sul comportamento dell'utero duran
te la gravidanza o nel periodo di calore o durante
la fecondazione. Ricorderd una sola delle sue 0s=
servazioni, che mi sembra di carattere fondamenta=
le. Si riteneva generalmente, prima di Amantea, che
la penetrazione degli spermatozol nell'utero avve=
nisse soltanto in virtd dei movimenti di cui essi
sono dotati; egli vide invece che concorre larga=
mente a Favorire quella penetrazione l'attivita con
trattile della muscolatura uterina.

Qualunque parte della sua produzione
scientifica si esamini, l'attivitd di questo genia
le ricercatore ci appare sempre coronata dal sucs
cesso, Consideriamo, ad esempio, le ricerche sulla
cristallizzazione dell'emoglobina del sangue, gene
ralmente mie tra le minori di GltISEPPe Aman
tea. Prima di lui numerosi sperlmentdhpri si erano
cimentati in questo campo e numerosi metodi erano
stati proposti per ottenere cristalli di emoglobi

na; ma
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nessuno di tali metodi aveva trovato, né po=
teva trovare, applicazione generale cosl da
essere utilizzato a scopd.pratici nel maggior
numero dei casi ¢ degli animali. Generalmente
quei metodi si dimostravano utili solo in de=
terminate specie di animali ed inoltre nessus=
no di essi dava risultati positivi in tutti
gli individui della stessa specie, cosicché
nessunoc poteva considerarsi soddisfacente.
Amantea pensd di servirsi della saponina,
ﬁrincipin attivo della Saponaria officinalis,
quale mezzo emolitico atto a liberare 1'emoglo
bina dai globuli rossi; e con questo mezzo di
assai semplice impiego egli riuscl ad ottene=
re cristalli di emoglobina con grande facili=
ta in numerose specie animali, a cominciare
~dal pipistrello fino all'uomo, cristalli di=
. versi e caratteristici per ciascuna specie.
Non solo: egli poté anche dimostrare che i
cristalli di emoglobina differiscono nel ca=
so del sangue fetale rispetto al sangue del=
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l'adulto; e che i cristalli del sangue del neo
nato (durante il primo mese di vita) hamno 1le
medesime caratteristiche di quelli del sangue
fetale, mentre i cristalli del bambino hanno ca
ratteristiche corrispondenti a quelle dei cri=
stalli del sangue di adulto. Osservazione, CO=
me si vede, di importanza pratica assal grande.
Ma, fra tutte le ricerche sperimenta
1i di Giuseppe Amantea,quelle che pil partico=
larmente sembrano destinate a legare per sem=
pre il nome dello sperimentatore alla storia
del progresso della fisiologia e della medici=
na sono le ricerche sulle funzioni del sistema
nervoso centrale ed in particolare dei centri
sensitivo-motori della corteccia cerebrale.Oue
ste sono anche le indagini che piu costantemen
te egli sembrd prediligere durante tutta la sua
lunga e varia attivitad di sperimentatore. Dal
primo pubblicato mel 1911 all'ultimo del 1946,
questi suoi lavori sul sistema nervoso ceantrale
sono proprio quelli che pid sembrano arricchire,
per il loro numero e per il loro contenuto, la




18.

produzione scientifica di Glgﬂgppe Amantea; cosic=
ché, nonostante la varieta di essa ‘e nonostante la
importanza di tanti altri coantributi, egli ha potu

to essere ritenuto e definito un neurofi1siologo.

La predilezione per le ricerche sul sistema nervo=
so centrale era propria della scuola alla quale

Amantea apparteneva, la scuola del huCiEﬂl- Le ri=
cerche sperimentali di Giuseppe Anantea si richia=
mano e si ricollegano, infatti, a quelle anteriori
di Silvestro Baglioni ed alle altre, ancora preces=

B
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denti, del loro comune Maestro Luigi Luciani e ad
esse si saldano come nuovi anelli di una sola cate

na. I1 metodo della stimolazione chimica dei cen=

tri nervosi, cioé dell'applicazione diretta su di
essi di dischetti di carta da filtro imbevuti di
una soluzione di stricnina o di fenolo era stato
proposto dal ng;;gni e da lui utilizzato per la
differenziaziuﬁe funzionale degli organi centrali.
Applicata sulle corna posteriori del midollo spina
le, la stricnina provoca fenomeni motori imponenti
(contrazioni tetaniformi), mentre, se applicata sul
le corna anteriori essa si dimostra inattiva; il

/

fenolo, al cuntra#lmﬁ




&#6+ @ inattivo se applicato sulle corna po=
steriori del midollo e provoca invece fenome
ni motori dei muscoli degli arti (scosse clo
niche) se applicato sulle corna anteriori del
midollo spinale. Da qui la proposta di Silve
stro Baglioni di utilizzare il metodo per la
ricerc&qdi analogie funzionali tra i centri

corticali e quelli spinali. Sui centri moto=
ri corticali Baglioni e Hagnini avevano Vi=

sto che il fenolo & inattivo ﬁmtre la stri=
cnina (all'1%) agisce provocando movimenti

ldni muscoli fﬂ gruppi muscolari ffunminnahm
te connessi col centro stimolato (scosse clo
niche). Pertanto veniva riconosciuta 1l'analo
gia funzionale dei centri motori della cor=

teccia con i centri sensitivi (e non con i mo

tori) del midollo spinale, cioé precisamente

con quelli che ha.nﬁ,o sede nelle corna poste=
\ t Fa| q
riori. Mﬁantta 1'affer

mazione precedente del Luciani della. natura
non esclusivamente motrice, ma sensitivn—m-
trice, dei centri che erano detti "motori"
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della corteccia cerebrale. Orbene, il metodo
del Baglioni servl a Giuseppe Amantea per una
lunga, ébﬁurata. metodica analisi dell'atti=
vitd funzionale di essi e portd a risultati
importanti e fondamentali anche per la cono=
scenza generale del meccanismo funzionale dei
centri nervosi corticali.

In un primo lavoro, eseguito in
collaborazione col Baglioni, si vide che le
scosse cloniche dei muscoli corrispondenti ai
centri stricninizzati potevano essere favori=
te (nella loro insorgenza) o rinforzate dal=
la stimolazione di determinate zone cutanee.
Gli autori trassero perd conclusioni erronee
da questa loro osservazione, giacché afferma
rono che "la stricnina, applicata gui centri
eccitabili della regione sigmoidea del cane,

promuove il loro stato attivo™, il quale si

manifesta con le scosse cloniche dei muscoli

corrispondenti; e che gli eccitamenti affe=

renti partenti da zone cutanee W

sono capaci di accrescerne la fregquenza e
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1'intensitd "per un fenomeno di facilitazione".
I1 meccanismo vero venne scoperto piu tardi dal
lo stesso Amantea con ricerche accurate condot=
te con 1'115:;4&5. soluzioni di stricnina molto pid
diluite (1/2000) e cioé tali da non provocare di
per se stesse l'insorgenza del clono muscolare.
Bgli vide che le contrazioni cloniche sono pre=
cedute da iperestesia di determinate zone cCuta=
nee, ciascuna corrispondente ad ognuno deli cen=
tri sensitivo-motori; e dimostrd che le scosse
cloniche avvengono solo in via riflessa, cioé
per azione di quegli eccitamentil afferenti che
partono dalle zone cutanee iperestesiche funzio
nalmente connesse coi centri sensitivo-motori
corticali (zone riflessogene). wé in tal mo=
do dimostrato che la stricnina di per sé non pro
voca lo stato attivo, ma esalta l'eccitabilita
del centro: lo stato attivo & provocato dagli
eccitamenti afferenti, i quali, ordinariamente
subliminari, diventano efficaci proprio in vir
td di quell'esaltamento dell'eccitabili=
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td corticale., Con questa osservazione di Aman
tea veniva confermata sperimentalmente l'ibd;
tesi che molto tempo prima era stata formula=
ta dal Luciani, che cioé "gli atti volontari
sono guidati e governati dalle sensazioni cu
tanee e muscolari". Scoperta, questa di Aman
tea, di importanza fondamentale: essa chiari
scé; con la prova dell'esperimento, il signi
ficato Ffunzionale dei centri motori della coxr
teccia cerebrale e fornisce la conferma e la
prova della natura riflessa dei movimenti vo
lontari, immaginata ma non dimostrata da Lui
gi Luciani.

E' proprio nel corso di queste
esperienze, condotte minuziosamente e per lun
go tempo in numerosissime prove con lo sSCoOpo
di accertare la costanza assoluta del fenome
no, che accadde a Giuseppe Amantea di fare la
sua pil grande scoperta, quella dell'epiles=
sia riflessa?u da eccitamenti afferentiy da
tutti oggi conosciuta col nome di *Epilessia
di Amantea®. Stimolando la zona cutanea ri=
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flessogena, do stricni zione di un centro

sensitivo-motore icale nel cane, egli vide
a volte insurgarelun accesso epilettiforme che
dai muscoli corrispondenti al suddetto centro
si diffondeva a quelli vicini, progressivamen=
te, fino ad invadere tutta la muscolatura sche
letrica dell'animale; e comprese, € poi piu tar
di sostenne sulla base di pil accurate e numero
se indagini, che il meccanismo riflesso deve sta
re sempre alla base dell'accesso epilettiforme,
sia esso artificialmente provocato ovvero spon=
taneo, e sia negli aaimali sia nell'uomo. Le 0S
servazioni sperimentali e cliniche successive
alla scoperta di Amantea hanno confermato l'e=
sattezza della sua concezione anche per cio che
concerne la patologia umana. Alla base del feno
meno epilettico ¢ sempre in opera un meccanismo
riflesso e la mancanza di un rapporto diretto
di causa ad effettoc tra l'intervento di stimo=
1i periferici (e quindi di eccitamenti afferen
ti) e 1'attivitd convulsiva centrale, che si
riscontra in talune forme di epilessia spe=
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rimentale o di epilessia umana, ¢ solo apparente.
_f Nella sua epilessia riflessa Amantea ri
conobbe 1la necessitd dell‘intergento di tre diver
si Pattori, ognuno indispensabile per la manife=
stazione del fenomeno. Di dug di essi ho gia fat=
to cenno: l'elevazione dellfeccitabilita centrale,
artificialmente provocata mediante ltapplicazione
locale di stricnina (fattbre preparante) e la pre
senza di stimoli sull'apea cutanea riflessogena

(fattore scatenante O determinante). Un terzo fat

tore & rappresentato dalla disposizione costitu=

zionale dell'animalg (ggttn;e.gredisggnente}. In=

Fatti, come nell'ugmo non si osservano mai acces=
si epilettiformi ¢ghe in individui particolari co=
stituzionalmente predisposti, cosl accade anche

per 1l'epilessig sperimentale riflessa 4?gli anima
1i (nel cane,/nel gatto, nella volpe, nella scim=
mia). Questy Fenomeno di Amantea, e particolarmen
te la natufa del terzo dei suddetti fattori indi=
spensabili (il fattore predisponente), & stato da

allora oggetto di numerosissime ricerche sperimen
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tali lifatese a chiariirne il preciso sig 'ficaq:,
sulle quali non & qui il ca_o.gxdi soffermarsi.
Nonostante tutte qpeste iferche - alcune delile

quali eseguite gid dallo stesso Amanter e molte
_4 il fenomeno d€lia predisposi
/iondle non & arcora chiapito n€l=
za, \cdsicché 1'epilessia iflesst
d

ad essera oggetto di appassignate

eme pazienti ipdagini in parecchi Iaborato=
{. La scoperta di Amantea ha gid Mrkévia, di=
rettamente o indirettamente, contribuito a chia
rire il significato e l'essenza di importanti

meccanismi Fisiologici e di importanti problemi
patologici; essa ha suscitata}aoem-t-cﬁ—.a ri=
cerche varie e notevoli di neurofisiologia, par
ticolarmente con l'impiego dei moderni metodi

elettrofisiologici, le quali ricerche hanno por
tato contributi, anche essi importanti, alla piu
fine conoscenza del meccanismo funzionale dei

neuroni corticali. L'epilessia di Amantea costi
tuisce, dunque, davvero, una pietra miliare nel
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cammino delle scenze fisiologiche e mediche.

4 Y ,,J‘_Q

Ecco dunque per sommi tratti il jcontri
buto di Giuseppe Amantea alla Fisiologia umana.
Di lui si puﬁ-vﬁranente dire che fosse nato fi=
siologo: la Ffisiologia l'aveva nel sangue. Era la
sua vocazione, era il suo destino, era — non &
arbitrario affermarlo - la sua stessa vita.

Mi raccontavano i familiari che sin da
ragazzo eﬁﬂ& amava trascorrere ore interead os=
servare i Ffenomeni vitali di tutti quei piccoli
animali od insetti che riusciva a catturare. La
sua curiositd era insaziabile; infinita la sua
capacitd di osservazione; e l'una e 1l'altra lo
spingevano ad esplorare campi sempre nuovi e di=
versi, a scrutare sempre nuovi recessi in quel
territorio praticamente senza confini che & 1la

scienza della natura umana.
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Abbiamo visto come trascorresse dal=
1'uno all'altro ramo di questa scienza, dall'una
all'altra esperienza, dall'una all'altra inven =
zione con una disinvoltura ed una eleganza ine=
guagliabili. Sia che studiasse la fisiologia del
1a nutrizione o quella della riproduzione, sia
che escogitasse nuovi metodi e tecniche per la
raccolta del liguido seminale negli uccelli e nel
mammiferi e se ne servisse per una organica ana=
1lisi del processo, in quel tempo ancora OsSCuro,
della secrezione spermatica, sia che cercasse mez
zi idonei per promuovere la cristallizzazione del
1'emoglobina del sangue, sia, infine, che dedi =
casse parte cospicua della sua opera allo studio
sperimentale delle funzioni nervose centrali, sem
pre diede prova di intuizione ed inventivita ge=
niali e spesso consegul autentiche scoperte, re=
cando, mercé i risultati delle sue esperienze, de
cisivi ed a volte fondamentali coatributi al pro
gresso della fisiologia.

sotto il suo occhio vigile ed acuto ogni
fenomeno, anche quelli osservati attentamente da
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altri prima di lui, rivelava aspetti insospettabi=

Egli non & stato solo l'autore di a
-#Ientali scoperte, ma con i suoi ritrovati tecnici,

con le sue idee, con le sue invenzioni, con le sue

1li ed insospettati.

illuminazioni, ha condotto a nuove concezioni ed
ha aperto nuovi orizzonti, "ingrandendo il vero -
direbbe Alberto Haller - nella fisiologia e nella
medicina®. ——t

In un'epoca nella quale i metodl raffi=
nati della fisica e della chimica, applicati allo
studio della fisiologia, venivano ammirati da tutti
ed era ambizione comune adoperarli nella sperimen=
tazione fisiologica, egli continud a prediligere 1
metodi semplici, i metodi classici. Soleva dire
che se, dopo avere ultimata una ricerca sperimenta
le, ci si accorgeva che essa avrebbe potuto essere
eseguita con un metodo pill semplice, occorreva ri=
peterla con questo metodo pid semplice. "La veris=
td si trova sempre in modo semplice"™ lascid scrit=
to Wolfango Goethe. Forse a questo detto del gran=

de poeta tedesco egli pensava quando pronunziava
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davanti a noi, suoi discepoli, quel suo ammonimen
to. Soprattutto egli riteneva che dovesse esserc
affinata nello sperimentatore la capacita di os=
servazione. Nella vivisezione era abilissimo, CO
me dimostrano le ricerche personali alle quali ho
dianzi accemnato; ed alla vivisezione cercava di
iniziare anche i suoi allievi fin dai loro primi
passi, convinto che il fisiologo non potesse pre
scindere da essa nelle sue esplorazioni. Egli fu,
insomma, quello che oggi si chiamerebbe un fisio=
logo classico. I suoi metodi erano quelli che ave
va usato, o avrebbe potuto usare, un Claudio Ber
nard o un Lazzaro Spallanzani. E come questi gran
di, nell'opera dei quali certamente cercd ispira
zione ed ai quali sempre guardd come ad insupera
bili modelli, ebbe la tendenza a risalire dal par
ticolare al generale, 2 collocare i fenomeni da
1ui osservati nel quadro complesso della vita de
gli animali. "I grandi pensatori - cosl disse ai
suoi studenti iniziando nel 1949 il corso di Fi=
siologia umana nell'Universitd di Roma - i gran=
di Maestri della Fisiologia, nello studio della
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vita, di fronte agli immanenti interrogativi
(Come?..«..s.Perché?....) hanno sempre pensato,
meditato, indagato e discusso senza perdere di
mira lo sfondo generale, il quadro fondamentale,
il panorama del tutto”.

“/ E per quanto immenso fosse il suo pa=
triuuninjdi scienza e di cultura, egli, come il
filosofo, sapeva di non sapere. In un'epoca che
baldanzosamente pretendeva di essere sul punto
di attingere le supreme ragioni del vivere, Giu
seppe Amantea vi si inchinava in atteggianézii
di somma umilta. Egli non attese di esser vecCs=
chio per avvertire i limiti della scienza e per
compiere quella professione di fede per la qua=
le, come dice Dante, si diventa cittadini del

verace regno.

La sua statura di scienziato era egua=
gliata solo dalla sua statura di Maestro. Fu uno




31.

di quei docenti che hanno dato lustro e gloria al
l'insegnamento universitario, lustro e gloria nel
mondo all'universitd italiama. Tutti coloro per i
quali, a cominciare da me, egli spezzd - come usa

dire - il pane della scienza, ebberc in 1ui non
il Maestro distante, freddo, sovente aspro, ma un
. Maestro generoso, schietto, aperto, animo e sensi,

. il

allq gioig dell'insegnamento che & gioia di dare,
ma che & anche &W gicia e umilta di ri
cevere., I suoi allievi erano in primo luogo i suoi
amici, i suoi compagni; "hetairoi" come dicevano
i greci; "commilitones™ come latinamente si dice
nelle Universitd tedesche; i compagni che egli sa
peva guidare, incitare, incoraggiare. E quegli al
lievi seguiva poi per tutto il corso della loro
vita, e desiderava di esser tenuto al corrente
delle loro vicende scientifiche e familiari e vi
prendeva parte con tutto il cuore, era
}ne=e:sa:inrpnagauaHlq_manﬂ:ﬂnllaciggmﬂnteuSEQEQr-
e. Noi che fummo suwoi allievi e che ora sia

mo professori titolari della sua stessa discipli=
na o di altra disciplina medica nelle diverse
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Universita italiane, da Roma a Palermo, da Messina

a Perugia, da Napoli a Pavia, conserveremo per sem

pre il ricordo del suo quotidiano insegnamento che
non era solo ricco di scienza ma di incomparabile

Fascino.

‘ Il dire non era Fluqﬁ%e: sovente in
contrava difficolta nell'esprimeqsi. Ma dopo qual=
che attimo di perplessitd chi ascoltava si ren=
deva conto che quel 3uo parlare che sembrava fatis=
ssibilita di domare la tu

¥nite cognizioni che egli

cato era dovuto alla i
multuante piena delle i
possedeva e di cui vol enderci partecipi subis=

to ed in modo totale. /£ questo ci faceva piu atten
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A giusta ragione Giuseppe Amantea potreb

be essere chiamato asceta: asceta della scienza:

asceta dell'insegnamento. Sdegnd, trascurd o fasti
dl le altre cose, Rifiutd plausi ed onori; cercd
la solitudine degli studi; predilesse solo la com=
pagnia del discepoli e degli studenti; visse pove=
ro e morl povero in una modesta casa di Roma il

6 settembre 1966. Aveva 81 anni. Per noi, suoi di=
scepoli, resta un esempio luminoso)-uws-esempio-che
fei—siame sforzati—e—ei—sPopriemo—di—seguirenei—ecom
{Pimento—detis—nostra—faties i SIMETIUrnos—ummesen
& da additare alle nuove generazioni di studiosi
perché da esso traggano incitamento, coraggio, fe=

de nell'qperg che ad essi spetta di svolgere per
assicurargd? ve conquiste a quella Scienza che
Giuseppe Amantea amd con infinita passione ed alla

quale il suo nome restera legato per sempre,




Signor Presidente, Illustri Colleghi, Signore,

Signori,

adempio anzitutto al gradito dovere di
porgere il pin caloroso ringraziamento ed il pid
fervido, deferente saluto a tutti coloro che so=
no qui convenuti accogliendo 1'invito dell'Acca=
demia Nazionale dei Lincei e dell'Accademia Na=
zionale dei KLgﬁﬁﬂ§iannn assunto 1'iniziativa di
commemorare congiuntamente edaclassi riunite il
grande scienziato che fu socio di entrambe.

B toccato a me il compito di pronun=s
ziare 1l-discorso celebrativo di Giuseppe Amans
tea; e di cid sono assai riconoscente al Presi =
dente ed ai Soci di ciascuno dei due Sodalizi per
1'alto onore the mi hanno reso e per 1l'bccasione

offertami_di Pinnovare in questa solenne scde ed

- ———
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alla presenza di cosl illustri personalita del
mondo della scienza e della cultura il reverens=
te omaggio al mio indimenticabile Maestro.

Mi sia consentito di confessare che
non mi & facile parlare di Giuseppe Amantea sia
perché 1l'opera multiforme, complessa, prodigio=
sa, cul egli attese durante mezzo secolo, non
pud essere lumeggiata, se pure per linee genera
1i, nel breve tempo di un discorso, sia perché a
me non € possibile pronunciare il suo amato nome
senza trepidazione e commozione profonde. Giacché
io ho avuto la“ventura di essere il suo pin anti=
co discepolg, a.lul legato non solo.e non tanto
da quei sentimenti di ammirazione e di stima che
egli soléeva suscitare in quanti gli erano accan=
to, ma da un affetto profondamente filiale., Tra
le maggiori gioie della mia vita, primeggia quel
la di essere stato per oltre 42 anni in intima
comunicazione, .@anzi comunione intellettunale e spi
rituale con. 1ul, una comunione che ebbe termine

solo col terminare della sua wvita, Da allora un




3.

grande vuoto si e fatto in noi ed intorno a noi,
discepoli ed amici: un vuoto che non sara mai col
mato.

pssendosi interamente dedicato alla
scienza, ben poche sono le notizie biografiche
che di Giuseppe Amantea possano interessare. Era
nato nel 1885 a Grimaldi, 1in provincia di Cosenza,
da unaz distinta famiglia dal cul seno erano uscCi=
ti mediei, avvocati, studiosi insigni.

Venuto a Roma al principio del secolo,
ci era laureato giovanissimo in medicina entrando
subito a far parte della schiera dei discepolil del
grande fisiologo Luigi Lucieni. Sotto la guida e
1'impulso di Luciani e dei suoi pi anziani allie
vi, Domenico Lo Monaco e S1ilvestro Baglioni, dies=
de inizio alle sue prime esperienze distinguendo=
si subito per la genialita della mente, la quasi
miracolosa intuizione, la ferrea tenacia con cui
attendeva alle Sue ricerche. Dapprima assistente
e poi aiuto presso la Cattedra di Fisiologia di

Roma: dal«1925 professore di ruolo. Fu titolare
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della Cattedra di Fisiologia sperimentale nell'Uni
versita di Messina fino al 1930; si trasferl quin
di a Roma dove occupd dapprima la Cattedra di Chi
mica Biologica (sino al 1949) e quindi la Catte=
dra di FPisiologia Umana (dal 1949 al 1955). Per
1'intero periodo trascorso dal collocamento fuori
ruolo, e poi a riposec da professore emerito, fino
al momento in cui Ffu costretto a letto dall'ineso
rabilé male che lo condusse alla tomba, continud
a frequentare 1'Istituto di Fisiologia, proseguen
do instancabile nel suo lavoro. 1o che gli ero
succeduto, ed il titolare della seconda Cattedra,
suo pid giovane allievo, abbiamo Cosl avuto la for
tuna di averlo ancora per parecchi anni accanto a
noi e di continuare ad attingere ai tesori delle

sue illimitate cognizioni ed esperienze.

Signor Presidente, Signore, Signori,

10 studio dei problemi della nutrizio
ne cominciava a diffondersi largamente, a diven

tare - comeé suol dirsi — di moda, proprio nel




periodo in cui Giuseppe Amantea, aiuto a Roma del
successore di Luciani, di Silvestro Baglioni, e
gia libero docente e maturo per la cattedra, era
nel pieno fervore della sua pil evoluta attivita
sperimentale. Contribuiva a richiamare l'attenzio
ne degli studiosi su tale importante e vasto capi
tolo della fisiologia la scoperta delle vitamine,
di questi allora misteriosi fattori dell'alimenta
zione degli animali e dell'uomo, dei quali era di
mostrata necessaria la presenza nella dieta, in
piccolissime quantitd, per evitare l'insorgenza di
gravi malattie (che erano dette"da carenza') quali
il beri-beri o lo scorbuto. "Accessory factors”
chiamavarno le vitamine gli studiosi di lingua in=
glese, a partire dal McCollum: i "fattori accesso=
ri" della dieta, con la gquale espressione, tuttas
via, non si voleva intendere che esse non fossero
indispensabili, ma piuttosto che, pur essendo in=
dispensabili, non prendevano parte attiva nei pro=
cessi nutritivi, nei processi metabolici. Cosl si
riteneva allora da tutti. Per 1la nutrizione degli
animali e dell'uomo si riconosceva indispensabile

la presenza di una determinata




Se

quantitad di glucidi, di 1lipidi, 41 protidi, €

di protidi animali oltre che vegetali, in de=

terminate proporzioni, cosicché, non raggiun=

gendosi un certo livello minimo di ciascuno di
questi gruppi 4i alimenti nella dieta, 1¥indi
viduo andava incontro alla perdita di peso,
cioé alla denutrizione. Per le vitamine si pen
sava invece che bastasse la loro presenza, an
che in piccolissime quantita, per proteggere
1'animale dalle malattie da carenza, ma senza
un necessario rapporto quantitativo con gli al
tri fattori esogeni del metabolismo animale.
Giuseppe Amantea comincio ad intra=
prendere 1o studio di questi misteriosi "fat=
tori accessori™ dell'alimentazione nel 1922
con una sistematica ed organica ricerca sul be
ri-béri sperimentale dei ¢olombi e pervenne im
mediatamente a #isultati d4d'importanza assail gran
de che valsero a correggere gli errori delle con

cezioni allord dominanti e ad affermave principi




6.

nuovi e fondamentali per l'esatta ::unnﬁcenza del
significato delle vitamine nella nutrizione de=
gli animali e dell'uwomo. Egli fornl la prova spe
rimentale della necessaria partecipazione della
vitamina antineuritica ai processi catabolici e
dimostrd che essa si consuma nel corso di questi
ultimi. Bgli osservd infatti che & possibile pro
vocare l'insorgenza del beri-beri, in adattecon
dizioni sperimentali, anche nell'animale digius=
nante, in quello cioé che utilizza per i proces
si catabolici della vita le riserve nutritive

dei propri tessuti. E nacque cosl anche 1l con=
cetto importantissimo, allora del tutto nuovo,

della "riserva vitaminica". Ogni animale possie

de nei propri tessuti, assieme alla riserva di
1ipidi o di glucidi o di protidi, anche una Ti=
gerva di vitamine cui attingere quando manca lo
apporto vitaminiGo cogli alimenti: lfusura di
questa riserva, quando essa superi certilimiti,
provoca l'insowgenza delle manifestazioni morbo
se da avitaminosi, Cid avviene precisamente quan

do sia stata consumata per intero quella che
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Amantea chiamd la "quota protettiva" della ri=
serva, Analoghe osservazioni vennero fatte mol
ti anni dopo dal premio Nobel Szent - Gydrgyi

per cid che riguarda la vitamina C O antiscors
butica; ma & chiaro che il merito della fonda=
mentale osservazione spetta al suo precursore,

a Giuseppe Amantea che,affermando -~ sulla base
delle sue esperienze - un principio relativo al
1'attivitld della vitamina By (antiberiberica o
antineuritica), aveva in realtd riconosciuto ed
affermato un principio d'ordine generale valis=
do per il meccanismo d'azione di ogni vitamina.
Anche la "saturazione" dell'organismo in vita=
mina C osservata dal Szent-Gydrgyi.(per cui lo
eccesso si elimina immediatamente con l'urina)
era stata vista e descritta da Giuseppe Amantea
molti ‘anni prima per 1la vitamina B . Egli non

aveva parlato di'Msaturazione", aveva parlato

di "carica vitaminiea massima"; ma con parole

diverse aveva @spresso esattamente il medesimo
concettc.fﬁlaVEf~fieanuseiutn“I*Eststﬂﬂﬁﬁ“di1u1
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rappoyto diretto e éI‘E'J.‘].S'D tra 1 consumo d/v1=

|

tamin%\antineurit‘ca el 1'entital del metabolismo,

L

partitulérmente queiln glucitica. 1o /indusse

] 5
ad escogitare pmporfe un mezzo ass

per il dosaggio binlcglca della wvit

sicuri t\' ts biologici

stati impiegati per 1l dosaggio della

Non & tutto. Anche altre osservazioni Spe
rimentali - portarono, nel medesimo campo, all'af=
fermazione di principi nuovi e fondamentalil per
la conoscenza dei meccanismi dei fenomeni della
nutrizione. Suo, cioé di Giuseppe Amantea, e il
concetto della "fame specifica® e sua la dimostra
ziohe sperimentale dell'esistenza di un "bisogno
vitaminico" cioé di particolari congegni attraver
so i quali l'organismo ottiene preziose infor =
mazioni per da scelta degli alimenti indispensa
bili o pidl idonei. Sua e la scoperta del "meta=

bolismo riproduttivo" - di. cul fu dato 1lo
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annuncio in occasione del Convegno Volta del 1937-,

cioé di quel particolare orientamento dei proces
si metabolici dell'organismo che & destinato ad
assicurare, come egli ebbe a dire, "la prepara=
zione della materia ereditaria e l'ulteriore svi
luppo del germe®.

Ma un altro cenno ¢ ancora indispensa=
bile per sottolineare tutta l'eccezionale impor=
tanza dei contributi portati da Giuseppe Amantea
al progresso della fisiologia della nutrizione:
la moderna tecnic¢a della fecondazione artificia=
le, che tanta parte ha avuto ed ha nelltarricchi
mento della disponibilitd di proteine animall per
1'alimentazione dell'uomo, presuppone l'invenzio
ne, da parte di Amantea, delle sue ingegnose te=
cniche per la raccolta del liquido seminale nei
mamniferi. E' il perfezionamento, ad opera prin=
cipalmente di Iyanoff e dei suoi collaboratori,
della tecnica’delle vagine artificiali di Amans=
tea che ha comsentito la larga diffusione della

fecondazione artificiale conm risultati di incalco

g T S S———
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1abile valore nel campo zootecnico. Questo meri=
to gli e stato universalmente riconosciuto dai
cultori di zootecnia.

Le ricerche sul liquido seminale degli
dccelli, dei mammiferi e dell'uomo € sul relati=
VO processo secretorio sono tra quelle che per
pid lungo arco di tempo occuparono 1tattivita spe
rimentale di Giuseppe Amantea. palla prima nota
pubblicata sul rendiconti dell'Accademia dei Lin
cei nel 1914 all'ultima del 1929, ben quindici an
ni passarono durante 1 quali, con pazienza € CO=
stanza ammirevoli, egli sottopose ad analisi si=
stematica il fenomeno della secrezione spermati=
ca, come da nessuno €ra mai stato fatto prima e
da nessuno & stato poi fatto = per¥ quanto a me
risulta — dopo di lui. Le sue osservazionl soOnNo
dunque praticamente le sole, o per lo meno SONO
certo le pil notevoll e valide in questo importan
te capitolo della Pisiologia. Anche qui, come nel

le ricerche ' gii menzionate sulla Autrigione, si e
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indotti assai spesso ad ammirare la genialita
delle intuizioni e 1l'originalitd delle inven=
zioni tecniche dello sperimentatore ed a regi
strare contributi Ffondamentali, che rappresen
tano quasi pietre miliari del cammino della
Scienza. Abbiamo gi3 accennato ai metodi da
lui escogitati per la raccolta del liquido se
minale (non solo nei mammiferi ma anche negli
uccelli) ed agli sviluppi pratici cui essi han
no portato con particolare riguardo alla tecni
ca della fecondazione artificiale. Con questi
metodi egli poté raccogliere 1l ligquido semina
1e in idonee condizioni per sottoporlo a siste
matiche e pazienti anallsl feconde di risulta=
ti. Poté dimostrare gti,;;é_:;ﬁn che, contraria=

mente a ‘quanto si era sempre-ritenuto, le ve=

scichette seminali non hanno funzione di serba

toi per gli spermatozoi che ad esse pervengono
per la via dei deferenti, giacch¢ nemmeno dopo
lunghi periodi di riposo sesspale mai si rin=

vengono spermatozoi nelle wescichette ove si
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abbia cura di esciderle dopo la legatura del
deferenti in prossimitd degli sbocchi. Le ve=
scichette hanno la funzione di ghiandole secre
trici accessorie, come la prostata o le ghian=
dole di Cowper. Egli dimostrd che quella funzig
ne di serbatoio spetta invece agli epididimi.
Anche per cid che riguarda la funzione specifi
ca di altre ghiandole accessorie, quali la pro
stata, le ricerche di Amantea, eseguite con ori
ginali ed eleganti tecniche sperimentali da lui
per primo impegate, portarono a risultati nuo=
vi e fondamentali.

Né egli 1limitd allo studio del liqui
do seminale le sue indagini sull'apparato Tripro
duttive maschile, giacché sottopose anche ad
acuta ed intelligente analisi il meccanismo dei
riflessi genitali, cogliendo anche qui Ffrutti
importanti dalla sua opera e lasciando un'orma
che possiamo’affermare non peritura nella cono
scenza fisiologica. Quell'analisi gli consenti

di ricHnoscere 1l'indispensabilitad dell'inter =
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vento della zona riflessogena periferica, anche
nei casi nei quali in apparenza gli avvenimenti
sessuali vengono scatenati dall'intervento di
fattori psichici. Questi uitimi 1i favoriscono,
ma non sono capaci da soli 4i promuoverli. Ris=
sultato questo nuovo per il tempoc nel quale
Amantea sperimentava, poiché allora da tutti si
riteneva che i fenomeni dell'erezione e della
eiaculazione potessero aver luogo anche senza
l'intervento 4i un meccanismo riflesso ma solo
in virtd degli eccitanenti discendenti dalla
corteccia cerebrale.

Le indagini sui riflessi genitali del
cane portarono anche ad una osservazione di ca=
rattere generale, importante per la conoscenza
dei meccanismi funzionali del sistema nervoso,
cioé al riconoscimento della esistenza di una
Sotho 42 inibizione di natura riflessa, da nes=
suno ancora dimostrata o descritta. Pil tardi il
Pavliov metteva in evidenza forme piflésse di
inibizione condizioneta; ma, per quanto riguar

da il meccanismo dei riflessi fisiologici o in
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condizionati, il trovato di Amantea rappresenta
ancora oggi il pid chiaro, se non 1l'unico, esem
pio di riflesso dell'inibizione che sia stato ac
certato. Cid che egli vide e che nel cane esi =
stono, per i riflessi genitali, due distinte 20
- ne riflessogene: una delle quali, se stimolata,
provoca l'insieme degli avvenimenti che caratte
rizzano il riflesso genitale in quell'animale,
mentre la stimolazione dell'altra porta invece
sempre, inevitabilmente, all'arresto, cioé alla
inibizione dell'atto riflesso gia iniziato.

La tendenza, che sembra propria di Giu
seppe Amantea ricercatore, quella cioé di valer=
si di mezzi semplici, e prevalentemente dell'os=
servazione, per pervenire all'accertamento di fat
ti importanti, risulta evidente da tutta la sua
produzione scientifica. Proprio per potersi servi
re dell'osservazione diretta nello studio dell'at
tivitd riproduttiva femnminile egli “ided,e mise in
opera la tecnica sperimentale delle Fistole uteri
ne nella cagna. Numerosi tipi di fistole uterine,

da lui proposti ed attuati, gli permisero di ese
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guire osservazioni di importanza notevole sulla mo
tilita uterina, sul comportamento dell'utero duran
te la gravidanza o nel periodo di calore o durante
la fecondazione. Ricorderd una sola delle sue os=
servazioni, che mi sembra di carattere fondamenta=
le. S1 riteneva generalmente, prima di Amantea, che
la penetrazione degli spermatozoi nell'utero avve=
nisse soltanto in virtl dei movimenti di cui essi
sono dotati; egli vide invece che concorre largas=
mente a favorire quella penetrazione l'attivitd con
trattile della muscolatura uterina,

Qualunque parte della sua produzione
scientifica si esamini, l'attivitd di questo genia
le ricercatore cl appare sempre coronata dal suc=
cesso. Consideriamo, ad esempio, le ricerche sulla
cristallizzazione dell'emoglobina del sangue, gene
ralmente &gﬁs:.dém&re tra le minori di Giuseppe Aman
tea. Prima di lui numerosi sperimentatori si erano
cimentatli in questo campo e numerosi metodi erano
stati proposti_per ottenere cristalli diemoglobi

na: ma
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nessuno 4di tali metodi aveva trovato, né po=
teva trovare, applicazione generale cosl da
essere utilizzato a scopd.pratici nel maggior
numero dei casi o degli animali. Generalmente
quei metodi si dimostravano utili solo in de=
terminate specie di animali ed inoltre nessu=
no di essi dava risultati positivi in tutti
gli individui della stessa specie, cosicché
nessunc poteva considerarsi soddisfacente.

Amantea pensd di servirsi della saponina,

principio attivo della Saponaria officinalis,
quale mezzo emolitico atto a liberare 1'emoglo
bina dai globuli rossi; e con questo MEZZO di
assai semplice impiego egli riuscl ad ottene=
re cristalli di emoglobina con grande facili=
tA in mumerose specie animali, a cominciare
dal pipistrelle fino all'uomo, cristalli di=
versi e caratteristici per ciascuna specie.
on solo: egli poté anche dimostrare chae 1

cristalli di emoglobina differiscono nel ca=

so del sangue fetale rispettoial sanguc del=
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1'adulto; e che i cristalli del sangue del neo
nato (durante il primo mese di vita) hanno 1le
medesime caratteristiche di quelli del sangue
fetale, mentre i cristalli del bambino hanno ca
ratteristiche corrispondenti a quelle deli cri=
stalli del sangue di adulto. Osservazione, CoO=
me si vede, di importanza pratica assai grande.
Ma, fra tutte le ricerche sperimenta
1i di Giuseppe Amantea,quelle che pid partico=
larmente sembrano destinate a legare per sem=
pre il nome dello sperimentatore alla storia
del progresso della fisiologia e della medici=
na sono le ricerche sulle funzioni del sistema
nervoso centrale ed in particolare dei centri
sensitivo-motori della corteccia cerebrale.Que
ste sono anche le indagini che pill costantemen
te egli sembrd prediligere durante tutta la sua
lunga e varia attivitd di sperimentatore. Dal
primo pubblicato nel 1911 all'ultimo del 1946,
questi supi lavori sul sistema nervoso centrale
sono proprio quelli che pin sembrano arricchire,

per il loro numero e per il loro contenuto, la
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produzione scientifica di Giuseppe Amantea; cosic=
ché, nonostante la varieta di essa e nonostante la
importanza di tanti altri contributi, egli ha potu

to essere ritenuto e definito un neurofisiologo.

La predilezione per le ricerche sul sistema nervo=
so centrale era propria della scuola alla quale
Amantea apparteneva, la scuola del Luciani. Le ri=
cerche sperimentali di Giuseppe Amantea si richia=
mano € si ricollegano, infatti, a quelle anteriori
di Silvestro Baglioni ed alle altre, ancora prece=
denti, del loro comune Maestro Luigi Luciani e ad
esse si1 saldano come nuovi anelli di wuna sola cate

na. Il meteodo della stimolazione chimica dei cen=

tri nervosi, cioé dell'applicazione diretta su di
essi di dischetti di carta da Filtro imbevuti di
una soluzicne di stricnina o di. fenolo era stato
proposta dal Haglioni e da 1lul utilizzato per la
differenziazione funzionale degli organi. centrali.
Applicata sulle eornagposteriori del midolde.spina
e, la stricnina provoca fenomeni Mmoteri ifiponenti
(contraziomi tetaniformi), mentre. se applicata sul
le corna !thT!UFF essa si dimostra inattiva; il

fenolojval contra=




- ' , 1Bi?asr
ﬁiﬁf = inattivn se applicato sulle corna fu-
steriori del midollo e provoca invece fenome

* ni motori dei muscoli degli arti (scosse clo
niche) se &pplicato sulle corna anteriori del |
midollo spinale. Da qui la proposta A4di Silve ;

- stro Baglioni di utilizzare il metodo per la |
ricerca di analogie funzionali tra i centri

corticali e quelli spinali. Sui centri moto=_

ri corticali Baglioni e Magnini avevano vi=
sto che il fenolo ¢ inattivo mentre la stri=

cnina (all'1%) agisce provocando movimenti:

dei musculi!u gruppi muscolariffunziﬂnalmenz A

te connessi col centro stimolato (scosse clo

niche). Pertanto veniva riconesciuta 1l'analo
gia funzionale dei centri motori della cor=

tecCiaycon i centri sensitivi (e non con imo
tori) del midollo spinale, cioé precisamente
con quelll chedhanno sede nelle coyfia poste=

riori., Veniva coslivdimostrata esatta 1'affe

[ ]
!

mazione pregedente del Luciani dellla natura

non esclusivamente mmtrice, ma sensitivo-mo=s

trice, dei centri che erando detti "motori®
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della corteccia cerebrale. Orbene, il metodo
del Baglioni servl a Giuseppe Amantea per una
lunga, accurata, metodica analisi dell'atti=
vitd funzionale di essi e portd a risultati
importanti e fondamentali anche per la cono=
scenza generale del meccanismo funzicnale dei

centri nervosi corticali.

In un primo lavoro, eseguito in
collaborazione col Baglioni, si vide che le
scosse cloniche dei muscoli corrispondenti ai
centri stricninizzati potevano essere favori=
te (nella loro insorgenza) o rinforzate dal=
la stimolazione di determinate zone cutanee.
Gli autori trassero perd conclusionl erronee
da questa loro osservazione, giacché afferma
rono che "la stricnina, applicata sui centri
eccitabili della regione sigmoidea del cane,

promuove il loxe stato attivo", il guale si

manifesta con le Sgosse cloniche “dei mmscoli
corrispondenti; € che gli eccitamenti affe=
renti partenti da zone cutanee detarminate

sono capaci di accrescerne la frequenza e
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l'intensitd "per un fenomeno di Ffacilitazione".
I1 meccanismoe vero venne scoperto piu tardi dal
lo stesso Amantea con ricerche accurate condot=
te con 1'uso di soluzioni di stricnina molto piu
diluite (1/2000) e cioé tali da non pmvucaredi
per se stesse l'insorgenza del clono muscolare,
Egli vide che le contrazionli cloniche sono pre=
cedute da 1perestesia di determinate zone cuta=
nee, ciascuna corrispondente ad ognuno dei cen=
tri sensitivoﬂmoturi; e dimostrd che le scosse

cloniche avvengono solo in via riflessa, cioé

per azione di quegli eccitamenti afferenti che
partono dalle zone cutanee iperestesiche funzio
nalmente connesse coi centri sensitivo-motori

corticali (zone riflessogene). Venne in tal mo=

do' dimestrato che la stricnina di per sé non pro

voca lo stato attivo, ma esalta l'eccitabilita

del centro; lo stato attivo & provocato dagli
eccitamenti afferenti, 1 quali, ordinariamente
subliminapi, diventano efficaci proprio in vir

tui di quell?esaltamento dellteccitabili=
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td corticale. Con questa osservazione di Aman
tea veniva confermata sperimentalmente 1'ipo=
tesi che molto tempo prima era stata formula=
ta dal Luciani, che cioé "gli atti volontari
sono guidati e governati dalle sensazioni cu
tanee e muscolari”. Scoperta, questa di Aman
tea, di importanza fondamentale: essa chiari
sce, con la prova dell'esperimento, il signi
ficato funzionale dei centri motori della cor
teccia cerebrale e fornisce la conferma e la
prova della natura riflessa dei movimenti vo
lontari, immaginata ma non dimostrata da Lui
gi Luciani.

E' proprio nel corso di queste
espérienze, condotte minuziosamente & per lun
go tempo in numerosissime prove con lo scopo
di accertare la costanza assoluta del fenome
no, che accadde a Giuseppe Amantea di fare la
sua pil grande scoperta, quella dell'eplles=
sia riflessa’o da eccitamenti afferenti, da
tutti oggi eonosciuta col nome di *Epilessia

di Amantea®™., Stimolando da zona cutanea ri=
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' s
flessogena, do stricn zione di un centro

5

g \
sensitivo-motore.

icale nel cane, egli vide
a volte insurgerelun accesso epilettiforme che
dai muscoli corrispondenti al suddetto centro
s1 diffondeva a quelll vicini, progressivamen=
te, fino ad invadere tutta la muscolatura sche
letrica dell'animale; e comprese, € poli piu tar
di sostenne sulla base di pil accurate e numero
se indagini, che il meccanismo riflesso deve sta

re sempre alla base dell'accesso epilettiforme,

sia esso artificialmente provocato ovvero spon=
taneo, e sia negli aaimall sia nell'uomo. Le os
servazioni sperimentali e cliniche successive

alla scoperta di Amantea hanno confermato l'e=
sattezza della sua concezione anche per cid che
concerne la patologia umana. Alla base del feno

meno epilettico ¢ sempre in opera un meccanismo

riflesso e la mancanza di un rapporto diretto
di causa ad effetto tra l'intervento di stimo=
1i periferici (e quindi di eccitameanti afferen
ti) e 1'attivita convulsiva ceéntrale, che si

riscontra in talune forme di epileéssia spe=
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rimentale o di epilessia umana, & solo apparente.

f Nella sua epilessia riflessa Amantea r1

si fattori, ognuno indispensabile per la manifes=
di essi ho gia fat=s
to cenno: l'elevazione dellfeccitabilitad centrale,

stazione del fenomeno. Di du

artificialmente provocata mediante l'applicazione

locale di stricnina (fattdre preparante) e 1la pre

senza di stimoli 5u11':féa cutanea riflessogena

(fattore scatenante o determinante). Un terzo fat

tore & rappresentato dalla disposizione costitu=

zionale dell'animale/ (fattore predisponente). In=

Fatti, come nell' o non si osservano mai acces=
si epilettiformi Ee in individui particolari co=
stituz’ onalmente predisposti, cosl accade anche

per 1/ gilessidfsperimentale riflessa dﬁgli anima

1i (B¢ cane,/nel gatto, hella volpe, nella scim=

mia). nuestd ferbmeno di Amantea, e particolarmen
te 1 1tﬁ a ‘del ‘terzo dei suddetti fattori indi=
sper 1l (idnfattore predisponente), € stato da

allco ggetto’di numerosissime ricerche sperimen
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tali]intese a chiariirne il preciso sigﬁificaxb,
sulle quali non & Jui il caso-di soff si.
Nonostante tutte qﬁestffricerche - al

ite gi f@ailu stesso

zione costituziondle non & arcora chiarito nel=

\

la su egsﬁhza.\cnsicch ‘epilessia xifless

cunti; uﬁr ad essera& oggetto di appassionate led
insieme pazienti ipdagini inm parecchi Yboral
i. La scoperta di Amantea ha gii Fhtrvéwia, di=
rettamente o indirettamente, contribuito a chia
rire il significato e l'essenza di importanti
meccanismi fisiologici e di importanti problemi
patologici; essa ha suscitatuzneeenﬁeme&tﬂ Ml =
cerche varie e notevoli di neurofisiologia, par

ticolarmente con l'impiegc dei moderni metodi

elettrofisiologici, le quali ricerche hanno por
tato contributi, anche essi importanti, alla pil
fine conoscenza delymeccanismo ‘funzionale dei

neuroni cortieali. L'epilessia di Amantea costli

tuiscef dunque,; davvero, una pietra miliare nel



= 26.

cammino delle scdenze fisiologiche e mediche.

briucpodl

Ecco dunque per sommi tratti il jcontri
buto di Giuseppe Amantea alla Fisiologia umana.
Di lui si pud veramente dire che fosse nato fi=
siologo: la fisiologia l'aveva nel sangue. Era la
esua vocazione, era il suo destino, era — non €
arbitrario affermarlo - la sua stessa vita.

Mi raccontavano i familiari che sin da
ragazzo egli amava trascorrere ore intere ad os=
servare i fenomeni vitali di tutti quei piccoli
animali od insetti che riusciva a catturare. La
sua curiositd era insaziabile; infinita la sua
capacitd di osservazione; e l'una e l'altra 10
spingevano ad esplorare campi sempre nuovi e di=
versi, a scrutare sempre nuovi recessi in quel
territorio /praticamente senza confini che e la

scienza ‘'della natura umana.
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Abbiamo visto come trascorresse dal=
1'uno all'altro ramo di questa scienza, dall'una
all*altra esperienza, dall’'una all'altra inven =
zione con una disinvoltura ed una eleganza ine=
guagliabili. Sia che studiasse la fisiologia del
la nutrizione o quella della riproduzione, sia
che escogitasse nuovi metodi e tecniche per la
raccolta del liquido seminale negli uccelli enel
mammiferi e se ne servisse per una organica ana=
lisi del processo, in quel tempo ancora oOsSCuro,
della secrezione spermatica, sia che cercasse mez
zi idonei per promuovere la cristallizzazione del
l'emoglobina del sangue, sia, infine, che dedi =
casse parte cospicua della sua opera allo studio
sperimentale delle funzioni nervose centrali, sem
pre diede prova di intuizione-ed inventivita ge=
niali e spesso consegul autentiche scoperte, Tre=
cando, mercé i risultati delle sue esperienze, de
¢isivi ed a volte fondamentalili contributi al pro
gresso della fisiologia.

Sotto il suo occhibvigile /ed acuto ogni

fenomeno, anche quelli osservati attentamente da
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altri prima 4i lui, rivelava aspetti insospettabi=
1i ed insospettati.

Egli non & stato solo l'autore di fonda
mentali scoperte, ma con i suoi ritrovati tecnici,
con le sue idee, con le sue invenzioni, con le sue
illuminazioni, ha condotto a nuove concezioni ed
ha aperto nuwovi orizzonti, "ingrandendo il vero -
direbbe Alberto Haller - nella fisiologia e nella
medicina®.

In un'epoca nella quale i metodi raffi=
nati della fisica e della chimica, applicati allo
studio della fisiologia, venivano ammirati da tutti
ed era ambizione comune adoperarli nella sperimen=
tazione fisiologica, egli continud a prediligere i
metodi semplici, i metodi classici. Soleva dire
che se, dopo avere ultimata una ricerca sperimenta
le, ci 81 accorgeva che essa avrebbe potuto essere
eseguita con un metodo pil semplice, oc@orreva ri=
peterla con questo metodo pil semplice, "Laweris=
ta si trova sempPe 1n modo semplice" lascid scrit=
to Wolfango Goethe. Forse a questo detto del gran=

de poeta tedesco egli pensava quando pronunziava
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davanti a noi, suoi discepoli, quel suo ammonimen
to. Soprattutto egli riteneva che dovesse essere
affinata nello sperimentatore la capacitd di os=
servazione. Nella vivisezione era abilissimo, co
me dimostrano le ricerche personali alle quali ho
dianzi accennatn: ed alla vivisezione cercava di
iniziare anche i suoi allievi fin dai loro primi
passi, convinto che il Ffisiologo non potesse pre
scindere da essa nelle sue esplorazioni. Egli fu,

insomma, quello che oggi si chiamerebbe un fisio=

logo classico. I suoi metodi erano quelli che ave

va usato, o avrebbe potuto usare, un Claudio Ber
nard o un Lazzaro Spallanzani. E come questi gran
di, nell'opera dei quali certamente cercd ispira
zione ed ai quali sempre guardd come ad insupera
bili modelli, ebbe la tendenza a risalire dal par
ticolare al generale, a cellocare i fenomeni da

lui osservati nel quadro complesso deélla vita de
gli animali. "I grandi pensatori -~ cocl @isse ai
suoi studeati dniziando nel 1949 il corso di Fi=
siologia umana -nell'Universitd di-Roma - i gran=

di Maestri della Fisiologia, nello studio della
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vita, di fronte agli immanenti interrogativi
(Come?..++.«.Perché?....) hanno sempre pensato,
meditato, indagato e discusso senza perdere di
mira lo sfondo generale, il quadro fﬁndamentale.

il panorama del tutto®.

E per guanto immenso fosse il suo pa=
trimonic di scienza e di cultura, egli, come il
filosofo, sapeva di non sapere. In un'epoca che
baldanzosamente pretendeva di essere sul punto
di attingere le supreme ragioni del vivere, Giu
seppe Amantea vi si inchinava in atteggiamenti
di somma umilta. Egli non attese di esser vec=
chio per avvertire i limiti della scienza e per
compiere quella professione di fede per la qua=
le, come dice Dante, si diventa cittadini del

verace 1edno.

La sua statura di scCienzliato era egua=

gliata solo dalla sua statura di Maestro. Fu uno
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~ di quei docenti che hanno dato lustro e gloria al
l'insegnamento universitario, lustro e gloria nel
mondo all'universitd italiana. Tutti coloro per i
quali, a cominciare da me, egli spezzd - come usa
dire - il pane della scienza, ebbero in lui non
11 Maestro distante, freddo, sovente aspro, ma un
Maestro generoso, schietto, aperte, animo e sensi,
allg gioig dell'insegnamento che & gioia di dare,
ma che & anche & spprattn®z® gioia e wmiltd di ri
cevere. I suol allievi erano in primo luogo i suoi
amici, i suoi compagni; "hetairoi™ come dicevano
1 greci; "commilitones"™ come latinamente si dice
nelle Universita tedesche; i compagni che egli sa
peva guidare, incitare, incoraggiare. E quegli al
lievi seguiva poi per tutto il corso della loro
vita, e desiderava di esser tenuto al corrente
delle loro vicende scientifiche e familiari e vi
prendeva parte con tutto il cuare,e?quand&:era
}ﬂﬁcﬁgsﬂrinrpnmgeua_la_manazﬁnlleniggmnnte.3g;uur=
i%iﬁ%fhﬁ:'wai Che fummo suoi allievi e chie ora sia
mo professorli titolari della Ssua stessa discipli=

na o di altra disciplina medica nelle diverse
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Universitd italiane, da Roma a Palermo, da Messina
a Perugia, da Napoli a Pavia, conserveremo per Se€X
pre il ricordo del suo quotidiano insegnamento che
non era solo ricco di scienza ma di incomparabile

Fascino.

f 11

contrava difficolta nell'esprimersi. Ma dopo qual=

dire non era flueﬁ%e: sovente in

che attimo di perplessitd chi - ascoltava si ren=

di insospettato pasceva in guello sStesso istante

in cui il suo intelletto ed il suo SPirito si tra=
sfondevano in noi.
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A giusta ragione Giuseppe Amantea potreb
be essere chiamato asceta: asceta della scienza;
asceta dell'insegnamento. Sdegnd, trascurd o fasti
dl le altre cose, Rifiutd plausi ed onori; cercd
la solitudine degli studi; predilesse solo la com=
pagnia dei discepoli e degli studenti; visse pove=
ro e morl povero in una modesta casa di anﬁ il

6 settembre 1966. Aveva 81 anni. Per noi, suoi di=
scepoli, resta un esempio luminnsoflun_asempiaache

&0 da additare alle nuove generazioni di studiosi
perché da esso traggano incitamento, coraggio, Ffe=
de nell'opera che ad essi spetta di svolgere per
assicufﬁgﬁﬁgﬁbve conquiste a quella Scienza che
Giuseppe Amantea amd con infimita passione ed alla

quale il suo nome resterd legato per sempre.
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Signor Presidente, Illustri Colleghi, Signore,
Signori,

adempio anzitutto 21 gradito dovere di
porgere il pid calerosc ringraziamento ed il pid
fervido, deferente saluto a tutti coloro che so=
no qui convenutli accogliendo l'invito dell'iccas=
demia Nazionale dei Lincei e dell'Accademia Ne=
zionale dei %L, che hanno assunto l'inisiativa 4i
commemorarc congiuntamente ed aclassi riunite il
grande scienziato che fu socio di entrambe.

E' toccato a me 11 compite di pronun=
ziare i1l discorso celebrativo 4i Giuseppe Amans=
tea; e di cid somo assai riconoscemte al Presi =
dente ed ai Soci di ciascumo dei due Sodaliszi per
1'alto onore che mi hanno reso e per l'occasious
offertami di rinnovare in questa solenne sedes od
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alla presenza di cosl illustri personalitd del
mondo della srienza e della cultura il reveren=
te omaggic 2l mio indimenticabile Maestro.

Mi sia consentito di confessare che
non mi & facile parlare di Giuseppe Amantea sia
perché l'opera multiforme, ccmplessa, prodigio=
sa, cui egli attese durante wmezzo secolo, non
pad essere lumeggiata, se pure per linee genera
1i, nel breve tempo <i un discorso, sia perché a
me non & possibile promunciare il suo amato nome
senza trepidazione e commozione profonde. Giacché
io ho avuto la ventura di essere il suc pifd anti=
co discepolo, & lui legato non solo e non tanto
da quei. sentimenti di ammirazione e di stima che
egli soleva suscitare in quanti gli erano accans=
to, ma da un affetto profondamente filiale. Tra
ie maggiori gloie della mia wvita, primeggia quel
1a d4i essere stato per oltre 42 anni in intima
comunicazione, anzi comunione intellettuale e spi
rituale con lui, una comurione che ebbe termine
solo col terminare della sua vita. Da allora un




grande vuoto si & fatto in noi ed intormo a nol,
discepoli e amici: un vuoto che non sard mai ccl
mato.

Essendosi interamente dedicato alla
scienza, ben poche sono le notizie biografiche
che di Giuseppe Amantea possano interessare. Era
nato nel 1885 a Grimaldi, in provincia di Cosenza,
da una distinta fFamiglia dal cui seno erano usci=
ti medici, avvocati, studiosi insigni.

Venuto a Roma al principio del secolo,
si era laureato glovenissimo in medicina entrando
subito a Ffar parte della schiera dei discepoli del
grande fisiologo Luigi Luciani. Sotto la gulida e
1'impulso ¢i Luciani e dei suoi pid angieni allie
vi, Domenico Lo Monmaco e Silvestro Baglioai, die=
de inizio alle sue prime esperienze distinguendo=
sl subito per la gemialita della mente, la quasi
miracolosa intuizione, la Ferrea temacia con cui
attendeva alle sue ricerche, Dapprima assistente
e poi aiuto presso la Cattedra di Fisiologia di
Roma; dal 1925 professore di ruolo. Fu titolare
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della Cattedra ¢i Pisiologia sperimentale nell'lni
versitd di Messine fino al 1930; si trasferl quin
di a Roma dove occupd dapprima la Cattedra di Chi
mica Biologica (sino al 1949) e quindi la Catte=
dra di Fisiologia Umana (dal 1949 al 1955). Per
1'intero periodo trascorsc dal collocamento Faori
ruolo, e poi a riposo da professore emerito, fino
21 momento in cui fu costretto a letto dall'ineso
rabile male che lo condusse alla tomba, continud
a frequentare 1'Istituto di Fisiologia, proscguen
do instancabile nel suo lavoro. Io che gli ero
succeduto, ed il titolare della seconda Cattedra,
suo pid giovane allievo, abbiamo cosl avuto 1a For
tuna di averlo ancora per parecchi amni accanto a
noi e di coantinuare ad attingere ai tesori delle
sue illimitate cognizioni ed esperiensze.

Signor Presidente, Signore, Signori,

lo studio dei problemi della mutrizio
ne cominciava a diffondersi largamente, a diven
tare — come suol dirsi - di moda, proprio nel
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periodo in cui Cluseppe Amantea, aiuto a Roma del
successore i Luciani, di Silvestro Baglioni, e
gid liberc docente e maturo per la cattedra, ecra
nel pieno fervore della sua pill evoluta attivita
sperimentale. Comtribuiva a richiamare 1l'attenzio
ne degli studiosi su tale importante e vasto capi
tolo della fisiologia la scopertz delle vitamine,
31 questi allora misteriosi fattori dell'alimenta
zione degli animali e dell'uomo, dei quali era di
mostrata necessaria la presenza nella dieta, in
piccolissime quantita, per evitare l'insorgenz:a di
gravi malattie (chie erano dette"da carenza") queli
il beri-beri ¢ 1o scorbuto. "Accessory factors"
chiamavano le vitamine gli studiosi di lingua in=
glese, a partire dal McCollum: i "fattori accesso=
ri® della dieta, con la quale espressione, tutta=
via, non si voleva intendere che esse non fossero
indispensabili, ma piuttostoc che, pur essendo in=
dispensabili, non prendevano parte attiva nei pro=
cessi nutritivi, nei processi metabolici. Cosl si
riteneva allora da tutti. Per la nutrigzione degli
animali ¢ dell'uomo =i riconosceva indi=spensabile
la presenza Jdi una determinata
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quantitd di glucidi, 4i lipidi, di protidi, e
di protidi animali oltre che vegetali, in de=
terminate proporzioni, cosicché, non raggiun=
gendosi un certo livello minimo di ciascuno di
questi gruppi di alimenti nella dieta, 1'indi
viduo andava incontro alla perdita di peso,
cioé alla denutrigzione. Per le vitamine si pen
sava invece che bastasse lo loro presenza, an
che in piccolissime guantitd, per proteggere
1l'animale dalle malattie da carenza, ma senza
un necessaric rapporto quantitativeo com gli al
tri Fattori esogeni del metabolismo animale.
Giluseppe Amantea comincid ad intras
prendere lo studio di questi misteriosi "fat=
tori accessori® dell'alimentazione nel 1322
con una sistematica ed organica ricerca sul be
ri-beri sperimentale del colombi e pervenne im
mediatamente a risultati d'importansza assai gran
de che valsero a correggere gli errori dellecon
cezioni allorz dominanti 2 ad affermare principi
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nuovi e Ffondawentali per l'esatta conoscensa del
significato dell¢ vitamine nella nutrizione de=
gli animali e dell‘*uomo. Egli forml la prova spg
rimentale Jells necessaria partecipasicne 2ella
vitamina antineuritica ai processi catabolici e
dimostrd che essa si consuma nel corsc di questi
ultimi, Egli osservd infatti che & possibile pro
vocare 1l'insorgenza del beri-beri, in adatte con
dizioni sperimentali, anche nell'animale digiu-
nante, in quelle cioé che utilisza per i proces
si catabolicli della vita le riserve mutritive
deli propri tessuti. E nacque cosl anche il cona
cetto ‘rmartantiesimo, allora del tutto nuowvo,
della “riservs vitaminica®", Ogni aniwale possie
de nei propri tessuti, assieme alla riserva di
lipidi o 4l glucidi o di protidi, anche una ri=
serva di vitamine cui attingere quando manca lo
apporto vitaminico cogli alimenti: 1'usura di
Juesta riserva, quande esga superi certi limit?,
proveca 1l'insorgenz: delle manifestazioni morbo
se da avitarinosi. C!& avviene precisamente quan
do sia stata coasumata per intero quella cho
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Amantea chiamd la "quota protettiva® della ri=
serva, Analehe csaexvazioni vemmero fatte mol
ti anni dopo dal premioc Nobel Szent - GySrgyl

per cid che riguarda la vitamina C o antiscoi=
butica; w2 ¢ chiaro che il merito della foada=
mentale osservasione spetta al suo precursore,

a Giuseppe Amantea che af =rmando -~ sulla base
delle sue esperienze - n principio relativo al
l*attivitd della vitamine 3y (antiberiberica o
antineuritica) aveva in reaitd riconosciuto e’
affermato un principio d'ordine generale vaii=
do per il meccaniano dYasione di ognl vitamina,
Anche 1o "saturagzicne" dell'organismo in vitas
mina C osservata dal Szent-Gydrgyi (per cul lo
eccesso 5. elimina immediatamente con 1'urina)
era stata vista e descritta da Giuseppe Amantea
molti anni prima per la vitamina B . Egli non

aveva parlato di "satuxarzione™, aveva parlato

#i "carica vitaminica massim2%; ma con parcle

diverse aveva esprosao ecattamente il medesimec
concetto. L'aver riconecsciute l'esistensza d4i o=




rapporto diretto e preciso tra il consumo di vis=
taminea antineuritica e l'entitd del meotaboliomo,
particolarmente di quello glucidico, lo indusse
ad escogitare e proporre un mezzo assai semplice
per il dosaggio biologico della vitamina By, e
cioé il cosiddetto "quorliente antiberiberico™:
uno dei primi e dei pid sicuri tests biologici
che siano stati impiegati per il dosaggio della
vitamina antineuritica.

Non & tutto. Anche altre osservagzioul spe
rimentali portarguo, nel medesimo campo, all'afls
fermazione di principi nuovi e Fondamentali per
la conoscenza dei meccanismi dei Fencmeni della
nutrigicne. suo, cioé di Giuseppe Amantea, & il
concetto della "fame specifica®™ e sua 12 dimostra
zione sperimentale dell'~sistenza di un "bisogno
vitaminico®, cioé di particolari congegni attraver
so i quali l'organismo ottiene preziose infor =
mazioni per la sceltz Jdegli alimenti indispensa
bili o pid idcnei. Sua ¢ la scoperta del "metlas
bolismo riproduttivo* -« di cui fu dato o
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annuncio in cccasione del Convegnd Volta del 1937-,
ﬂu&ﬁquﬂpu:timlmnrimmmm
si metabolici dell'organismo che 2 destinato =d
assicurare, come egli ebbe a dire, “la preparas
zione della materia ereditaria e 1'ulteriore svi
luppo del germe".

Ma un altro cenno & ancora indispensas=
bile per sottolineare tutia 1'eccezionale impors
tanza dei contributi portati da Giuseppe Amantes
al progresso della fisiologia della mutrigzicne:
1a moderna tecnica della fecondazione artificia=
le, che tanta parte ha avuto ed ha nell'arricchi
meato delic Jdisronibilitd 4i proteine animali per
l*'alimentazione dell'uomo, presuppone l1'invenzig
ne, da parte di Amantea, delle sue ingegunose te=
cniche per la raccolta de! liquido seminale nei
mammiferi. E' il perfesionamento, ad opera prin=
cipalmente di Ivanof’ e del suoli collaboratori,
della tecnica delle vagine artificiali di Amans=
tea che ha consentiito la larga diffusione della
fecondazione artificiale con pisultati di imc2lco
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1abile valore ncl campo zootecnico. Questo meri=
to gli & stato universalmente riconosciuto dai
cultori di zootecnia.

L> picerche sul liquido seminale degli
uccelli, dei mammiferi e dell'uomo e sul relatis
vo processo secretoric sonc tra quelle che per
pid lungo arco di tempo cccuparocno 1'attivita spe
~imentale di Giusepre Amantea, Dalla prima nota
pubblicata sui remdiconti dell'Accademia dei Lin
cei nel 1914 all'ultima del 1929, ben quindici an
ni passarono durante i quali, con pazienza ¢ CO=
stanza ammirevoli, egli sottopose ad analisi si=
stematica il fenomeno della secrezione spermati=
ca, come da nessuno era mai stato fFatto prima e
da nessuno & stato poi fatto — per quanto a me
risulta — dopo di lui. Le sue osservazioni somo
Junque praticamente le sole, o per lo meno SORNO
certo le pill notevoli e valide in questo importan
te capitolo della fisiologia. Anche qui, come nel
ie ricerche gii menzionate sulla mitrizione, si &
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indotti assa! spesso ad ammirare la genialit)
delle intuizioni = l1'originalitid delle inven=
zioni tecniche dello sperimentatore ed a regi
strare contributi fondamentali, che rappresen
tano quasi pietre miliari del cammino della
scienza. Abbiamo gid accennato al metodi da
lui escogitati per la raccolta del liquido se
minale (non solo nel mamniferi ma anche negli
uccelli) ed agli sviluppi pratici cui essi han
no portato con pariicolare riguardo alla tecni
ca della Fecondazione artificiale. Con questi
metodi egli poté raccogliere il liquido semina
le in idonee comndizioni per sottoporlo 2 sistg
matiche 2 pazienti analisi feconde 4i risultas=
ti. Foté dimostrare ad esempio che, contrarias
mente a gquanto si era sempre ritenuto, le ves=
scichette seminali non hanno Fungione di serba
tol per gli spermatogzoi che al esse pervengono
per la via dei deferenti, glacché nemmeno dopo
lunghi periodi di riposc sessuale mai si rin=
vengono spermatozoi nelle vescichette ove si
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abbia cura di esciderle dopo la legatura dei
defercnti in prossimitd degli sbocchi. Le ve=
scichette hanno la funzione di ghiandole secre
trici accessorie, come la prostata o le ghian=
dole di Cowper. Egli dimostrd che quella Ffunszio
ne di serbatoio spetta iavece agli epididimi.
Anche per cid che riguarda la funzione specifi
ca di altre ghiandole accessorie, quali la pro
stata, le ricerche di Amantea, eseguite conori
ginali ed eleganti tecniche sperimentali da iui
per primo implegate, portarono a risultati muo=
vi e fondamentali.

Né egli limitd allo studio del ligui
do seminale le sue indagini sull‘'apparato ripro
duttivo maschile, giacché sottopose anche ad
acuta ed intelligente analisi il meccanismo dei
riflessi genitali, cocliendo anche qui Ffrutti
importanti dalla sua opera e lasciando un'orma
che possiamo affermarc non peritura nella cono
scenga fisiologica. Quell'analisi gli conseantl
di riconoscere 1'indispensabilitd dell'inter =




13.

vento della zoua riflessogena periferica, anche
nei casi nei qurli in apparenza gli avvenimenti
sessuall vengono scatenati dall'intervento di
Fattori psichici. Questi ultimi 1i favoriscono,
ma non sono capaci da soli di promuoverli. Ri=
sultato questo nuovo per L1 tempo nel quale
Amantea sperimentava, polché allora da tutti si
riteneva che i feromeni dell'erezione e della
eiaculazione potes=erc aver luogo anche senza
1'intervente di un meccanismo riflesso ma solo
in virtd degli zccitamenti discendenti dalia
corteccia cerebrale.

Le indagini sui riflessi genitali del
cane portarono anche ad una osservasione di cas
rattere generale, importante per la conoscenza
dei meccanismi Punzionali dal sistema nervoso,
cioé al riconoscimentc della csistenza d4i una
forma di imnibizione Ji natura riflessa, da nes=
suno ancora dimostrat: o descritta., Pid tardi i1
Pavliov metteva in evidenza forme riflesse i
inibigione comdizionata; ma, per quanto riguar
da il meccanismo dei riflessi fisiologici o in

#
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condizionati, i1 trovato di Amantea rappreseata
ancora oggl il pill chiaro, se mon l'unico, esem
pio di riflessc dell'inibizione che siastato ac
certato. Cid che egli vide & che nel cane esi=
stono, per i riflessi genitali, due distinte zo
ne riflessogene: una delle quali, se stimolata,
provoca l'insieme degli avvenimenti che caratte
rizzano il riflesso genitale in quell'animale,
mentre la stimolazione dell'altra porta invece
sempre, inevitabilmente, all'arresto, cioé alla
inibizione dell'atto riflesso gid iniziato.

La tendenza, che sembra propria di Gin
seppe Amantea ricercatore, quella cioé Jdi valers
si di mezzi semplici, e prevalentamente dell'os=
servazione, per pervenire all'accertamento di fat
ti importanti, risulta evidente da tutta la sua
rrodigione scientifica. Froprio per potersi servi
re dell'osservazione diretta nello studio dell'at
tivitd riproduttive ferminile egli ided e mise in
opera la tecnica sperimentale delle fistole uteri
ne nella cagna. Wumerosi tipi di Fistole uterine,
da lui proposti ed attuati, gli permisero di ese
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guire osservazioni di importanza notevole sulla mo
tilitd uterina, s») comportamento dell'utero duran
te la gravidanza o nel periodo di calore o durante
la fecondaricne. Ricorderd una sola delle sue os=
servazioni, che mi sembra di carattere fondamenta=
le. 5i riteneva generalmente, prima di Amantea, che
12 penetrazione degli spermatozoi nell'utero avves
nisse soltanto in virtl dei movimenti di cui essi
sono dotati; egli vide invece che concorre larga=
mente a Favorire quella penetrazione l'attivitd con
trattile della muscolatura uterina.

Qualunque parte della sua produzione
scientifica sl ecsamini, 1l'attivitd di questo geamia
le rimfm ci appare sempre coronata dal sucs
cesso. Consideriamo, ad esempio, le ricerche sulla
cristallizzazione dell'emoclobina del sangue, gene
ralmente considerate tra le minori di Giuseppe Aman
tea. Prima di lui nmumerosi sperimentatori si erano
cimentati in questo campo = mumerosi metodi eranc
stati proposti per ottemere cristalli di emoglobi
na; ma
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nessuno di tali metodi aveva trovato, né po=
teva trovare, applicazione generale coszl da
essere utilizzato a scopo pratici nel maggicr
numero del casi o degli animali. Generalmente
quel metodi si dimostravano utili solo in de=
terminate specie di animali od inoltre nessus=
no & essi dava risultati positivi in tutti
gli individui della stessa specie, cosicché
nessuno poteva conslderarsi soddisfacente.
Amantea pens? di servirsi della saponina,
principio attivo della Sapomaria officimalis,
quale meszo emclitico atto a liberare 1'emoglo
bina dai globuli rossi; e con questo mezso di
assai semplice impiego egli riuscl ad ottene=
re cristalli d4i emoglobina con grande Facili=
td in numerose specie animali, a cominciare
dal pipistrello fino all'uomo, cristalli dis
versi e caratteristicl per ciascuna specie.
Mon solo: egli pot# anche dimostrare che i
cristalli di emoglobina differiscono nel ca=
so del sangue fetale rispetto al sangue del=-
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1'adulto; e che i cristalli del sangue del nco
nato (durante i1 primo mese 4i vita) hammo 1le
medesime caratteristiche di quelli del sangue
Fetale, mentre i cristalli del bambino hanno ca
ratteristiche corrispondenti a quelle dei cri=
stalli del sangue di adulito. Osservagione, co=
me si vede, di importanza pratica assai grande.
Ma, fra tutte le ricerche sperimenta
1i di Giuseppe Amantea,quelle che pil partico=
larmente sembrano destinate a legare per sems=
pre il nome Jdello sperimentatore alla storia
del procresso della fisiologia e della medici-
na sono le ricerche sulle funzioni del sistema
nervoso centrale ed in particolare dei centri
sensitivo-motori della corteccia cerebrale.Que
ste sono anche le indagini che pid costantemen
te egli sembrd prediligere durante tutta la sua
lunga e varia attivitd di sperimentatore. Dal
primo pubblicato nel 1911 all*ultimo del 1946,
questi suoi lavori sul sistema nervoso cenirale
sono propric quelli che pid sembrano arricchire,
per il loro numerc e per il loro contemuto, la
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produzione scientifice di Giuseppe Amantea; coslcs
ché, nonostante la varietd di essa e nonostante la
importanza di tanti altri contributi, egli ka potu
to essere ritenuto e definito un neurofisiologo.
La predilezione per le ricerche sul sistema nervo=
s0 centrale era propria della scuola alla quale
Amantea apparteneva, la scuola del Luciani. Le ris
cerche sperimentali di Ciuseppe Amantea si richia=
mano e si ricollegano, infatti, a quelle anteriori
di Silvestro Baglioni ed alle altre, ancora prece=
denti, del lorc romune Maestro Luigi Luciani e ad
esse si saldano come nuovi anelli di una sola cate
na. I1 metodc della stimolazione chimica dei cen=
tri nervosi, cioé dell'applicazione diretta su di
essi di dischetti di carta da Ffiltro imbevuti di
una soluzione di stricnina o Jdi fenolo era stato
proposto dal Baglioni e da 1lui utilizzato per la
differenziazione Funzionale degli organi centrali.
Applicata sulle cornz posteriori del midollo spina
le, la stricnina provoca Fenomeny motori imponexnti
(contragioni tetaniformi), mentre se applicata sul
le corna anteriori essa si dimostra inattiva; il
fenolo, al contras
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rio, & inattivo se¢ applicato sulle corna po=
steriori del midollo e provoca invece fanome
ni motori dei muscoli degli arti (scosse clo
niche) =¢ =pplicato sulle corma anteriori del
midollc spinale. Da qui la proposta di Silve
stro Baglioni di utilizgare il metodo per 1la
ricerca di analogie Ffunzionali tra i centri
corticalli e quelli gspinali. Sui centri moto=
ri corticali Baglioni ¢ agnini avevano vis
$t0 che il fenolo & inattivo mentre la stri=
enina (all'1x) agisce provocando movimenti
deli muscell o gruppi muscolari Punziomalmen-
te connessi col centro stimolato (scosse clo
niche). Fertanto veniva riconmosciuta 1‘'analo
gia Punzionale dei centri motori della cor=
teccia con i centri sensitivi (e non con imo
tori) del midollo spinzle, cioé precisamente
con quelli che hanne ==de nelle corna poste=
riori, Veniva cosl dimostrata esatta 1'affer
mazione precedente del Luciani della natura
non esclusivamente motrice, ma sensitiveo-mo=
trice, dei centri che erano detti "motori”
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della corteccia cerebrale. Orbene, ii metodo
del Bagllion! servl a Giuseppe Amantea per una
lunga, accwrata, metodica analisi dell'atti=
vitd Punzionale di essi e portd a risultati
importanti e fondamentali anche per la cono=
scenza generale del meccanismo funzionale dei
centri nervosi corticali.

In un primc lavorc, eseguito in
collaborazione col Baglicrd, si vide che le
scosse cloniche dei muecoli corrispondenti ai
centri stricninizzati potevano essere favor.=
te (nellia loro insorgenza) o rinforszate dals
la stimolazicne di determinate zone cutance.
Gli autori trassero perd conclusioni erronee
da questa loro osservazione, giacché afferma
rono che "la stricnina, applicata sui centri
eccitabili della regione sigmoidea del cane,
promuove il loro stato attivo®, il quale si
manifesta con le scosse cloniche dei muscoli
corrispondenti; e che gli eccitamenti affe=
renti parteati da zone cutanee determinate
sono czpaci di sccrescerne la Frequenza e
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1l'intensitd “per un fenomeno di facilitazicne®.
I1 meccanismo vero venne scoperto pii tawdi dal
lo stesso Amantea con ricerche accurate condots
te con 1l'uso 4i soluzioni d4i stricnina molte pid
diluite (1/2000) e cioé tali da non provocare di
per se stesse l'insorgenza del clono muscolare.
Fgli wvide che le contrazioni cloniche sono pre=
cedute da iperestesia di determinate zone cutas=
nee, ciascuna corrispondente ad ognuno dei cen=
tri sensitivo-motori; e dimostrd che le scosse
cloniche avvengouo solo in via riflessa, ciol
per azione di quegli eccitamenti afferenti che
partono dalle zone cutanee iperestesiche funzip
nalmente connesse col centri sensitivo-motori
corticali (zone ﬂ{lﬂgﬂm}- Venne in tal mo=
do dimostrato che la stricnina di per sé non pro
voca lo state attivo, ma esalta 1'eccitabilita
del centro; lo statc attivo & provocato dagli
eccitamenti afferenti, | gquali, ordinariamente
subliminari, diventano efficaci proprio in vir
td 4i quell'esaltamento dell'eccitabilis=
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tA corticale. Con questa osservazione di Aman
tea veniva conrermata sperimentalmente 1%ipo-
tesi che molto tempo prima era stata formmla=
ta dal Luciani, che cioé "gli atti volontari
sono guidati e govermati dalle sensazioni cu
tanee e muscolari". Scoperta, questa di Aman
tea, di importanza Ffondamentale: essa chiari
sce, con la prova dell'esperimento, il signi
ficato Funzionale dei centri motori della cor
teccia cerebrale « foranisce la conferma e lo
prova della natura riflessa dei movimenti wvo
lontari, iumaginata ma non dimostrata da Lul
gl Luciani,

E' proprio nel corso di quaste
esperienze, condotte minuziosamente e per lun

go tempo in numerosssime prove con lo sSCopo
di accertare la costiaza assoluta del Fenome
no, che accadde a Giuscppe ‘santea di Fare la
sua pid grande scoperta, juella dell'epiles-
sia riflessn o da eccitamenti afferenti, da
tutti oggli econosciuta col nome di *Epilessia
di Amantea*. Stimolando la zona cutanea ri=
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flessogena, dopc stricninigzzazione di un centro
sensitivo-motore corticale nel cane, egli vide
a volte insorgere un accesso epilettiforme cie
dai muscoli corrispondenti al suddetto ceatro
si diffondeva a quelli vicini, progressivamen=
te, Fino ad invadere tutta la muscolatura sche
letrica dell'animale; e comprese, e poi pid tar
di sostenne sulla base di pil accurate e numerg
ge indagini, che il meccanismo riflesso deve sta
re sempre alla base dell'accesso epilettiforae,
sia esso artificlalmeate provocato ovvero spons=
taneo, € sia negli animali sia nell'womo. Le oS
servazioni sperimentali e cliniche successive
alla scoperta di Amantea hanno confermatc l'e=
sattezza della sua concezione anche per cid che
concerne la patologia umana. Alla base del feno
mene epilettico & sempre in opera un meccanismo
riflesso e la mancanza di un rapporto diretto
di causa ad effetto tra 1l'intervento di stimo=
1i periferici (e quindi di eccitamenti afferca
ti) e 1'attivitd comvulsiva centrale, che sl
riscontra in talune forme di epilessia spe=
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rimentale o di epilessia umana, & solo apparente.
Wella -ua epilessia riflessa Amantea ri
conobbe la necessitd dell'interveato di tre diver
si Ffattor., ogmuno indispensabile per la manife=
stazione del fenomeno. Di due di essi ho gid fat=
toc cenno: l'elevazione dell'esccitabilitd centrale,
artificialmente provocata mediante 1l'applicazione
locale di stricnina (fattore preparante) e la pre
senza di stimoli sulltarea cutanea riflessogena
(fattore scatenante o determinante). Un terzo fat
tore & rappresentato dalla disposizione costitus=
zionale dell'animale (fattore e). In=
Fatti, come nell'uomo non si osservanc mal access=
si epilettiformi che in individui particolari co=
stitugionalmente predisposti, cosl accade anche
per l'epilessia speriment:le riflessa negli anima
1i (nel cane, nel gatto, nella volpe, nella scim=
mia). Questo fenomenc di /mantea, e particolarmen
te la natura del terzo Jdei suddetti Fattori indi=

spensabili (il fattore predisponente), & staio da
allora oggetto di mimerosissime ricerche sperinmen
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tali intese & chiarirmne il preciso significato,
sulle quali non & qui il caso di soffermarsi.

Nonostante tutle queste ricerche - alcune delle
quali esequite gid dallo stesso Amantea e molte
dai suoi zllievi - il Fenomeno della predisposi
zione costituzionale non ¢ ancora chiarito nel=
la sua essenza, cosicché 1'epilessia riflessa

continua ad essere cggettec 4i appassionate ed
insieme pazienti indagini irn parecchi laboratos
ri. La scoperta di Amantea ha gid tuttavia, di=
rettamente o indirettamente, contribuito a chia
rire il significato e 1'essenza di importanti

meccanismi fisiologici e di importanti problemi
patologicl; essa ha suscitato recentemente ri =
cerche varie e notevoli di neurofisiologia, par
ticolarmente con l'impiege dei moderni metodi

elettrofisiologici, le quali ricerche hammo por
tato contributi, anche essi importanti, alla pid
fine conoscenza del meccanismo fungionale dei

neuroni corticali. L'epilessia di Amantea costi
tuisce dunque, davverc, una pietra miliare nel
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cammino delle scense Pisiologiche e mediche.

Ecco dunque per sommi tratti il comtri
buto di Giuseppe Amante= alla Fisiologia umana.
PL 1ui si pud veramente dire che fosse nato f£i =
siologo: la fisiologia 1'aveva nel sangue. Era 1
sua vocagione, cra il suo destino, era - non 2
arbitrario affermario - la sua stessa vita.

Mi raccontavano i Familiari che sin da
ragazso o;l! amava trascorrere ore intere ad os=
servare i fenomeni witali di tutti quei picecoli
animali od insetti che riusciva a catturere. La
sua curiositd era insagiabile; infinita la sua
capacitd di osservazione; e 1'una e 1l'altra.lo
spingevano ad esplorare campi sempre nuovi e di=
versi, a scrutare sempre muov. recessi in quel
territorio praticamente senza confini che & 1»
scienza della natura wnana.

P
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Abbiamo visto come trascorresse dal=
1'uno all'altro ramo di questa scienza, dall'una
alltaltre esperienza, dall'una all'altra inven =
gzione con una disinvoltura ed una elegansza ine =
guagliabili. Sia che studiasse la fisiologia del
1a nutrigione o quella della riproduzione, sia
che escogitasse muovi metodi e tecniche per la
raccolta del liquido seminale negli uccelli enei
mammiferi e se ne servisse per una organica ana=
1lisi del processo, in quel tempo ancora 0SCuIo,
della secresione spermatica, sia che cercasse meg
zi idonei per prommovere la cristallizsazione del
1'emoglchina de) sangue, sia, infine, cie dedi =
casse parte cospicua della sua opera allo studio
sperimentsle delle funzioni nervose centrali, sem
pre diede prova di intuizione ed inventivita ge=
niali e spesso consegu! suteatiche scoperte, re=
cando, mercé i risultati delle sue esperienze, de
cisivi ed a volte fondanmemtali comtributi al pro
gresso della fisiologia.

sotto i1 suc occhiovigile ed acuto ogni
fenomeno, anche quelli osservati attentamente da
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altri prima d4i 1ui, rivelava aspetti insospettabis=
1i ed insospettati.

%gli non & stato solo l'autore di fonda
mentali scoperte, ma con i suoi ritrovati tecnici,
con le sue idee, con le sue invenzioni, con le sue
{1luminazioni, ha condotto a nuove concezioni ed
ha aperto nuovi orizzonti, "imgrandeado il vero -
Jimebbe Alberto Haller - nelia fisiologia e nella
medicina®.

In un'epoca nella quale i metodi rarfis=
nati della Ffisica e della chimica, applicati allo
studio della Pisiclocia, venivano ammirati da tutti
ed era ambigione comune adoperarli nella sperimen=
tazione Fisiologica, egli continud a prediligere i
metodi semplici, i metodi classici. Soleva dire
che se, dopo avere ultimata una ricerca sperimenta
1ie, ci =i accorgeva che essa avrebbe potuto essere
eseguita con un metode pil semplice, occorreva ri=
peterla con questo metodo pid semplice. "La veri=
tA si trova sempre in modo semplice®™ lascid scrit=
to Wolfango Goethe. Forse a questo detto del gran=
de poeta tedesco egli pensava quando pronunziava
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davanti a noi, suoli discepoli, quel suo ammonimen
to. Soprattutto ecli riteneva che dovosse essere
affinata nello sperimentatore la capacita di os=
servazione. Nella vivisezione era abilissimo, co
me dimostrano le ricerche personali alle quali ho
dianzi accennato; ed alla vivisezione cercava di
iniziare anche i swoi allievi fin dai loro primi
passi, mufiutn che i1 Fisiologo non potesse pre
scindere da essa relle sue esplorazioni. BEgli fu,
insomma, quello che oggi si chiamerebbe un fislio=
loge classico. T suol metodi erano quelli che ave
va usato, o avrebbe potuto usare, un Claudio Bexr
nard 0 un Lazzare Spallangani., E come questi gran
di, nell'‘cpera dei quali certamente cercd icpira
zione ed 2i quali sempre guardd come ad lasupera
bili modelli, ebbe la tendenga a risalire dal par
ticolare al generale, 2 collocare i fenomeni da
lui osservati nel quadro complesso della vita de
gli animali. "I grandi pemsatori - cosl disse ai
suoi studenti iniziando nel 1949 il corso di Fi=
siologia wmana nell*Universitd di Roma - i gran-
di Maestri della Fisiologia, nello studio deila




vita, di Fronte agl! immanenti interrogativi
(Come?......Perché?,...) hanno sempre pensato,
meditato, indagato e discusso senza perdere di
mira lo sfondo generale, il quadro fondamentale,
il panorama del tutto".

E per quanto imwmenso fosse il suo pa=
trimonio d4i scienza e di sultura, egli, come il
Filosofo, sapeva di mon sapere. In un'epoca che
baldanzosamente pretendeva di essere sul punto
di attingere le supreme ragioni del vivere, Giu
seppe Amantez vi sl inchinava in atteggiamenti
di somm» umiltd. Ecii non attese di esser vec=
chio per avvertire i limiti della scienza e per
compiere quella professione di fede per la qua=
le, come dice Dante, si diventa cittadipi del
verace regno.,

La sua statura di scienziato era egua=
gliata solo dallia sua statura di Maestro. Fu uno
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di quei docenti che hammo dato lustro e gloria al
1'insegnamento universitario, lustro e gloria nel
mondo all'universitd italiama. Tutti coloro per i
quali, a cominciare da me, egli speszzd - come usa
dire - il pane della scienza, ebberc in lui non
il Maestro distante, freddc, sovente aspro, ma un
“aestro generoso, schietts, aperto, animo e sensi,
alle gioie dell'insegnamento che & gioia di dare,
ma che & anche e soprattutto gicia e umiltd di ri
cevere. I suol allievi erano in primo luogoe 1 suoi
amici, i suol compagni; "hetairoi" come dicevanoc
i greci; "commilitones" come latinamente si dice
nelle Uriversitd tedesche; i compagni che egli sa
peva guidare, incitare, incoraggiare. E queglii al
lievi seguiva poi per tutto il corso della loro
vita, e desiderava di esser tenuto al corrente
delle loro vicende scientifiche e Familiari e vi
prendeva parte con tutto il cucre e quando era
necessario porgeva la =ano sollecitamente soccors
ritrice. Noi che Pumso suoi allievi e che or2 sic
mo professori titolari della sua stessa discipli=
na o di altra disciplina medica nelle diverse
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Universitd italiane, ¢da Roma a Palermo, da Messina
a Perugia, da2 Napoll a Pavia, conserveremo per sem
pre il ricordo del suo quotidiano insegnamento che
non era solc ricco di scienza ma di incomparabile
fascino.

I1 suo dire non era fluente: sovente in
contrava difficoltd nell'esprimersi. Ma dopo qual=
cha attimo di perplessitd chi lo ascoltava si ren=
deva conto che quel suc parlare che sembrava fatis
cato era dovuto alla impossibilitd di domare la tu
multuante piena delle infinite cogniziomi che egli
possedeve = di cui woleva renderci partecipi subi=
to ed in modo totale, E questo ci faceva pil atten
ti, pid appassionati al suo dire e ci riusciva di
cogliere quel che di originale, e vorrei aggiungere,
di insospettato nasceva in quello stesso istante .
in cul il suc intelletto = il =suo SPirito si tra=
sfondevano in noi.
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A giusta ragione Giuseppe Amantea potreb
be essere chiamato asceta: asceta della sciengaj
asceta dell'insegnamento. Sdegnd, trascurd o fasti
dl le altre cose. Rifiutd plausi ed omori; cercd
la solitudine degli studi; predilesse solo la com=
pagnia dei discepoli e degli studenti; visse pove=
ro @ morl povero in una modesta casa di Roma il
5 settembre 1966, Aveva 81 ann!, Per noi, suoi di=
scepoli, resta un esempio luminoso, un esempio che
ci siamo sforzati e ci sforziamo di seguire nel com
pimento della nostra fatica 4i ogni glormo; un esem
pio da additare alle miove generazioni 41 studiosi
perché da esso traggamo incitamento, coraggio, Ffe=
de nell‘opera che ad essi spetta di svolgere per
assicurare nuove conquiste a quella Scienza che
Giuseppe Amantea amd con infinita passione ed alla
quale il suo nome resterd legato per sempre.




Signor Presidente, T1lustri Colleghi, Signore,

Signori,

adempio anzitutto al gradito dovere di
porgere il pin caloroso ringraziamento ed il pin

fervido, deferente saluto

ha voluto farci il dono della a presenza
a questa cerimonia
ono poi lieto di rivolgere il mio cor=
a tutti coloro che sono qul convenu=
ti accogliendo l'invito dell'Accademia Nazionale
dei Lincei e dell'Accademia Nazionale dei XL, che
hanno assunto l'iniziativa di commemorare congiun
tamente ed a classi riunite il grande scienziato
che fu socio di entrambe.

E' toccato a me il compito di pronuncia

re i1 discorso celebrativo di Giuseppe Amantea; €




di cid sono assai riconoscente al Presidente ed
ai Soci di ciascuno dei due Sodalizi per 1'alto
onore che mi hanno reso e per l'occasione offer
tami di rinnovare in questa solenne sede ed al=
la presenzal-bitre—<he dei—Primo Magistratodel
»a-Repubblica} di cosi illustri personalita del
mondo della scienza Y della cultura kdeiTa poii
tical il reverente omaggio al mio indimenticabi
le Maestro.

Mi sia consentito di confessare che
non mi & facile parlare di Giuseppe Amantea sia
perché 1l'opera multiforme, complessa, prodigio=
sa, cui egli attese durante mezzo SeCOlo, non pud
essere lumeggiata, se pure per linee generall,
nel breve tempo di un discorso, sia perché a me
non & possibile pronunciare il suo amato nome
senza trepidazione e commozione profonde. Giac=
ché io ho avuto la ventura di essere il suo piu
antico discepolo, a lui legato non solo € non
tanto da quei sentimenti di ammirazione e di
stima che egli soleva suscitare 1n gquanti gli

erano accanto, ma da un afretto profondamente
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filiale. Tra le maggiori gioie della mia vita,
primeggia quella di essere stato per oltre 42
anni in intima comunicazione, anzi comunione

intellettuale e spirituale con lui, una comu=

nione che ebbe termine solo col terminare del
la sua vita. Da allora un grande vuoto si e
fatto in noi ed intorno a noi, discepoli ed

amici: un vuoto che non sara mai colmato.

E«-m Re-3n )

¥* * *

Signor Presidente, Signore, Signori,
e,

el

Lo studio dei problemi della nutri=
zione cominciava a diffondersi largamente, a
diventare — come suol dirsi - di moda, proprio
nel periodo in cui Giuseppe Amantea, aiuto a
Roma del successore di Luciani, d4i Silvestro

Baglioni, e gid libero docente e maturo per la
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labile valore nel campo zootecnico. Questo me=
rito gli @ stato universalmente riconosciuto
dai cultori di zootecnia.

Le ricerche sul ligquido seminale
degli uccelli, dei mammiferi e dell'uomo e sul
relativo processo secretorio sono tra quelle
che per pid lungo arco di tempo occuparono la
attivita sperimentale di Giuseppe Amantea. Dal
la prima nota pubblicata sui rendiconti della
Accademia dei Lincei nel 1914 all'ultima del
1929, ben quindici anni passarono durante 1 qua
1i, con pazienza e costanza ammirevoli, egli
sottopose ad amalisi sistematica il fenomeno
della secrezione spermatica,; come da nessuno
era mai stato fatto prima e da nessuno Yesnq e L
poi Fatto - per quanto a me risulta - dopo di
lui. Le sue osservazioni sono dunque pratica=
mente le sole, O per lo meno sono certo le pin
notevoli e valide in questo importante capito=
lo della fisiologia. Anche qui, come nelle ri=

cerche gid menzionate sulla nutrizione, si =
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P S . At blawie, U Sut
ancora oggi il piu chlarﬂ4EEEmpln'H1

¥i-flessd che sia stato accertato. Cid che egli

vide & che nel cane esistono, per i riflessi ge

condizionati, il trovato di Amantea raﬁgresenta |

nitali, due distinte zone riflessogene: mna del
le guali, se stimolata, provoca l'insieme degli
avvenimenti che caratterizzano il riflesso geni

tale in quell‘'animale, mentre la stimolazione

dell'altra porta invece sempre, inevitabilmente,
all'arresto,cioé alla inibizione dell'atto ri =
flesso gia iniziato.

La tendenza, che sembra propria di Giu
seppe Amantea ricercatore, quella ciocé di valer
si di mezzi semplici, e prevalentemente dell'os
servazione, per pervenire all'accertamento di
fatti importanti, risulta evidente da tutta la
sua produzione scientifica. Proprio per potersi
servire dell'osservazione diretta nello studio
dell'attivita riproduttiva femminile egli ideo
e mise in opera la tecnica sperimentale delle
fistole uterine nella cagna. Numerosi tipi di

fistole uterine, da lui proposti ed attuati,
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gli permisero di eseguire osservazioni di impor
tanza notevole sulla motilita uterina, sul com=
portamento dell'utero durante la gravidanza o
nel periodo di calore o durante la fecondazione.
Ricorderd una sola delle sue osservazioni, che
mi sembra di carattere fondamentale. 5i ritene=
va generalmente, prima di Amantea, che la pene=
trazione degli spermatozoi nell'utero avvenisse
soltanto in virta dg‘ movimenti di cui essi so=
no dotati; egli ﬂaﬁ&ﬂ invece che concorre lar
gamente a favorire quella penetrazione ltattivli
taA contrattile della muscolatura uterina.
Qualungue parte della sua produzione
scientifica si esamini, 1'attivita di questo ge
niale ricercatore ci appare sempre coronata dal
SUCCessO. Cﬂnsideriamnfad esempio, le ricerche
sulla cristallizzazione dell'emoglobina del san
gue, generalmente considerate tra le minori di
Giuseppe Amantea, Prima di lul numerosi speri=

mentatori si erano cimentati in questo campo €

numerosi metodi erano stati propostli per otte=

nere cristalli di emoglobina; ma -
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altri prima 4i lui, rivelava aspetti insospetta=
bili ed insospettati.

Egli non & stato solo l'autore di fon=
damentali scoperte, ma con i suol ritrovati te=
cnici, con le sue idee, con le sue invenzioni,
con le sue illuminazioni,ha condotto a nuove con
cezioni ed ha aperto nuovi orizzonti, "ingranden
do il vero - direbbe Alberto Haller - nella il
siologia e nella medicina”.

In un'epoca nella quale i metodl raffi
nati della fisica e della chimica, applicati al=
1o studio della fisiologia, venivano ammirati da
tutti ed era ambizione comune adoperarli nella
sperimentazione fisiologica, egli continud a pre
diligere i metodi semplici, i metodi classici.
soleva dire che se, dopo avere ultimata una ri=
cerca sperimentale, ci si accorgeva che essa
avrebbe potuto essere eseguita con un metodo pin
semplice, occorreva ripeterla con questo metodo

pitt semplice. "La veritd si trova sempre in mo=

do semplice" 112§é? scritto Wolfango Goethe.

lu f—'}-....u.‘l..-‘-t #H [a {I_-'f--i&'!-'ri‘
Forse a questo Yégll "‘pensava guando pronunziava
N




32.

Universitd italiane, da Roma a Palermo, da Messi
na a Perugia, da Napoli a Pavia, conserveremo per
sempre il ricordo del suo quotidiano insegnamen=
to che non era solo ricco di scienza ma di incom
parabile fascino,

I1 suo dire non era fluente: sovente
incontrava difficolta nell'esprimersi. Ma dopo
gqualche attimo di perplessita chi lo ascoltava
si rendeva conto che quel suo parlare che sem=
brava faticato era dovuto alla impossibilita 4i
domare la tumultuante piena delle infinite cogni
zioni che egli possedeva e di cui voleva render=
ci partecipi subito ed in modo totale. E questo |
ci fPaceva pin attenti, pin appassionati al suo i
dire e ¢i riusciva di cogliere quel che di origi
nale, e vorrei aggiungere, di insospettato nasce
va in quello stesso istante in cui il suo intel=

letto ed il suo spirito si trasfondevano in noi.

pssendosi interamente dedicato alla
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scienza, ,ben poche sono le notizie biografiche
che di 3 Hossano interessare. Era nato nel
1885 a Griga;di,in provincia di Cosenza, da una
distinta famiglia dal cui seno erano uscitli me=
dici, avvocati, studiosi insigni.

Venuto a Roma al principio del secolo,
si era laureato giovanissimo in medicina entran=
do subito a far parte della schiera dei discepo=
1i del grande Ffisiologo Luigi Luciani. Sotto la
guida e 1'impulso di Luciani e dei suoi piu an=

»iani allievi, Domenico Lo Monaco e Silvestro Ba

glioni, diede inizio alle sue prime esperienze
distinguendosi subito per la genialita della men
te, la gquasi miracolosa intuizione, la ferrea te
nacia con cui attendeva alle sue ricerche. Dappri
ma assistente e poi aiuto presso la Cattedra di
Pisiologia di Roma; dal 1925 professore di ruolo.
Fu titolare della Cattedra di Fisiologia sperimen
tale nell'Universitd di Messina fino al 1930; si
trasferi quindi a Roma dove occupd dapprima la

Cattedra di Chimica Biologica (sino al 1949) e
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quindi la Cattedra di Fisiologia Umana (dal 1949
al 1955). Per l'intero periodo trascorso dal col
locamento fuori ruolo, e poi a riposo da profes=
sore emerito, fino al momento in culi fu costret=
to a letto dall'inesorabile male che lo condusse
alla tomba, continud a frequentare 1'Istituto di
Fisiologia, proseguendo instancabile nel suo la=
voro. Io che gli ero succeduto, ed il titolare
della seconda Cattedra, suo pil giovane allievo,
abbiamo cosi avuto la fortuna di averlo ancora
per parecchi anni accanto a noi e di continuare
ad attingere ai tesori delle sue illimitate Co=

-

gnizioni ed esperienze. }

'J

* * *

A0 W
A giusta m Giuseppe Amantea MV

essere chiamato asceta: asceta della scienza;
asceta dell'insegnamento. Sdegnd, trascurd o fa

stidi le altre cose. Rifiutd plausi ed onori;

cercd la solitudine degli studi; predilesse sO
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lo la compagnia dei discepolli e degli studenti;
visse povero e morl povero in una modesta casa
di Roma il 6 settembre 1966. Aveva 81 anni. Per
noi suoil discepoll resta un esempio luminoso, un
esempio che c¢i siamo sforzati e ci sforziamo di
seguire nel compimento della nostra fatica di
ogni giorno; un esempio da additare alle nuove
generazioni di studiosi perché da esso traggano
incitamento, coraggio, fede nell'opera che ad
essi spetta di svolgere per assicurare nuove
conquiste a quella Scienza che Giuseppe Amantea
amd con infinita passione ed alla quale il suo

nome restera legato per sempre.




Signor Presidente, Illustri Colleghi, Signore,
Signori,

adempio anzitutto al gradito dovere di
porgere il pin caloroso ringraziamento ed il piu
fervido, deferente saluto al Capo dello Stato, che
ha voluto farci il dono della Sua ambita presenza
a questa cerimonia. |

Sono poi lieto di rivolgere il mio cor=
diale saluto a tutti coloro che sono qui convenus= |
ti accogliendo l'invito dell'Accademia Nazionale |
dei Lincei e dell'Accademia Nazionale dei XL, che
hanno assunto 1l'iniziativa di commemorare congiun
tamente ed a classi riunite il grande scienziato
che fu socio di entrambe.

E' toccato a me il compito di pronuncia
re il discorso celebrativo di Giuseppe Amantea; e
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di cid sono assai riconoscente al Presidente ed
ai Soci di ciascuno dei due Sodalizi per l'alto
onore che mi hanno reso e per l'occasione offer
tami di rinnovare in questa solenne sede ed al=
la presenza, oltre che del Primo Magistrato del
la Repubblica, di cosl illustri personalita del
mondo della scienza, della cultura e della poli
tica, il reverente omaggio al mio indimenticabi
le Maestiro.

Mi sia consentito di confessare che
non mi & fPacile parlare di Giuseppe Amantea sia
perché l'opera multiforme, complessa, prodigio=
sa, cui egli attese durante mezzo secolo non pud
essere lumeggiata, se pure per linee generali,
nel breve tempo di un discorso, sia perché a me
non & possibile pronunciare il suo amato nome
senza trepidazione e commozione profonde. Giac=
ché io ho avuto la ventura di essere il suo piu
antico discepolo, @ lui legato non solo € non
tanto da quei sentimenti di ammirazione e di
stima che egli soleva suscitare in quanti gli

erano accanto, ma da un affetto profondamente
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filiale. Tra le maggiori gioie della mia vita,
primeggia quella di essere stato per oltre 42
anni in intima comunicazione, anzi comunione
intellettuale e spirituale con lui, una comu=
nione che ebbe termine solo col terminare del
la sua vita. Da allora un grande vuoto si €
fatto in noi ed intorno a noi, discepoli ed

amici: un vuoto che non saria mai colmato.

Signor Presidente, Signore, Signori,

Lo studio dei problemi della nutri=
zione cominciava a diffondersi largamente, a
diventare - come suol dirsi - di moda, proprio
nel periodo in cui Giuseppe Amantea, aiuto a
Roma del successore di Luciani, di Silvestro
Baglioni, e gid libero docente € maturo per la
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l1abile valore nel campo zootecnico. Questo me=
rito gli & stato universalmente riconosciuto
dai cultori di zootecnia.

Le ricerche sul liquido seminale
degli uccelli, dei mammiferi e dell®uomo e sul
relativo processo secretorio sono tra quelle
che per pil lungo arco di tempo oCCuparono 1la
attiviti sperimentale di Giuseppe Amantea. Dal
la prima nota pubblicata sui rendiconti della
Accademia dei Lincei nel 1914 all'ultima del
1929, ben quindici anni passarono durante i qua
1i, con pazienza e costanza ammirevoli, egli
sottopose ad analisi sistematica il fenomeno
della secrezione spermatica, come da nessuno
era mai stato fatto prima e da nessuno venne
poi fatto - per quanto a me risulta - dopo di
lui. Le sue osservazioni sono dunque pratica=
mente le sole, o per lo meno sono certo le piu
notevoli e valide in questo importante capito=
lo della fisiologia. Anche qui, come nelle ri=

cerche gid menzionate sulla nutrizione, si e
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condizionati, il trovato di Amantea rappresenta
ancora oggi il pid chiaro esempio di inibizione
riflessa che sia stato accertato. Cid che eglti
vide & che nel cane esistono, per i riflessi ge
nitali, due distinte zone riflessogene: una del
le quali, se stimolata, provoca l'insieme degli
avvenimenti che caratterizzano il riflesso geni
tale in quell'animale, mentre la stimolazione
dell'altra porta invece sempre, inevitabilmente,
all'arresto cioé alla inibizione dell'atto ris
Flesso gia iniziato.

La tendenza, che sembra propria di Giu
seppe Amantea ricercatore, quella cioé di valer
si di mezzi semplici, e prevalentemente dell'os
servazione, per pervenire all'accertamento di
fatti importanti, risulta evidente da tutta la
sua produzione scientifica. Proprio per potersi
servire dell'osservazione diretta nello studio
dell'attivita riproduttiva femminile egli ideo
e mise in opera la tecnica sperimentale delle

fistole uterine nella cagna. Numerosi tipi di
fistole uterine, da lui proposti ed attuati,
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gli permisero di eseguire osservazioni di impor
tanza notevole sulla motilitd uterina, sul com=
portamento dell'utero durante la gravidanza o©
nel periodo di calore o durante la fecondazione.
Ricorderd una sola delld sue osservazioni, che
mi sembra di carattere fondamentale. Si ritene=
va generalmente, prima di Amantea, che la pene=
trazione degli spermatozoi nell'utero avvenisse
soltanto in virtd dei movimenti di cui essi so=
no dotatis; egli dimostrd invece che concorre lar
gamente a favorire quella penetrazione ltattivi
tA contrattile della muscolatura uterina.
oualunque parte della sua produzione
scientifica si esamini, 1'attivitd di questo ge
niale ricercatore ci appare sempre coronata dal
SUCCESSO. Consideriamo ad esempio, le ricerche
sulla cristallizzazione dell'emoglobina del san
gue, generalmente considerate tra le minori di
Giuseppe Amantea. Prima d4di lul numercsi speris=
mentatori si erano cimentati in guesto campo €
numerosi metodi erano stati proposti per otte=

nere cristalli di emoglobina; ma
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altri prima di 1lui, rivelava aspetti insospetta=
bili ed insospettati.

Egli non & stato solo l'autore di fon=
damentali scoperte, ma con i suoi ritrovati te=
cnici, con le sue idee, con le sue invenzioni,
con le sue illuminazioni ha condotto a nuove con
cezioni ed ha aperto nuovi orizzonti, "ingranden
do i1 vero - direbbe Alberto Haller — nella Fi=
siologia e nella medicina".

In un'epoca nella quale i metodi raffi
nati della fisica e della chimica, applicati al=
1o studio della Ffisiologia, venivanc ammirati da
tutti ed era ambizione comune adoperarll nella
sperimentazione fisiologica, egli continud a pre
diligere i metodi semplici, 1 metodi classici.
soleva dire che se, dopo avere ultimata una ri=
cerca sperimentale, c¢i si accorgeva che essa
avrebbe potuto essere eseguita con un metodo piu
semplice, occorreva ripeterla con questo metodo
pid semplice. "La veriti si trova sempre in mo=
do semplice® lascid scritto Wolfango Goethe.

Forse a questo egli pensava quando pronunziava
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Universiti italiane, da Roma a Palermo, da Messi
na a Perugia, da Napoli a Pavia, conserveremo per
sempre il ricordo del suo quotidiano insegnamen=

to che non era solo ricco di scienza ma di incom

parabile fascino.

I1 suo dire non era fluente: sovente
incontrava difficolta nell'esprimersi. Ma dopo
gqualche attimo di perplessita chi lo ascoltava
si rendeva conto che quel suo parlare che sem=
brava faticato era dovuto alla impossibilita di
domare la tumultuante piena delle infinite cogni
zioni che egli possedeva e di cui voleva render=
ci partecipi subito ed in modo totale. E questo
ci faceva pil attenti, pild appassionati al suo
dire e ci riusciva di cogliere quel che di origi
nale, e vorrei aggiungere, di insospettato nasce
va in quello stesso istante in cui il suo intel=

letto ed il suo spirito si trasfondevano in noi.

Essend Sl interamente dedicato alla

R
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scienza, ben poche sono le notizie biografiche
che 4i lui possano interessare. Era nato nel
1885 a Grimaldi in provincia di Cosenza, da una
distinta famiglia dal cul seno eranoc usciti me=
dici, avvocati, studiosi insigni.

Venuto a Roma al principio del secolo,
si era laureato giovanissimo in medicina entran=
do subito a far parte della schiera dei discepo=
1i del grande fisiologo Luigi Luciani. Sotto la
guida e 1'impulso di Luciani e dei suoi piu an=
ziani allievi, Domenico Lo Monaco e Silvestro Ba
glioni, diede inizio alle sue prime esperienze
distinguendosi subito per la genialita della men
te, la guasi miracolosa intuizione, la ferrea te
nacia con cui attendeva alle sue ricerche. Dappri
ma assistente e poi aiuto presso la Cattedra di
Fisiologia di Roma; dal 13925 professore di ruolo.
Pu titolare della Cattedra di Fisiologia sperimen
tale nell'Universitd di Messina fino al 1930; si
trasferl guindi a Roma dove occupd dapprima la
Cattedra di Chimica Biologica (sino al 194%) e




34.

quindi la Cattedra di Fisiologia Umana (dal 1949
al 1955). Per l'intero periodo trascorso dal col
locamento fuori ruolo, e poi a riposo da profes=
sore emerito, fino al momento in cui fu costret=
to a letto dall'inesorabile male che 1o condusse
alla tomba, continud a frequentare l'Istituto di
Fisiologia, proseguendo inctancabile nel suo la=
voro. Io che gli ero succeduto, ed il titolare
della seconda Cattedra, suo pid giovane allievo,
abbiamo cosl avuto la fortuna di averlo ancora
per parecchi anni accanto a noi e di continuare
ad attingere ai tesori delle sue illimitate co=

gnizioni ed esperienze.

A giusto titolo Giuseppe Amantea puod
essere chiamato asceta: asceta della scienza;
asceta dell'insegnamento. Sdegnd, trascurd o fa
stidl le altre cose. Rifiutd plausi ed onori;

cercd la solitudine degli studi; predilesse soO
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1o la compagnia dei discepoli e degli studenti;
visse povero e morl povero in una modesta casa
di Roma il 6 settembre 1966. Aveva 81 anni. Per

noi, suoi discepoli, resta un esempio luminoso, un
esempio che ci siamo sforzati e ci sforziamo di
seguire nel compimento della nostra fatica di
ogni giorno; un esempio da additare alle nuove
generazioni di studiosi perché da esso traggano
incitamento, coraggio, fede nell‘'opera che ad
essi spetta di svolgere per assicurare nuove
conquiste a quella Scienza che Giuseppe Amantea
amd con infinita passione ed alla quale il suo

nome resterd legato per sempre.
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Signor Presidente, Illustri Colleghi, Signore,
Signori,

adempio sngzitutto 21 gradito dovere di
porgere il pid caloroso ringraziamento ed il pid
fervido, deferente saluto al Capo dello S5tato, che
ha voluto farci il domo della Sua ambita preseunsza
a questa cerimonia,

Sono poi lieto di rivolgere il mio core
diale saluto a tutti coloro che somo qui convenus=
ti accogliendo 1'invito dell'Accademia Kazionale
dei Lincei e dell'Accademia NWagionale dei XL, che
hanno assunto 1'inigiativa di commemorare congiun
tamente ed a classi riunite il grande sciengiato
che fu socio di entrambe.

B' toccato a me il compito di pronuncia
re il discorso celebrativo di Giuseppe Amantea; ¢
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di cid somo assai riconoscente al Presidente ed
ai soci di ciascunoc dei due Sodalizi per 1l'alto
onore che mi hauno reso € per l'occasione offer
tami d4i rinnovare in questa solenne sede ed al=
la presenza, oltre che del Primo Magistrato del
la Repubblica, di cosl illustri personalitd del
mondo della scienza, della cultura e della poli
tica, il reverente omeggio 21 mio indimenticabi
le Maestro.

Mi sia consentito di confessare che
non mi & Facile parlare di Giuseppe Amantea =ia
perché 1'opera multiforme, complessa, prodigio=
sa, cul agli attese durante mezzo secclo non pud
essere luneggiata, se pure per linee generali,
nel breve tempo di un discorso, sia perché a me
non & possibile pronmunciare il suc amato nome
senza trepidazione e commozione profonde. Giac=
ché io ho avuto la venture Ji essere il suo pid
antico discepolo, 2 1ul legato non sS0lo € non
tanto da quei sentimenti di ammirazione e di
stima che egl! soleva suscitare in quanti gli
erano accanto, ma da un affetto profondamente




3

filiale. Tra le maggiori gioie della mia vita,
primeggia quella di essere stato per oltre 42
anni in intima comunicazione, angi comunione
intellettuale e spirituale con lui, una comus=
nione che ebbe termine solo col terminare del
la sua vita. Da allora un grande vuoto si &
fatto in noi ed intorno a mol, discepoli ed
amici: un vuoto che con sard mai colmato.

Signor Presidente, Signore, Sigmori,

Lo studio dei problemi della nutri=
zione cominciava a diffondersi largamente, a
diventare - come suol dirsi - 41 moda, proprio
nel periodo in cui Giuseppe Amantea, aiuto a
Roma del successcore Jdi Luciani, di Silvestro
Baglioni, e gid libero docente e maturo per la
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labile valore nel caapc zootecnico. Questo me=
rito gli ¢ stato universalmente riconosciuto
dai cultori 4i zootecnia.

Le ricerche sul liquido seminale
degli uccelli, dei mammiferi e dell'uomo e sul
relativo processo secretoric sono tra quelle
che per pid lungo arco di tempo occuparono la
attivitd sperimentale di Giuseppe Amantea. Dal
la prima nota pubblicata sul rendiconti della
Accademia dei Lincel nel 1914 all'ultima del
1929, ben quindici aani passaronc durante i gqua
1i, con pazienza ¢ costanga ammirevoli, egli
sottoposs ad analisi sistematica il Ffenomenc
della secreszione spermatica, come da nessuno
era mai stato fatto prima e da nessuno venne
poi fatto - per quanto a me risulta - dopo di
1vi. Le sue osservasicul sono dunque Pratica=
mente le sole, o per lo meno sono certo le pid
notevoli e valide in guesto importante capito=
lo della Fisiologia. Anche qui, come nelle ri=
cerche gil menzionate sulla nutrizione, si 2
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condigionati, il trovato di Amantea rapprescuta
ancore oogi il pid chiaro esempio di inibiziones
riflessa che sia stato accertato., Cid che egli
vide & che nel cane esistono, per i riflessi ge
nitali, due distinte zone riflessogene: una del
le quali, se stimolata, provoca 1'insieme degli
avvenimenti che caratterigzanc i1 riflesso geni
tale in quell'animale, mentre la stimolazione
dell'altra porta invece sempre, inevitabilmente,
all'arresto cioé alla inibizione dell'atte ri =
flesso gid iniziato,

La tendeaza, che sembra propria di Gin
seppe Amantea ricercatore, quella ciof di valer
si di merzi semplici, e prevalentemente dell'os
servazione, per pervenire all'accertameato di
fatti importanti, risulta cvidente da tutta la
sua produzione scienti’ica. Proprio per potersi
servire dell'osservarione Jiretta nello studio
dell*attivitd riproduttiva femminile egli ided
e mise in opera la tecnica sperimentale delle
fistole uterine nella cagna. Numerosi tipi a1
fistole uterine, da lui proposti ed attuati,
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gli permisero i eseguire osservazioni di impor
tangza notevole sulla motilitd uterina, sul com=
portamento dell'utero durante la gravidanza o
nel periodo di calore o durante la fecondazione.
Ricorderd una sola della sue osservazioani, che
mi sembra di carattere fondamentale. £i ritene=
va generalmente, prime Ji /mantea, che la pene=
trazione degli sperwmatozol nell'utero avvenisse
soltanto in virti del movimenti 4i cul essi so=
no dotati; egli dimostr? iavece che concorre lar
gamente a favorire quella penetrazione 1'attivy
td contrattile della muscolatura uterina.

“ualunque parte della sua produczione
scientifica si esamini, 1'attivitd di questo ge
niale ricercatore ci appare sempre corovuata dal
successo, Consideriamo ad =sempio le ricerche
sulla cristallizgzaziore dell'emoglobina del san
gue, generalmente considerate (ra le minori di
Giuseppe Amantea. Prima di lui numerosi speris
mentatori si eranc cimentati in questo campo e
numerosi metodi eranc stati proposti per otte=
nere cristalli 4i emoglobina; ma
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altri prima d4i lui, rivelava aspetti insospettas
bili ed insospettati,

Egli non @ stato solo l'autore 4di foa=
damentali scoperte, ma con i suoi ritrovati tes=
cnici, con le sue idee, con le sue invenzioni,
con le sue illuminazioni ha condotto a nuove con
cezioni ed ha aperto nuovi orizzonti, “ingranden
do il verc - direbbe Alberic Haller - nella fis=
siologia e nella medicina”,

In ua'‘epoca nella quale i metodi rafii
nati della fisica e della chimica, applicati als=
lo studin della Fisiologia, venivano ammirati da
tutti ed era ambigzione comune adoperarli nella
sperimentazione fisiologica, egli continud a pre
diligere i metodi semplici, i metodi classici.
Soleva dire che se, dopo avere ultimata una ri=
cerca sperimentale, ci si accorgeva che essa
avrebbe potuto esser: eseguita con un metodo piu
semplice, occorreva ripeterla con questo metodo
pil semplice. "La veritd si trova sempre in mo=
do semplice® lasci{ scritto Wolfango Goethe.
Forse a questo egli pensava quando pronunziava
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Universitd italiane, da Roma a Palermo, da Messi
na a Peruaia, dz Napoli a Pavia, conserveremo per
sempre il ricordo del suo quotidiamo insegnamen=
mchumnmmlurimdiuimudiinm!
parabile fascino.

i1 suo dire non era fluente: sovente
incontrava difficoltd nell'esprimersi. Ma dopo
qualche attimo di perplessitd chi lo ascoltava
si rendeva conto che gucl suo parlare che sem=
brava Faticatc era dovutc alla impossibilitd di
domare la tumultuante piena delle infinite cognl
gioni che egli possedeva e di cul voleva render=
ci partecipi subito ed in modo totale. & questo
ci Paceve pid attenti, pid appassionati al suo
dire e ¢i riusciva di cogliere quel che di origi
nale, e vorrei aggiungere, 4i inscspettato nasce
va in quello stesso istimte in cui il suwo intel=
letto ed i1 suo spirito s! trasfondevano in noi.

regsends0si interamente dedicato alla
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scienza, ben poche sono le notizie biografiche
che d4i lul possano interessare. Era nato nel
1885 a Grimaidi in provincia di Cosensa, da una
distinta famiglia dal cui seno erano usciti me=
dici, avvocati, studiosi insigni.

Venuto a Roma al principic del secolo,
sl era laureato giovanissimo in medicina entran=
do subito a far parte della =chiera dei discepo=
1i del grande fisiologo Luigi Luciani. Sotto la
guida e 1'impulso di Luciani e dei suoi pil an=
ziani allievi, Pomenico Lo Monmaco e Silvestro 3a
glioni, diede inizio alle sue prime esperiensze
distinguendosi subito per la genialitd della men
te, la quasi miracolosa intuizione, la ferrea te
nacia con cui attendeva alle sue ricerche. Dappri
ma assistente e pol aiuto presso la Cattedra di
Fisiologia di Roma; dal 1925 professore di ruolo.
Fu titolare della Caitedra dl Fisiologia sperimen
tale nell'Universitd 4i Messina Fino al 1930; si
trasferl quindi a Roma dove occupd dapprima la
Cattedra di Chimica Biologica (sino al 1945) &
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quindi la Cattedra di Fisiologia Umana (dal 1945
al 1955). Per 1'intero periodo trascorso dal col
locamento fuori ruolo, e poi a riposo da profes=
sore emerito, Fimo al momento in cui fu costret=
to a letto dall'inesorabile male che lo condusse
alla tomba, continud a frequentare 1l'Istituto di
#isiologia, proseguendo instancabile nel suo la=
voro. lo che gli ere succeduto, ed il titolare
della seconda Cattedra, suo pid giovane allievo,
abbiamo cosl avuto la fortuma di averlo ancora
per parecchi annl accanto a noi e di coatimuare
ad attingere ai tesori delle sue illimitate co=
gnizgioni ed esperiense.

A giusto titolo Ciuseppe Amantea pud
essere chiamato asceta: ascetz della scienza;
asceta dell'insegnamento. Sdegnd, trascurd o fa
stidl le altre cose. Riflutd plausi ed onori;
cercd la solitudine degli studi; predilesse sc




lo la compagniz dei discepoli e degli studenti;
visse povero e morl povero in una modesta casa
di Roma i1 ¢ seltembre 1966. Aveva 81 anni. Per
noi suoi dJdiscepoli resta un esempio luminoso, un
esempio che ci siamo sforzati e ci sforgziamo di
seguire nel compimento dells nostra fatica di
ogni giorno; un esempic da additare alle nuove
generazioni & studicsi perchs da esso traggano
incitamento, coraggic, fede nell'opera che ad
essi spetta di svolgere per assicurare nuove
conquiste a quella Scienza che Giuseppe Amantea
amd con infinita passione ed alle quale il suo
nome rester: legato per sempre.




Signor Presidente, Illustri Colleghi, Signore,

Signori,

adempio anzitutto al gradito dovere di
porgere il pil caloroso ringraziamento ed il pid
fervido, deferente saluto a tutti coloro che so-
no qui convenuti accogliendo 1'invito dell'Acca=-
demia Nazionale dei lLincei e dell'Accademia Na-
sionale dei ¥L, che hanno assunto l'iniziativa di
commemoraré congiuntamente ed a classi riunite il
grande scienziato che fu socio di entrambe.

E' toccato a me il compito di pronun-
ziare il discorso celebrativo di Giuseppe Aman-
tea; e di cid sono assai riconoscente al Fresi-
dente ed ai Soci di ciascuno dei due Sodalizi per
1'z21to onore che mli hanno reso € per 1'ocgasione

offertami di rinnovare in questa solenne sede ed
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Signor Presidente, Illustri Colleghi, Signore,

Signori,

adempio anzitutto al gradito dovere di
porgere il piu caloroso ringraziamento ed il piu
fervido, deferente saluto a tutti coloro che so-
no qui convenuti accogliendo 1'invito dell'Acca-
demia Nazionale dei Lincei e dell'Accademia Na-
zionale dei XL, che hanno assunto 1tiniziativa di
commemorare congiuntamente ed a classi riunite il
grande scienziato che fu socio di entrambe.

E' toccato a me il compito di pronun-
siare il discorso celebrativo di Giuseppe Aman-
tea; e di cid sono assai riconoscente al Presi-
dente ed ai Soci di eciascuno dei due sodalizli per
1'alto onore che mi hanno reso € per 1'ocgasione

offertami di rinnovare in questa solenne sede ed
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periedo in cui Giuseppe Amantea, aiuto a Roma
del successore di Luciani, di Silvestro Baglio

|
ni, e giad libero docente e maturo per 1a._i_.7; |

.
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cattedra, era nel pieno fervore della sua pin e
voluta attivita sperimentale. Contribuiva a =
chiamare l'attenzione degli studiosi su tale

importante e vasto capitolo della fisiologia 1la
scoperta delle vitamine, di questi allora miste
riosi Ffattori dell'alimentazione degli animali
e dell'uomo,del gquali era dimostrata necessaria
la presenza nella dieta, in piccolissime gquanti
ta, per evitare l'insorgenza di gravi malattie
(che erano dette "da carenza") quali il beri-be
ri o 1o scorbuto. "Accessory factors" chiamava=
no le vitamine gli studiosi di lingua inglese,
a partire dal McCollum: 1 "fattori accessori”

della dieta,con la quale espressione, tuttavia,
non si voleva intendere che esse non fossero in
dispensabili, ma piuttosto che, pur essendo 1in=
dispensabili, non prendevano parte attiva
nei processi nutritivi,nei processi metabolici.
Cosl si riteneva allora da tutti. Per la natri=
zione degli animali e dell'uomo si riconosceva

indispensabile la presenza di una determinata
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altri prima di lui, rivelava aspetti insospettabi

1i ed insospettati.
Egli non & stato solo l'autore di fonda

mentali scoperte, ma con i suol ritrovati tecnici,

con le sue idee, con le sue invenzioni, con le sue
illuminazioni, ha condotto a nuove concezioni ed
ha aperto mwovi orizzonti, ningrandendo il vero -
direbbe Alberto Haller - nella fisiologia e nella
medicina®.

In un'epoca nella quale 1 metodi raffi=
nati della fisica e della chimica, applicati allo
studio della fisiologia, venivano ammirati. da tut
+i ed era ambizione comune adoperarli nella speri
mentazione fisiologica, egli continud a predilige
re i metodi semplici, 1 metodi classici. Soleva di

n?khe se, dopo avere ultimata una ricerca sperimens=
tale, ci si accorgeva che essa avrebbe potuto és=
sere eseguita con un metodo pil semplice, occorre
va ripeterla con gquesto metodo pin semplice. "La
veritd si trova sempre in modo semplice" lasciod

scritto Wolfango Goethe. Forse & guesto detto del

grande poeta tedesco egli pensava quando pronunziava




