L'esposto di una madre alla

I'Unita

E c’e chi chiede
il ricovero
ccoatto»
~per U figlio

Denuncio mio figlio. Pren-
. Hicoverateio. Imapedi-
vegli di farsi del male. Io ho
paura che prima o poi lo tro-
V0 morto per un'iniezicne,
oppure ucciso. Non sono pa-

| Tole teatrali: ma é pi o me-

e

| Mo in questi termini che una

signora di 50 anri si  rivolia
all’gulorita giudiziaria. E' la
maure di un tossiconare, un
giovane di 25 anni che non
ha una lunga carrizra di eroi-
na alle spalle: e al magistra-
10 ha chiesto che per i fi-
glio fosse applicata la norma

ricovers coatto. Cioé del-

la costrizione del figlio alla -

disintossicazione.

Che quesia richiesta venga
da una madre pité6 sembrare
strano, paradossale, Ma ¢ il
segno di una situazione di di-
sperazione acuta, di insSoppor-
tabile disagio esiztenzigle di
Jronte al dramma dell’eroina.
Un gesto clamoroso come
quello di una madre che due
anni fa, in tribunaie, chiese
che suo figlio fosse condan-
nato, pur di levarlo dalla
piazza.

E lo stesso argomentp vie-
e poriatp ora neli'esposto al-
la magistratura. Anche guesto
ragazzo, chiamiamolo per con-
venzione Giorgio, per i quale
5i chiede il ricovero coatto,
e stato in prigione, anche per
lui si dice: quello & stato ]'u-
nico moments in cui & riusci-
t0 a disintossicarsi.

Davvero il carcere aiuta? La-
sciamo stare: troppi esempi
iragici dicono di no, e qui
a fianco si pud leggere cosa

. Sia l'assistenza — ancora —

net penitenziari, e che effetti
abbia. -

Mg non é il carcere il pun-
to. Evidentemente é la co-
strizione — in cella o in ospe-
dale’ nelle case di cura, —
che non puo servire contro
la dipendenza della droga.
Vi deve essere una sorta di
definitiva rinuncia, di resa se

li’aﬂettn, di solito cosi pro-

tetlivo di una madre, si ab-
bandona a chiedere per il fi-

\glio soluzioni coercitive o pU-

witive.

Il giudice Nitto Palma, al
quale Uesposto é arrivato, ha
passato i1 documenti alla Pre-
tura, che € competente. Ma
prima ha ascoltato la madre
di Giorgio,. un’impiegata di
90 anni, e lo stesso Giorgio.

E cosi é venufto a cono-
scenza di una storia che ha
anche i suoi antefatti: storia
di un ragazzo < sbandats s
che nell'unico momento della
sua vita in cui ha tentafo di
« reinserirsis é stato durg-
menie rifiutato, In breve:
Giorgio aveva commesso un
furto a 17 anni, ed era sta-
to condannto a 10 mesi di re-
clusione a Casal de! Marmo.
Quando esce, perd si mette o

studiare, prende il diploma |
-~ da infermiere a 20 gnni. A 22

parfecipa ad un concorso agli
Ospedali Riuniti per infermie-
re. Ci sono 100 posti su 1200
partecipanti. E lui vince: ma
viene bﬂccim.ﬁ{ subito domo.
E' il marchio'del furtarello
commesso da minorenne —
sembra incredibile — a econ-
dannarlo. L’unico tentativo
viene punito. Al giovane re-

- fraddizione,

sta la vita in piazza. E poco
dopo arriva l'eroina. Di nuo-
vo il carcere. Di nuovo I'e-
roina.

Ora, dopo i collogui con
il giudice, sembra abbig ac-
cettato di ricoverarsi, lo scri-
viamo fra virgolette, « volon-
tariamente ».

Si gioca sul filo di pressio-
nt psicologiche, di insistenze
esierne per cauvincerlo e raf-
forzarlo in una decisione in-
certa, labile, continuamente
coniraddetta.

Non sappiamo come andrd c

finire il suo caso_personale.
Resta il faito che e forse la

| prima vdlta che una madre

chiede alla magistratura, al-
lo Stato, l'applicazione del ri-
covero coatto per i figlio.

Un caso isolato, ma potreb-
be essere figlio di ung ten-
denza, di uno stato d'animo
pin diffuso. Forse é un caso,
forse no, che proprio da qual-
che tempo a questa parte sui

| paginoni centrali dz2 La Re-

pubblica appaiono lettere e
interventi che mirano a di-
mostrare come la costrizione,
sia l'unica grma per salvare
un erommomane. Perché — si
dice — il problema é salvar-
li da sé stessi. Impedirgli di
farsi del male.

Si poria l'esempio delle cli-
niche elvetiche, dove i degen-
t1 sono sottopesti a unag di-
sciplina rigidissima, ferrea, e
ad un isolamento monastico —
che dura anche pii di un
anno — nei confronii del mon-
do esterno, di quello gffetti-
vo, di quello familiare. IT tut-
to pero si basa su una adesio-
ne iniziale del tcssicomane.
alla « cura » che gli viene pro-
posta e alle regole che gli
vengono imposte.

Si puo discutere su questi
esperimenti. Il ricovero coatto
comungue e un'altra cosa. E
il fatto che sia ancora previ-
sto dalla legge resta una con-
visto che nel
frattempo é stata appraovata
anche la riforma psichiatrica.

Un rapporto basato sulla
coercizione non serve g nien-
te per uscire da una dipen-
denza cosi soitile, cosi inva-
dente come quella dell’eroi-
na. Cosi il ricovero coatta &

: uno strumento inutile e ingiu-

Sto. E comunque difficilmente
attuabile. Chi e come garan-
tirebbe una disintossicazione
di questo tipo? La legge sta-
bilisce che dovrebbe durare
Per tutto il tempo della < cu-
Ta » e del «reinserimento so-
ciale ». Il riferimento al rein-
serimentc fa sorridere, anche
sSe amaramente. Quanto glla
cura e un'illusione che il mo-
mento della desuefazione fi-
Sica sia il punto centrale per
la salute, non sols Jisica,
di uno che si buca.

Ecco perché questo ricove-

| TO e una scorciatoia, che in

jondo hg una poria sbarrata.
Una jfalsa via d'uscita che
puo essere dettata soalo dalla
disperaziome, dalla stanchez-
za, dalla rinuncia: una specie
di ultima spiaggia dove il pro-
blema, piit che risolversi, pie-
ne scaricato.
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